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Dane ogdlne

Sktad zespotu przygotowujgcego raport samooceny

Dr Waldemar Debski, Profesor WUMed — Rektor Warszawskiej Uczelni Medycznej
Dr hab. Joanna Jasiniska, Profesor WUMed — Prorektor ds. dydaktycznych i rozwoju
Dr Marek Ciecierski — Prorektor ds. studenckich i organizacyjnych

Dr Joanna Skubis-Zegadto — Koordynator kierunku Dietetyka

Nazwa ocenianego kierunku studiow: Dietetyka
1. Poziom/y studidw: pierwszego stopnia/drugiego stopnia
2. Forma/ystudidw:  stacjonarne/niestacjonarne
3. Nazwa dyscypliny, do ktorej zostat przyporzagdkowany kierunek

W przypadku przyporzadkowania kierunku studiéw do wiecej niz 1 dyscypliny:

a. Nazwa dyscypliny wiodgacej, w ramach ktérej uzyskiwana jest ponad potowa efektéw uczenia sie
wraz z okresleniem procentowego udziatu liczby punktow ECTS dla dyscypliny wiodacej w ogdlnej
liczbie punktéw ECTS wymaganej do ukoriczenia studiéw na kierunku.

Studia pierwszego stopnia:

Punkty ECTS
Nazwa dyscypliny wiodgcej
liczba %
Nauki o zdrowiu 163 90
Studia drugiego stopnia
Punkty ECTS
Nazwa dyscypliny wiodacej
liczba %
Nauki o zdrowiu 112 85

b. Nazwy pozostatych dyscyplin wraz z okredleniem procentowego udziatu liczby punktow ECTS dla
pozostatych dyscyplin w ogdlnej liczbie punktow ECTS wymaganej do ukonczenia studiéw na kierunku.

Studia pierwszego stopnia:

Punkty ECTS
L.p. Nazwa dyscypliny
liczba %
1. technologia zywnosci i 19 10
zywienia




Studia drugiego stopnia

Punkty ECTS
L.p. Nazwa dyscypliny
liczba %
1. technologia zywnosci i zywienia 13 10
2, nauki biologiczne 7 5

EFEKTY UCZENIA SIE ZAKLADANE DLA OCENIANEGO KIERUNKU, POZIOMU | PROFILU STUDIOW

Poziom ksztatcenia: STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA

Profil ksztatcenia: Praktyczny

Poziom ksztatcenia: Studia pierwszego stopnia

(efekty uczenia dla wszystkich specjalnosci )

Symbol Efekty uczenia dla kierunku studiow Odniesienie do
efektu obszarowych efektow
kierunkowego i . .. ) . .
Po ukonczeniu studiéw | stopnia o profilu praktycznym na uczenia
kierunku dietetyka absolwent osigga nastepujace efekty
uczenia:
WIEDZA
P6S_WG

Wykazuje znajomosé anatomii, fizjologii i patofizjologii
DI_Wo01 cztowieka ze szczegdélnym uwzglednieniem uktadu
pokarmowego oraz proceséw trawienia i wchfaniania.

Rozumie i potrafi wyjasni¢ wzajemne zaleznos$ci pomiedzy
DI_W02 uktadem pokarmowym a uktadem nerwowym, krazenia i P6S_WG
oddychania, moczowym i dokrewnym.

Zna, rozumie i potrafi wykorzysta¢ w praktyce wiedze z zakresu
biologii, biochemii ogdlnej i klinicznej, analizy zywnosci,

toksykologii zywnosci, chemii zywnosci, mikrobiologii ogdlnej i P6S WG
zywnosci, fizjologii oraz parazytologii.

DI_W03

Zna mechanizmy dziedziczenia oraz genetyczne i

srodowiskowe uwarunkowania cech cztowieka. Charakteryzuje
choroby uwarunkowane genetycznie i ich zwigzek z zywieniem, P6S WG
zna podstawy leczenia dietetycznego tych chordb.

DI_WO04

Zna funkcje fizjologiczne biatek, ttuszczéw, weglowodanow
DI_WO05 oraz elektrolitéw, pierwiastkow sladowych, witamin i

hormonow. P65S_WG




DI_WO06

Zna technologie produkcji potraw, biotechnologie oraz
podstawy towaroznawstwa zywnosci i sposoby jej
przechowywania.

P6S_WK

DI_WO07

Zna organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymogami
ergonomii, warunki sanitarno-higieniczne produkcji zywnosci w
zaktadach zywienia zbiorowego i przemystu spozywczego oraz
wspofczesne systemy zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci i
zywienia.

P6S_WK

DI_WO08

Zna podstawowe zasady organizacji zywienia w zaktadach
zywienia zbiorowego typu zamknietego i otwartego.

P6S_WK

DI_W09

Zna zasady zdrowego zywienia i potrafi je wdrazac¢ u oséb z
nieprawidtowg masg ciata (niedozywionych oraz/lub z
otytoscia).

P6S_WG

DI_W10

Zna zasady planowania zywienia dostosowanego do
naturalnych okreséw zycia cztowieka.

P6S_WK

DI_W11

Zna zasady zywienia kobiet w okresie cigzy i laktacji. Zna
zasady i podstawy fizjologiczne dietetyki pediatrycznej. Zna
zasady przygotowywania i podawania mieszanek mlecznych
dla noworodkéw urodzonych o czasie i wczesniakow

P6S_WK

DI_W12

Posiada wiedze na temat podstaw farmakologii oraz
farmakoterapii zywieniowej oraz interakcji lekdw/suplementéw
Z Zywnoscia.

P6S_WG

DI_W13

Zna wptyw na stan odzywiania choréb uktadu pokarmowego,
krazenia, oddychania, kostnego, rozrodczego, moczowego i
nerwowego oraz chordb dermatologicznych, chordb zakaznych
(w tym wirusowych), choréb pasozytniczych i nowotwordéw. Zna
zasady postepowania dietetycznego w tych chorobach w
zaleznosci od ich zaawansowania.

P6S_WG

DI_W14

Zna podstawowe pojecia z zakresu medycyny klinicznej w tym z
zakresu gastroenterologii.

P6S_WG

DI_W15

Zna psychologiczne uwarunkowania kontaktu z pacjentem, style
komunikowania oraz bariery w komunikowaniu i wiedze t3
wykorzystuje w prowadzeniu edukacji zywieniowej.

P6S_WK

DI_W16

Zna diagnostyke laboratoryjng na poziomie podstawowym
potrafi i prawidtowo interpretowa¢ wyniki analizy
laboratoryjnej.

P6S_WG

DI_W17

Posiada wiedze w zakresie podstaw prawnych i ekonomicznych
ochrony zdrowia.

P6S_WK




DI_W18 Zna organizacje ochrony zdrowia w Polsce oraz programy P6S_WK
profilaktyczne realizowane w ramach zdrowia publicznego.

DI_W19 Zna i rozumie podstawowe pojecia i zasady z zakresu ochrony P6S_WK
wtasnosci przemystowej i prawa autorskiego.

Zna etyczne i prawne uwarunkowania zawodu dietetyka.

DI_W20 réznicuje przedmi'ot etyki ogélnej i za‘wod(').wej; z,n.a PES WK
problematyke etyki normatywnej w tym aksjologii wartosci, -
powinnosci i sprawnosci moralnych.

DI_W21 Zna zasady udzielania pierwszej pomocy i postepowania w P6S_UW
stanach zagrozenia zycia.

DI_W22 Zna zasady i znaczenie promocji zdrowia, wtasciwego P6S_WK
odzywiania i zdrowego stylu zycia w spoteczenstwie oraz w
profilaktyce choréb spotecznych i dietozlaeznych.

DI_W23 Zna podstawy psychologii ogdlnej i klinicznej i potrafi PES WK
zastosowac je w codziennej pracy zawodowe;j. -

DI_wW24 Zna aktualne technologie informacyjne zwigzane z P6S_WG
wykonywanym zawodem.

DI_W25 Zna wybrane koncepcje wspétczesnej pedagogiki. P6S_WG

UMIEJETNOSCI
Potrafi realizowaé plan edukacji zywieniowej dla oséb P6S_UW
DI_Uo1 zdrowych i chorych (ze szczegdlnym uwzglednieniem oséb w
podesztym wieku oraz mtodziezy licealnej).
Posiada umiejetnos¢ uczestniczenia w pracach zespotu P6S_UW

DI_U02 terapeutycznego w celu zapewnienia kompleksowej opieki nad PES UO
pacjentem. -
Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy oraz udzieli¢ porady P6S_UO
dietetycznej i przygotowaé materiaty edukacyjne dla pacjenta P6S_UW

DI_Uo04 Potrafi okresli¢ wzajemny zwigzek miedzy przewlektymi P6S_UW
chorobami a stanem odzywienia oraz zaplanowac odpowiedni
model zywienia jako element postepowania terapeutycznego.

DI_U05 Potrafi scharakteryzowac i rozpozna¢ rodzaj niedozywienia i P6S_UW
wdrozy¢ odpowiednie postepowanie zywieniowe.

DI_U06 Potrafi zinterpretowac wyniki badan laboratoryjnych i wyniki P6S_UW

badan antropometrycznych w planowaniu zywienia.




DI_U07

Ma umiejetno$¢ oceny stanu odzywienia oraz stanu zdrowia
pacjenta na podstawie przeprowadzonego wywiadu
zywieniowego, badan antropometrycznych oraz analizy
wynikéw laboratoryjnych i potrafi zaplanowaé¢ odpowiednie
zywienie.

P6S_UW

DI_U08

Potrafi wykonywad zadania wtasciwe dla stanowiska dietetyka
w szpitalu lub innej placéwce zywienia zbiorowego, m.in.
postugiwa¢ sie zaleceniami zywieniowymi i normami
stosowanymi w tych palcéwkach, monitorowa¢ odzywianie
chorych.

P6S_UW

P6S_UW

DI_U09

Potrafi dokonaé odpowiedniego doboru surowcéw do produkcji
potraw stosowanych w dietoterapii oraz zastosowac
odpowiednie techniki sporzgdzania potraw.

P6S_UW

P6S_UO

DI_U10

Potrafi obliczy¢ indywidualne zapotrzebowanie na energie oraz
makro i mikrosktadniki odzywcze oraz ma umiejetnos¢
korzystania zna podstawie tabel wartos$ci odzywczej
produktéw i programéw komputerowych (kalkulatorow
dietetycznych) w celu skomponowania witasciwej diety pod
wzgledem jej wartosci odzywczej i energetycznej.

P6S_UW

DI_U11

Potrafi okresli¢ wartos¢ odzywczg i energetyczng diet potraw na
podstawie tabel wartosci odzywczej oraz produktéw
spozywczych i typowych potraw oraz programow
komputerowych.

P6S_UW

DI_U12

Potrafi zaplanowac i wdrozy¢é modele zywienia kobiety w cigzy i
karmiacej, oséb w podesztym wieku oraz dzieci i mtodziezy w
wieku licealnym..

P6S_UW

DI_U13

Umie dokona¢ wyboru Ilub zaplanowaé¢ odpowiednie
postepowanie zywieniowe w profilaktyce chordb zywieniowo-
zaleznych oraz w ich leczeniu.

P6S_UW

DI_U14

Wykorzystuje podstawowe programy komputerowe oraz
postuguje sie komputerem w zakresie pozyskiwania i
opracowywania danych zwigzanych z wykonywanym zawodem.

P6S_UW

DI_U15

Potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy w nagtych przypadkach

P6S_UK

DI_U16

Postuguje sie jezykiem obcym w mowie i piSmie w zakresie
stownictwa medycznego i zawodowego na poziomie B2 (wg
Europejskiego Systemu Opisu Ksztaftcenia Jezykowego)
umozliwiajgcym korzystanie z piSmiennictwa oraz rozumienia
dyskusji zwigzanej z problemem dietetyki.

P6S_UW

P6S_UK




DI_U17 Potrafi rozrdznia¢ poszczegdlne okolice ciata i znajdujgce sie w P6S_UW
ich d tala¢ potozeni dé led iebi
nich narzady oraz ustala¢ pofozenie narzagdéw wzgledem siebie P6S_UW

DI_uU18 Postuguje sie wiedzg na temat mozliwych interakcji miedzy P6S_UW
lekami oraz lekami i sktadnikami zywnosci oraz potrafi korzystac
z baz bibliograficznych w celu uzyskania informacji na temat
dziatania i interakc;ji lekéw.

DI_U19 Potrafi interpretowac przepisy prawa autorskiego P6S_UW

D1_U20 Posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe w zakresie P6S_UW,
K - .
aktywnosci sportowe] P6S_UO

D1 _U21 Potrafi zaplanowaé¢ prawidtowe Zzywienie dostosowane do P6S_UW
wieku, wysitku fizycznego i stanu fizjologicznego.

D1 _U22 Potrafi postugiwaé sie odpowiednim sprzetem (analizatory P6S_UO
sktadu ciata, siatki centylowe, miarki obwoddw, wagi, PES UW
fatdomierze itp) i oprogramowaniem wykorzystywanym w -
poradnictwie dietetycznym;

KOMPETENCIJE SPOLECZNE
DI KoL Majgc swiadomos¢ wiasnych ograniczen nie unika zwracania P6S_KK
- sie o porade do innych specjalistéow.
Jest taktowny, tolerancyjny i otwarty w kontaktach P6S_KR
DI_K02 interpersonalnych (pacjent, zespét interdyscyplinarny).
P6S_UK
Wykazuje dazenie do statego doksztatcania sie i podnoszenia P6S_KR
DI_KO03 . ol e
- swoich kwalifikacji.
Przestrzega zasad etyki zawodowej. P6S KK, P6S_KR,
DI_K04
P6S_UK, P6S_UO

DI_KO05 Szanuje prawa pacjenta do zachowania intymnosci oraz P6S_KK,
tajemnicy w zakresie wystepujgcych u niego choréb.

J Yy ystepujacy g P6S_KR

DI_K06 Przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz P6S UK
ergonomii. -

DI_KO7 Potrafi rozwigzywa¢ biezagce problemy wynikajgce z P6S UO
wykonywanego zawodu dietetyka. -

DI_K08 Potrafi formutowaé wnioski oraz opinie odnoszace sie do P6S_KK

pacjentéw, klientdw, grup spotecznych pozostajacych w sferze
jego dziatalnosci zawodowej.




SPECJALNOSC: DIETETYKA KLINICZNA

Symbol

efektu
kierunkowego

Efekty uczenia dla kierunku studiéw

Po ukonczeniu studidw | stopnia o profilu praktycznym na
kierunku dietetyka absolwent osigga nastepujace efekty
uczenia:

Odniesienie do
obszarowych efektow

uczenia

WIEDZA

DI_WO01

Wykazuje znajomos$¢é anatomii, fizjologii i patofizjologii
cztowieka ze szczegdélnym uwzglednieniem uktadu
pokarmowego oraz procesdw trawienia i wchfaniania.

P6S_WG

DI_WO05

Zna funkcje fizjologiczne biatek, ttuszczéw, weglowodandow
oraz elektrolitow, pierwiastkéw sladowych, witamin i
hormondw.

P6S_WG

DI_W08

Zna podstawowe zasady organizacji zywienia w zaktadach
zywienia zbiorowego typu zamknietego i otwartego.

P6S_WK

DI_W09

Zna zasady zdrowego zywienia i potrafi je wdraza¢ u oséb z
nieprawidtowg masg ciata (niedozywionych oraz/lub z
otytoscia).

P6S_WG

DI_W10

Zna zasady planowania zywienia dostosowanego do
naturalnych okreséw zycia cztowieka.

P6S_WK

DI_W13

Zna wpltyw na stan odzywiania chordb uktadu pokarmowego,
krazenia, oddychania, kostnego, rozrodczego, moczowego i
nerwowego oraz choréb dermatologicznych, chordb zakaznych
(w tym wirusowych), choréb pasozytniczych i nowotworéw. Zna
zasady postepowania dietetycznego w tych chorobach w
zaleznosci od ich zaawansowania.

P6S_WG

DI_W14

Zna podstawowe pojecia z zakresu medycyny klinicznej w tym z
zakresu gastroenterologii.

P6S_WG

DI_W15

Zna psychologiczne uwarunkowania kontaktu z pacjentem, style
komunikowania oraz bariery w komunikowaniu i wiedze t3
wykorzystuje w prowadzeniu edukacji zywieniowej.

P6S_WK

DI_W16

Zna diagnostyke laboratoryjng na poziomie podstawowym
potrafi i prawidlowo interpretowa¢ wyniki analizy
laboratoryjnej.

P6S_WG

DI_W18

Zna organizacje ochrony zdrowia w Polsce oraz programy
profilaktyczne realizowane w ramach zdrowia publicznego.

P6S_WK

DI_W23

Zna podstawy psychologii ogdlnej i klinicznej i potrafi
zastosowac je w codziennej pracy zawodowe;j.

P6S_WK




UMIEJETNOSCI

Potrafi realizowac plan edukacji zywieniowej dla oséb P6S_UW
DI_uo1 zdrowych i chorych (ze szczegdlnym uwzglednieniem oséb w
podesztym wieku oraz mtodziezy licealnej).
Posiada umiejetnos¢ uczestniczenia w pracach zespotu P6S_UW
DI_U02 terapeutycznego w celu zapewnienia kompleksowej opieki nad PES UO
pacjentem. -
Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy oraz udzieli¢ porady P6S_UO
DI_U03 dietet ji towac materiaty edukacyjne dla pacjent
ietetycznej i przygotowac materiaty edukacyjne dla pacjenta. P6S_UW
DI_Uo4 Potrafi okresli¢ wzajemny zwigzek miedzy przewlektymi P6S_UW
chorobami a stanem odzywienia oraz zaplanowa¢ odpowiedni
model zywienia jako element postepowania terapeutycznego.
DI_U06 Potrafi zinterpretowac¢ wyniki badan laboratoryjnych i wyniki P6S_UW
badan antropometrycznych w planowaniu zywienia.
DI_U10 Potrafi obliczy¢ indywidualne zapotrzebowanie na energie oraz P6S_UW
makro i mikrosktadniki odzywcze oraz ma umiejetnosc
korzystania zna podstawie tabel wartos$ci odzywczej produktow
i programoéw komputerowych (kalkulatoréw dietetycznych) w
celu skomponowania witasciwej diety pod wzgledem jej
wartosci odzywczej i energetycznej.
DI_U12 Potrafi zaplanowac i wdrozy¢ modele zywienia kobiety w cigzy i P6S_UW
karmigcej, oséb w podesztym wieku oraz dzieci i mtodziezy w
wieku licealnym..
DI_U13 Umie dokona¢ wyboru Iub zaplanowaé¢ odpowiednie P6S_UW
postepowanie zywieniowe w profilaktyce choréb zywieniowo-
zaleznych oraz w ich leczeniu.
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
bl Kol Majgc swiadomos¢ witasnych ograniczen nie unika zwracania P6S_KK
- sie o porade do innych specjalistow.
Jest taktowny, tolerancyjny i otwarty w kontaktach P6S_KR
DI_K02 interpersonalnych (pacjent, zespét interdyscyplinarny).
P6S_UK
DI_KO5 Szanuje prawa pacjenta do zachowania intymnosci oraz P6S_KK, P6S_KR
tajemnicy w zakresie wystepujgcych u niego choréb.
: Y ystepuiacy & P6S_UK. P6S_UO
DI_K08 Potrafi formutowaé wnioski oraz opinie odnoszace sie do

pacjentow, klientéw, grup spotecznych pozostajacych w sferze
jego dziatalnosci zawodowe;.

P6S_KK
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SPECJALNOSC: PSYCHODIETETYKA

Symbol

efektu
kierunkowego

Efekty uczenia dla kierunku studiéw

Po ukonczeniu studidw | stopnia o profilu praktycznym na
kierunku dietetyka absolwent osigga nastepujace efekty
uczenia:

Odniesienie do
obszarowych efektow

uczenia

WIEDZA

DI_WO1

Wykazuje znajomosé anatomii, fizjologii i patofizjologii
cztowieka ze szczegdlnym uwzglednieniem uktadu
pokarmowego oraz proceséw trawienia i wchtaniania.

P6S_WG

DI_W02

Rozumie i potrafi wyjasni¢ wzajemne zaleznosci pomiedzy
uktadem pokarmowym a uktadem nerwowym, krazenia i
oddychania, moczowym i dokrewnym.

P6S_WG

DI_WO04

Zna mechanizmy dziedziczenia oraz genetyczne i srodowiskowe
uwarunkowania cech cztowieka. Charakteryzuje choroby
uwarunkowane genetycznie i ich zwigzek z zywieniem, zna
podstawy leczenia dietetycznego tych chordéb.

P6S_WG

DI_WO05

Zna funkcje fizjologiczne biatek, ttuszczéw, weglowodandéw
oraz elektrolitéw, pierwiastkdw $ladowych, witamin i
hormondw.

P6S_WG

DI_W09

Zna zasady zdrowego zywienia i potrafi je wdrazac¢ u oséb z
nieprawidtowg masg ciata (niedozywionych oraz/lub z
otytoscia).

P6S_WG

DI_W10

Zna zasady planowania zywienia dostosowanego do
naturalnych okreséw zycia cztowieka.

P6S_WK

DI_W13

Zna wptyw na stan odzywiania choréb ukfadu pokarmowego,
krgzenia, oddychania, kostnego, rozrodczego, moczowego i
nerwowego oraz choréb dermatologicznych, choréb zakaznych
(w tym wirusowych), choréb pasozytniczych i nowotwordéw. Zna
zasady postepowania dietetycznego w tych chorobach w
zaleznosci od ich zaawansowania.

P6S_WG

DI_W15

Zna psychologiczne uwarunkowania kontaktu z pacjentem, style
komunikowania oraz bariery w komunikowaniu i wiedze t3
wykorzystuje w prowadzeniu edukacji zywieniowej.

P6S_WK

DI_W16

Zna diagnostyke laboratoryjng na poziomie podstawowym
potrafii prawidtowo interpretowac wyniki analizy laboratoryjnej.

P6S_WG

DI_W18

Zna organizacje ochrony zdrowia w Polsce oraz programy
profilaktyczne realizowane w ramach zdrowia publicznego.

P6S_WK
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DI_W22 Zna zasady i znaczenie promocji zdrowia, wiasciwego odzywiania P6S_WK
i zdrowego stylu zycia w spoteczenstwie oraz w profilaktyce
chordéb spotecznych i dietozlaeznych.

DI_W23 Zna podstawy psychologii ogdlnej i klinicznej i potrafi zastosowac PES WK
je w codziennej pracy zawodowej. -

UMIEJETNOSCI
Potrafi realizowad plan edukacji zywieniowej dla oséb zdrowych P6S_UW
DI_uo1 i chorych (ze szczegdlnym uwzglednieniem oséb w podesztym
wieku oraz mtodziezy licealnej).
Posiada umiejetnos¢ uczestniczenia w pracach zespotu P6S_UW

DI_U02 terapeutycznego w celu zapewnienia kompleksowej opieki nad PES UO
pacjentem. -
Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy oraz udzieli¢ porady P6S_UO

DI_U03 dietetycznej i przygotowac materiaty edukacyjne dla pacjenta.

P6S_UW

DI_u04 Potrafi okresli¢ wzajemny zwigzek miedzy przewlektymi P6S_UW
chorobami a stanem odzywienia oraz zaplanowaé odpowiedni
model zywienia jako element postepowania terapeutycznego.

DI_U06 Potrafi zinterpretowaé wyniki badan laboratoryjnych i wyniki P6S_UW
badan antropometrycznych w planowaniu zywienia.

DI_Uo7 Ma umiejetnos$¢ oceny stanu odzywienia oraz stanu zdrowia P6S_UW
pacjenta na  podstawie przeprowadzonego  wywiadu
zywieniowego, badan antropometrycznych oraz analizy wynikéw
laboratoryjnych i potrafi zaplanowaé odpowiednie zywienie.

DI_U08 Potrafi wykonywac zadania wtasciwe dla stanowiska dietetyka w P6S_UW
szpitalu lub innej placowce zywienia zbiorowego, m.in. PES UW
postugiwa¢ sie zaleceniami zywieniowymi i normami -
stosowanymi w tych palcéwkach, monitorowac¢ odzywianie
chorych.

DI_U10 Potrafi obliczy¢ indywidualne zapotrzebowanie na energie oraz P6S_UW
makro i mikrosktadniki odzywcze oraz ma umiejetnosé¢
korzystania zna podstawie tabel wartosci odzywczej produktéow
i programoéw komputerowych (kalkulatoréw dietetycznych) w
celu skomponowania wtasciwej diety pod wzgledem jej
wartosci odzywczej i energetycznej.

DI_U13 Umie dokona¢ wyboru lub zaplanowa¢ odpowiednie P6S_UW

postepowanie zywieniowe w profilaktyce chordéb zywieniowo-
zaleznych oraz w ich leczeniu.
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pacjentow, klientéw, grup spotecznych pozostajacych w sferze
jego dziatalnosci zawodowe;.

DI_U14 Wykorzystuje podstawowe programy komputerowe oraz P6S_UW
postuguje sie komputerem w zakresie pozyskiwania i
opracowywania danych zwigzanych z wykonywanym zawodem.
DI_U18 Postuguje sie wiedzg na temat mozliwych interakcji miedzy P6S_UW
lekami oraz lekami i sktadnikami zywnosci oraz potrafi korzystaé
z baz bibliograficznych w celu uzyskania informacji na temat
dziatania i interakcji lekéw.
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Bl KoL Majgc swiadomos$¢é wiasnych ograniczen nie unika zwracania sie P6S_KK
- o porade do innych specjalistéw.
Jest taktowny, tolerancyjny i otwarty w kontaktach P6S_KR
DI_K02 interpersonalnych (pacjent, zespét interdyscyplinarny).
P6S_UK
Wykazuje dazenie do statego doksztatcania sie i podnoszenia P6S_KR
DI_KO03 . et
- swoich kwalifikacji.
Przestrzega zasad etyki zawodowej. P6S_ KK, P6S_KR,
DI_K04
P6S_UK, P6S_UO
DI_KO05 Szanuje prawa pacjenta do zachowania intymnosci oraz P6S_KK, P6S_KR
tajemnicy w zakresie wystepujacych u niego choréb.
: Y ySteptiacy g P6S_UK, P6S_UO
DI_KO08 Potrafi formutowac¢ wnioski oraz opinie odnoszace sie do P6S_KK

SPECJALNOSC DIETETYKA W SPORCIE

Symbol Efekty uczenia dla kierunku studiéw Odniesienie do
efektu Po ukonczeniu studidw | stopnia o profilu praktycznym na obszarowych efektow
kierunkowego kierunku dietetyka absolwent osigga nastepujace efekty .
uczenia: uczenia
WIEDZA
Wykazuje znajomos$¢ anatomii, fizjologii i patofizjologii P6S_WG
DI_Wo01 cztowieka ze szczegdlnym uwzglednieniem uktadu
pokarmowego oraz proceséw trawienia i wchtaniania.
Rozumie i potrafi wyjasni¢ wzajemne zaleznosci pomiedzy
DI_W02 uktadem pokarmowym a ukfadem nerwowym, krazenia i P6S WG
oddychania, moczowym i dokrewnym.
DI_WO03 Zna, rozumie i potrafi wykorzysta¢ w praktyce wiedze z zakresu P6S_WG

biologii, biochemii ogdlnej i klinicznej, analizy zywnosci,
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toksykologii zywnosci, chemii zywnosci, mikrobiologii ogdlne;j i
zywnosci, fizjologii oraz parazytologii.

DI_WO05

Zna funkcje fizjologiczne biatek, ttuszczéw, weglowodandéw
oraz elektrolitéw, pierwiastkéw sladowych, witamin i
hormonéw.

P6S_WG

DI_W12

Posiada wiedze na temat podstaw farmakologii oraz
farmakoterapii zywieniowej oraz interakcji lekdw/suplementow
Z Zywnoscia.

P6S_WG

DI_W15

Zna psychologiczne uwarunkowania kontaktu z pacjentem, style
komunikowania oraz bariery w komunikowaniu i wiedze t3
wykorzystuje w prowadzeniu edukacji zywieniowej.

P6S_WK

DI_W16

Zna diagnostyke laboratoryjng na poziomie podstawowym
potrafi i prawidlowo interpretowa¢ wyniki analizy
laboratoryjne;j.

P6S_WG

DI_W22

Zna zasady i znaczenie promocji zdrowia, wtasciwego
odzywiania i zdrowego stylu zycia w spoteczenistwie oraz w
profilaktyce choréb spotecznych i dietozlaeznych.

P6S_WK

DI_W23

Zna podstawy psychologii ogdlnej i klinicznej i potrafi
zastosowac je w codziennej pracy zawodowe;j.

P6S_WK

DI_W25

Zna wybrane koncepcje wspétczesnej pedagogiki.

P6S_WG

UMIEJETNOSCI

DI_U02

Posiada umiejetno$¢ uczestniczenia w pracach zespotu
terapeutycznego w celu zapewnienia kompleksowej opieki nad
pacjentem.

P6S_UW

P6S_UO

DI_U04

Potrafi okreslic wzajemny zwigzek miedzy przewlektymi
chorobami a stanem odzywienia oraz zaplanowa¢ odpowiedni
model zywienia jako element postepowania terapeutycznego.

P6S_UW

DI_U06

Potrafi zinterpretowac¢ wyniki badan laboratoryjnych i wyniki
badan antropometrycznych w planowaniu zywienia.

P6S_UW

DI_U07

Ma umiejetno$é oceny stanu odzywienia oraz stanu zdrowia
pacjenta na podstawie przeprowadzonego wywiadu
zywieniowego, badan antropometrycznych oraz analizy
wynikéw laboratoryjnych i potrafi zaplanowa¢ odpowiednie
zywienie.

P6S_UW

DI_U10

Potrafi obliczy¢ indywidualne zapotrzebowanie na energie oraz
makro i mikrosktadniki odzywcze oraz ma umiejetnosc
korzystania zna podstawie tabel wartosci odzywczej produktow

P6S_UW
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i programéw komputerowych (kalkulatoréow dietetycznych) w
celu skomponowania wiasciwe] diety pod wzgledem jej
wartosci odzywczej i energetycznej.

DI _U14 Wykorzystuje podstawowe programy komputerowe oraz P6S_UW
postuguje sie komputerem w zakresie pozyskiwania i
opracowywania danych zwigzanych z wykonywanym zawodem.

DI_U17 Potrafi rozréznia¢ poszczegdlne okolice ciata i znajdujgce sie w P6S_UW

ich d tala¢ potozeni dé led iebi
nich narzady oraz ustala¢ potozenie narzagdéw wzgledem siebie P6S_UW

DI_uU18 Postuguje sie wiedzg na temat mozliwych interakcji miedzy P6S_UW
lekami oraz lekami i sktadnikami zywnosci oraz potrafi korzystac
z baz bibliograficznych w celu uzyskania informacji na temat
dziatania i interakc;ji lekéw.

D1 U21 Potrafi zaplanowac¢ prawidtowe zywienie dostosowane do P6S_UW
wieku, wysitku fizycznego i stanu fizjologicznego.

D1 _U22 Potrafi postugiwaé¢ sie odpowiednim sprzetem (analizatory P6S_UO
sktadu ciata, siatki cenylowe, miarki obwoddéw, wagi, PES UW
fatdomierze itp) i oprogramowaniem wykorzystywanym w -
poradnictwie dietetycznym.

KOMPETENCJE SPOLECZNE
bl KO1 Majgc swiadomos¢ wiasnych ograniczen nie unika zwracania P6S_KK
- sie o porade do innych specjalistow.
Jest taktowny, tolerancyjny i otwarty w kontaktach P6S_KR

DI_K02 interpersonalnych (pacjent, zespét interdyscyplinarny).

P6S_UK

Wykazuje dazenie do statego doksztatcania sie i podnoszenia P6S_KR
DI_KO03 . o e
- swoich kwalifikacji.

DI_KO05 Szanuje prawa pacjenta do zachowania intymnosci oraz P6S_KK, P6S_KR
tajemnicy w zakresie wystepujgcych u niego choréb.

: Y ysteptiacy & P6S_UK, P6S_UO

DI_K08 Potrafi formutowaé wnioski oraz opinie odnoszace sie do P6S_KK

pacjentéw, klientdw, grup spotecznych pozostajgcych w sferze
jego dziatalnosci zawodowe;.
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SPECJALNOSC: PORADNICTWO ZYWIENIOWE

Symbol

efektu
kierunkowego

Efekty uczenia dla kierunku studiéw

Po ukonczeniu studidw | stopnia o profilu praktycznym na
kierunku dietetyka absolwent osigga nastepujgce efekty
uczenia:

Odniesienie do
obszarowych efektow

uczenia

WIEDZA

DI_WO01

Wykazuje znajomos$¢é anatomii, fizjologii i patofizjologii
cztowieka ze szczegdélnym uwzglednieniem uktadu
pokarmowego oraz procesdw trawienia i wchfaniania.

P6S_WG

DI_W03

Zna, rozumie i potrafi wykorzysta¢ w praktyce wiedze z zakresu
biologii, biochemii ogdlnej i klinicznej, analizy zywnosci,
toksykologii zywnosci, chemii zywnosci, mikrobiologii ogdlnej i
zywnosci, fizjologii oraz parazytologii.

P6S_WG

DI_W06

Zna technologie produkcji potraw, biotechnologie oraz
podstawy towaroznawstwa zywnosci i sposoby jej
przechowywania.

P6S_WK

DI_WO07

Zna organizacje stanowisk pracy zgodnie z wymogami
ergonomii, warunki sanitarno-higieniczne produkcji zywnosci w
zaktadach zywienia zbiorowego i przemystu spozywczego oraz
wspofczesne systemy zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci i
zywienia.

P6S_WK

DI_W09

Zna zasady zdrowego zywienia i potrafi je wdraza¢ u oséb z
nieprawidtowg masg ciata (niedozywionych oraz/lub z
otytoscia).

P6S_WG

DI_W10

Zna zasady planowania zywienia dostosowanego do
naturalnych okreséw zycia cztowieka.

P6S_WK

DI_W12

Posiada wiedze na temat podstaw farmakologii oraz
farmakoterapii zywieniowej oraz interakcji lekdw/suplementéw
Z zZywnoscia.

P6S_WG

DI_W13

Zna wptyw na stan odzywiania choréb uktadu pokarmowego,
krgzenia, oddychania, kostnego, rozrodczego, moczowego i
nerwowego oraz choréb dermatologicznych, choréb zakaznych
(w tym wirusowych), choréb pasozytniczych i nowotwordéw. Zna
zasady postepowania dietetycznego w tych chorobach w
zaleznosci od ich zaawansowania.

P6S_WG

DI_W14

Zna podstawowe pojecia z zakresu medycyny klinicznej w tym z
zakresu gastroenterologii.

P6S_WG
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DI_W15 Zna psychologiczne uwarunkowania kontaktu z pacjentem, style P6S_WK
komunikowania oraz bariery w komunikowaniu i wiedze tg
wykorzystuje w prowadzeniu edukacji zywieniowe;j.

DI_W17 Posiada wiedze w zakresie podstaw prawnych i ekonomicznych P6S_WK
ochrony zdrowia.

DI_W18 Zna organizacje ochrony zdrowia w Polsce oraz programy P6S_WK
profilaktyczne realizowane w ramach zdrowia publicznego.

DI_W22 Zna zasady i znaczenie promocji zdrowia, wtasciwego odzywiania P6S_WK
i zdrowego stylu zycia w spotfeczenstwie oraz w profilaktyce
chordb spotecznych i dietozlaeznych.

DI_W23 Zna podstawy psychologii ogdlnej i klinicznej i potrafi zastosowac PES WK
je w codziennej pracy zawodowej. -

UMIEJETNOSCI
Potrafi realizowac plan edukacji zywieniowej dla 0séb zdrowych P6S_UW

DI_uUo1 i chorych (ze szczegdlnym uwzglednieniem oséb w podesztym
wieku oraz mtodziezy licealnej).

Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy oraz udzieli¢ porady P6S _UO
dietetycznej i przygotowac materiaty edukacyjne dla pacjenta P6S_UW

DI_U04 Potrafi okreslic wzajemny zwigzek miedzy przewlektymi P6S_UW
chorobami a stanem odzywienia oraz zaplanowaé odpowiedni
model zywienia jako element postepowania terapeutycznego.

DI_Uo07 Ma umiejetnos$¢ oceny stanu odzywienia oraz stanu zdrowia P6S_UW
pacjenta na  podstawie  przeprowadzonego  wywiadu
zywieniowego, badan antropometrycznych oraz analizy wynikow
laboratoryjnych i potrafi zaplanowac¢ odpowiednie zywienie.

DI_U08 Potrafi wykonywac zadania witasciwe dla stanowiska dietetyka w P6S_UW
szpitalu lub innej placéwce Zywienia zbiorowego, m.in. PES UW
postugiwa¢ sie zaleceniami zywieniowymi i normami -
stosowanymi w tych palcéwkach, monitorowaé¢ odzywianie
chorych.

DI_U09 Potrafi dokona¢ odpowiedniego doboru surowcéw do produkcji P6S_UW
potraw stosowanych w dietoterapii oraz zastosowac PES UO
odpowiednie techniki sporzagdzania potraw. -

DI_U10 Potrafi obliczy¢ indywidualne zapotrzebowanie na energie oraz P6S_UW

makro i mikrosktadniki odzywcze oraz ma umiejetnosé
korzystania zna podstawie tabel warto$ci odzywczej produktow
i programoéw komputerowych (kalkulatoréw dietetycznych) w
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celu skomponowania wtasciwej diety pod wzgledem jej
wartosci odzywczej i energetycznej.

DI_U13 Umie dokona¢ wyboru lub zaplanowa¢ odpowiednie P6S_UW
postepowanie zywieniowe w profilaktyce chordéb zywieniowo-
zaleznych oraz w ich leczeniu.
DI_U14 Wykorzystuje podstawowe programy komputerowe oraz P6S_UW
postuguje sie komputerem w zakresie pozyskiwania i
opracowywania danych zwigzanych z wykonywanym zawodem.
DI_U18 Postuguje sie wiedzg na temat mozliwych interakcji miedzy P6S_UW
lekami oraz lekami i sktadnikami zywnosci oraz potrafi korzystaé
z baz bibliograficznych w celu uzyskania informacji na temat
dziatania i interakcji lekéw.
DI_U19 Potrafi interpretowaé przepisy prawa autorskiego P6S _UW
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Bl KO1 Majgc $wiadomos$¢é wiasnych ograniczen nie unika zwracania sie P6S_KK
- o porade do innych specjalistéw.
Jest taktowny, tolerancyjny i otwarty w kontaktach P6S_KR
DI_K02 interpersonalnych (pacjent, zespét interdyscyplinarny).
P6S_UK
Wykazuje dazenie do statego doksztatcania sie i podnoszenia P6S_KR
DI_KO03 . el
- swoich kwalifikacji.
DI_KO05 Szanuje prawa pacjenta do zachowania intymnosci oraz P6S_KK,
tajemnicy w zakresie wystepujacych u niego choréb.
J Y ystepujacy 8 P6S_KR
DI_KO06 Przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz P6S_UK
ergonomii.
DI_KO07 Potrafi rozwigzywac¢ biezgce roblem wynikajgce z
- azy q p y ynikajq P6S_UO

wykonywanego zawodu dietetyka.
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Opis efektéw uczenia sie dla kierunku: Dietetyka

Poziom ksztatcenia: STUDIA DRUGIEGO STOPNIA

Profil ksztatcenia: Praktyczny

OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

Odniesienie do
charakterystyk drugiego

Symbol stopnia Polskiej Ramy
Po ukonczeniu studiow absolwent: Kwalifikacji
(symbol)
WIEDZA
Wykazuje poszerzong znajomos¢ zmian organicznych,
Wo1 czynnosciowych i metat‘)ollcznych zachod.za?cych w u§tr01u P75 WG
pod wptywem choroby i towarzyszacych jej zaburzen
odzywiania.
Zna i potrafi wykorzystaé w praktyce wiedze z zakresu
W02 demografii oraz czynnikéw ryzyka choréb P7S_WG
zywieniowozaleznych.
Zna podstawy immunologii klinicznej oraz wzajemne zwigzki
Wwo03 wystepujgce pomiedzy stanem odzywienia i stanem P7S_WG
odpornosci ustroju.
Zna poszerzone zasady fizjologii zywienia oraz biochemii
wo4 klinicznej i potrafi je wykorzysta¢ w planowaniu zywienia. P75_WG
Zna podstawy patofizjologii klinicznej i wptyw proceséw
W05 patologicznych a zwtaszcza zapalenia na metabolizm, P7S_WG
trawienie i wchfanianie sktadnikow odzywczych.
Zna zaawansowane metody produkgcji, przechowywania i
analizy jakosci poszczegdélnych grup produktow spozywczych P7S WG
W06 i rozumie ich znaczenie. Zna ekonomiczne aspekty B
przetwarzania zywnosci. Posiada wiedze na temat ogdlnie P75_WK
pojetego bezpieczenstwa zywnosci.
Zna podstawy psychologii klinicznej i uwzglednia je w
WO07 codziennej pracy zawodowej w rozwigzywaniu ztozonych P7S_WK
problemdw zdrowotnych, socjalnych i rodzinnych.
Zna zagadnienia dotyczace epidemiologii zywieniowej,
potrafi analizowac i wyjasnic¢ zwigzki pomiedzy zywieniem a P7S_WG
Wo8 wskaznikami stanu zdrowia, czynnikami ryzyka rozwoju
choroby i wystepowaniem choréb.
Zna i wdraza w sposéb zaawansowany codziennej praktyce 7S WG
W09 badania sposobu zywienia pojedynczych oséb i grup i -
P7S_WK

wykorzystuje je w planowaniu i korygowaniu zywienia.
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W10

Zna w poszerzonym zakresie zasady i sposdb zywienia
klinicznego obejmujgcego: zywienie dojelitowe z
wykorzystaniem diet naturalnych i przemystowych w
zapobieganiu i leczeniu niedozywienia. Zna interakcje lekow
Z Zywnoscia.

P7S_WG

w11l

Zna podstawy zywienia pozajelitowego i moze je prowadzié
pod kierunkiem lekarza przeszkolonego w tym zakresie.

P7S_WG

W12

Potrafi w sposdb zaawansowany zdefiniowaé i rozpoznac
problemy zywieniowe pacjenta i uwzglednic je w planowaniu
odpowiedniego postepowania dietetycznego.

P7S_WG
P7S_WK

W13

Zna zatozenia i zadania zdrowia publicznego. Spoteczne i
ekonomiczne uwarunkowania zdrowia oraz zatozenia i
programy promocji zdrowia w Polsce. Zna wzajemne relacje
miedzy zywnoscia, zywieniem a zdrowiem i potrafi je
wykorzysta¢ w praktyce. Posiada wiedze dotyczgcy podstaw
medycyny katastrof i sposobéw postepowania w przypadku
zdarzeh mnogich i masowych zagrozen srodowiskowych.

P7S_WG
P7S_WK

Wi4

Zna teorie i praktyke marketingu oraz zarzadzania. Potrafi
kierowac zespotami.

P7S_WK

W15

Potrafi opracowac szczegdtowe plany zywienia
indywidualnego i zbiorowego dla pacjentéw w szpitalu,
domu pomocy spotecznej i innych osrodkach zbiorowego
zywienia.

P7S_WG
P7S_WK

W16

Zna polskie i europejskie ustawodawstwo zywnosciowo-
zywieniowe.

P7S_WK

w17

Zna szczegbdtowo przepisy dotyczgce urzedowej kontroli
zywnosci i przestrzega ich w pracy zawodowe;j.

P7S_WK

W18

Zna zasady Dobrej Praktyki Produkcyjnej i przestrzega ich w
pracy zawodowe].

P7S_WK

W19

Zna System Zagrozen i Krytycznych Punktéw Kontroli oraz ich
znaczenie w podnoszeniu jakosci produkcji zywnosci.

P7S_WK

W20

Zna etapy planowania badania naukowego, sposoby
poszukiwania literatury naukowej, zasady opisu
bibliograficznego. Zna podstawowe pojecia z zakresu teorii
poznania, logiki. Zna zasady konstruowania pracy naukowej
pod wzgledem formalnym i metodologicznym. Zna
podstawowe pojecia statystyczne wykorzystywane w
opracowaniach badan medycznych oraz metody analizy

P7S_WK
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statystycznej z wykorzystaniem réznych programéw
komputerowych.

w21

Zna, rozumie i potrafi wykorzystaé w codziennej praktyce
podstawy farmakologii i farmakoterapii zywieniowej oraz
interakcji lekdw z Zzywnoscig oraz potrafi rozpoznac
zagrozenia wynikajace z tych interakgji.

P7S_WG

W22

Posiada wiedze o zasadach korzystania z tzw. prawa
wiasnosci intelektualnej w funkcjonowaniu jednostek
ochrony zdrowia (m.in. prawa autorskie, prawa wtasnosci
przemystowej, ochrona baz danych).

P7S_WK

W23

Posiada wiedze o pozytywnym wptywie aktywnosci fizycznej
na organizm cztowieka, jego spoteczno-wychowawczej
funkcji oraz o potrzebie regularnego podejmowania
aktywnosci fizycznej.

P7S_WG

W24

Wykazuje znajomos¢ zmian organicznych, czynnosciowych i
metabolicznych zachodzgcych w ustroju pod wptywem
choréb wymagajacych leczenie nerkozastepczego i
towarzyszacych im zaburzen odzywiania Zna sposoby
leczenia nerkozastepczego.

P7S_WG

W25

Zna zywnos$¢ tradycyjng i regionalna: zasady wytwarzania,
oznakowania i dystrybucji w Polsce i w UE.

P7S_WG

W26

Zna naturalne sktadniki obecne w Zywnosci bogate w anty-
ulteniacze oraz ziota i produkty pszczele oraz ich
zastosowanie w dietetyce.

P7S_WG

W27

Zna zasady prawidtowe]j agrotechniki rolniczej dla réznych
upraw ogrodniczych oraz zootechniki dla hodowli
odpowiednich zwierzat gospodarskich i domowych.

P7S_WG

UMIEJETNOSCI

uo1

Potrafi szczegétowo zaplanowac i poprowadzi¢ edukacje
zywieniowq indywidualng i grupowa.

P7S_UK

uo2

Potrafi opracowac jasne, szczegdétowe izrozumiate materiaty
edukacyjne dla pacjenta

P7S_UK
P7S_UW

uo3

Potrafi opracowac jasne, szczegdtowe i zrozumiate instrukcje
dla personelu realizujgcego opieke zywieniowa.

P7S_UK

uo4

Potrafi prowadzi¢ dokumentacje podejmowanych czynnosci
zawodowych, chroni poufnosé i bezpieczenstwo

P7S_UK

21




prowadzonej dokumentacji podczas przechowywania,
upowszechniania i niszczenia.

uos

Potrafi w sposdb zaawansowany przeprowadzi¢ wywiad
zywieniowy i oceni¢ sposdb zywienia osoby badanej w
oparciu o odpowiednie kwestionariusze. Potrafi
zaprojektowad i wykonac ankiete wykorzystywang w analizie
danych zywieniowych.

P7S_UW

uo6

Potrafi prowadzi¢ poradnictwo zywieniowe oraz zaplanowad
i prowadzi¢ opieke zywieniowga nad pacjentami w szpitalu i
zapobiegaé niedozywieniu szpitalnemu. Wykazuje
umiejetno$é wdrazania w codziennej praktyce badania
sposobu zywienia pojedynczych oséb i grup chorych
leczonych nerkozastepczo i wykorzystuje je w planowaniu i
korygowaniu zywienia.

P7S_UK
P7S_UW

uo7

Potrafi oceni¢ efektywnos¢ opieki zywieniowej w osigganiu
zamierzonych celéow i modyfikowac plan opieki zywieniowej
w zaleznosci od potrzeb.

P7S_UK
P7S_UW

uo8

Potrafi zinterpretowac wyniki podstawowych badan
laboratoryjnych i wykorzystac je w planowaniu i
monitorowaniu postepowania zywieniowego.

P7S_UW

uo9

Potrafi, w oparciu o badania przesiewowe rozpoznac
niedozywienie, przeprowadzié¢ petng ocene stanu odzywienia
i okresli¢ rodzaj oraz stopien niedozywienia.

P7S_UW

u10

Potrafi okresli¢ ryzyko niedozywienia szpitalnego i podjgc
odpowiednie dziatania zapobiegawcze dziatajgc wspdlnie z
lekarzami i pielegniarkami w ramach zespotu
terapeutycznego zapewniajgcego opieke zywieniowa nad
pacjentami.

P7S_UK
P7S_UW

ull

Potrafi ustali¢ wskazania do wspomagania i/lub/ leczenia
zywieniowego z wykorzystaniem dostepnych w Polsce diet
przemystowych, suplementéw diety zywnosci specjalnego
przeznaczenia zywieniowego w korygowaniu zaburzen
odzywiania.

P7S_UW

Uiz

Planuje zywienie w domu pacjentédw wypisanych ze szpitala.

P7S_UW

uis3

Potrafi zaplanowac i realizowa¢ kompleksowe
postepowanie obejmujgce zywienie, aktywnos¢ fizyczng i
styl zycia dla oséb z nadwagg lub otytoscia.

P7S_UW
P7S_UK

ui4

Potrafi przygotowac i nadzorowaé wytwarzanie potraw
wchodzacych w sktad réznego rodzaju diet. Umie

P7S_UW
P7S_UK
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wykorzystaé procesy produkcyjne w celu wytworzenia
zywnosci o wysokich walorach zdrowotnych.

u1s

W pracy zawodowej wykorzystuje wiedze z dziedziny
towaroznawstwa, jakoscii bezpieczenstwa zywnosci. Umie
zastosowac zasady zarzadzania bezpieczenstwem zywnosci
w praktyce.

P7S_UW

ule6

Potrafi okresli¢ zmiany w wartos$ci odzywczej surowcow i
potraw w zaleznosci od warunkoéw i czasu przechowywania
oraz sposobu przetworzenia.

P7S_UW

u17

Potrafi okresli¢ wartos¢ odzywcza pozywienia na podstawie
tabel wartosci odzywczej produktédw spozywczych i

typowych potraw, programéw komputerowych i zalecanych
wielkosci spozycia (Recommended Dietary Allowances RDA).

P7S_UW

u1s

Wie co to jest zywnos¢ funkcjonalna i zywno$é genetycznie
modyfikowana i potrafi wykorzystac tg wiedze w edukacji i
poradnictwie zywieniowym.

P7S_UW
P7S_UK

u19

Potrafi zaplanowa¢ zywienie kobiet w cigzy i w okresie
karmienia piersig oraz zywienie niemowlat zgodnie z
wspotczesng wiedzg w tym zakresie.

P7S_UW

u20

Potrafi uzasadni¢ wptyw prawidtowego zywienia kobiet w
cigzy oraz karmienia piersig na rozwaj fizyczny i intelektualny
dziecka.

P7S_UW

u21

Zna zasady dietoprofilaktyki i potrafi zaplanowag,
dostosowane do wieku postepowanie dietetyczne w celu
zapobiegania chorobom zwigzanym z nieprawidtowym
odzywianiem i brakiem aktywnosci fizyczne;.

P7S_UW
P7S_UK

u22

Zna przynajmniej jeden jezyk obcy w stopniu pozwalajgcym
na rzeczowy kontakt z pacjentem (zebranie wywiadu,
udzielenie porady) oraz korzystanie z fachowej literatury.
Potrafi postugiwac sie jezykiem obcym na poziomie B2+
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego oraz w
wyzszym stopniu w zakresie specjalistycznej terminologii.

P7S_UW
P7S_UK

u23

Potrafi prowadzi¢ wstepna segregacje poszkodowanych
wedtug systemu S.T.A.R.T (triage). Zna specyfike i potrafi
prowadzi¢ czynnosci ratunkowe w zakresie kwalifikowanej
pierwszej pomocy adekwatne do stanu poszkodowanych w
zdarzeniach masowych.

P7S_UW
P7S_UK
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u24

Potrafi postugiwac sie wiedzg o efektach lekéw i ich
interakcji z zywnoscig rozpoznac zagrozenia wynikajace z
tych interakgji.

P7S_UW

u25

Potrafi korzystaé z ustug bibliotecznych, zbioréw
tradycyjnych oraz elektronicznych

P7S_UW

u26

Posiada umiejetnos¢ korzystania z wiedzy dotyczgcej prawa
wiasnosci intelektualnej w funkcjonowaniu jednostek
ochrony zdrowia (m.in. prawa autorskie, prawa wtasnosci
przemystowej, ochrona baz danych).

P7S_UW

u27

Posiada umiejetnosc¢ efektywnego wykonywania
podstawowych elementéw techniki wybranych dyscyplin
sportowo-rekreacyjnych.

P7S_UW

u28

Posiada umiejetnos¢ rozpoznawania produktéw
tradycyjnych i regionalnych.

P7S_UW

u29

Posiada umiejetnosc¢ szczegdtowego rozpoznawania
sktadnikéw naturalnych obecnych w zywnosci bogatych w
anty-ulteniacze oraz ziét i produktow pszczelich.

P7S_UW

u3o

Potrafi wtasciwie dobrac rodzaj srodkéw produkcji i metody
oraz kalkulowa¢ niezbedne naktady konieczne w procesie
produkcji roslinnej i zwierzece;j.

P7S_UW

KOMPETENCJE SPOtECZNE

KOo1

Posiada swiadomosc¢ ograniczen swojej wiedzy i
umiejetnosci. Wie kiedy skorzystac z porady innego
specjalisty.

P7S_KK

K02

Kontynuuje nauke przez cate zycie zawodowe w celu statego
uaktualniania wiedzy i umiejetnosci zawodowych.

P7S_KR

KO3

Potrafi kierowaé zespotem i wspdtpracowac z
przedstawicielami innych zawoddéw medycznych i
pracownikami administracji ochrony zdrowia w celu
prowadzenia edukacji zywieniowej i profilaktyki choréb
zywieniowo-zaleznych w spotecznosci lokalnej.

P7S_KK

K04

Jest przygotowany do kierowania poradnig dietetyczng i do
prowadzenia badan naukowych w dziedzinie zywnosci i
zywienia.

P7S_KK

K05

Przestrzega tajemnicy zawodowej. Przestrzega praw
pacjenta, w tym prawa do rzetelnej informacji na temat
proponowanego postepowania zywieniowego.

P7S_KR
P7S_UO
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Prezentacja Uczelni

Warszawska Uczelnia Medyczna im. Tadeusza KoZluka (do maja 2020 r. nosita nazwe
Prywatna Wyzsza Szkota Nauk Spotecznych, Komputerowych i Medycznych), zostata utworzona w
1991 roku i jest najstarszg uczelnig niepubliczng. Uczelnia prowadzi studia na 8 kierunkach:
Administracja, Dietetyka, Fizjoterapia, Informatyka, Kosmetologia, Pielegniarstwo, Pofoznictwo,
Ratownictwo Medyczne.

W roku akademickim 2021/2022 w Warszawskiej Uczelni Medycznej ksztatci sie prawie 1000
studentéw. Uczelnia oferuje réwniez ksztatcenie podyplomowe dla pielegniarek i potoznych, a takze
11 kierunkéw studidow podyplomowych oraz liczne kursy i szkolenia. Misjg Warszawskiej Uczelni
Medycznej jest stworzenie silnej uczelni wyzszej o profilu praktycznym, ksztatcacej na potrzeby
zmieniajgcego sie systemu ochrony zdrowia w Polsce oraz zapewnienie studentom wysokiego
poziomu wyksztatcenia i kwalifikacji zawodowych zgodnie z kierunkowymi standardami ksztatcenia
oraz potrzebami polskiego i europejskiego rynku pracy. Uczelnia realizuje model nowoczesnej
jednostki ksztatcenia praktycznego, uwzgledniajgcej réznorodne kierunki, odpowiadajace na
zapotrzebowanie oraz oczekiwania otoczenia spoteczno-gospodarczego.

Kierunek studidw Dietetyka, studia licencjackie stacjonarne i niestacjonarne, funkcjonuje od
1 pazdziernika 2015 roku (decyzja MNiSW z dnia 15 lipca 2015 roku). Na tym poziomie ksztatcenia
realizowane sg 4 specjalnosci: dietetyka kliniczna, psychodietetyka, dietetyka w sporcie, dietetyka
kliniczna.

Studia magisterskie na kierunku Dietetyka stacjonarne i niestacjonarne uruchomiono 1
pazdziernika 2021 roku (decyzja MNiSW z dnia 08.01.2020 roku).

Obecnie na kierunku Dietetyka na studia licencjackich i magisterskich, stacjonarnych i

niestacjonarnych ksztatci sie tgcznie 153 studentow.
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Cze$é 1. SAMOOCENA UCZELNI W ZAKRESIE SPELNIANIA SZCZEGOLOWYCH KRYTERIOW OCENY
PROGRAMOWEJ NA KIERUNKU STUDIOW O PROFILU PRAKTYCZNYM

Kryterium 1. Konstrukcja programu studidw: koncepcja, cele ksztatcenia i efekty uczenia sie
Koncepcja programu i cele ksztatcenia

Koncepcja ksztatcenia na kierunku Dietetyka studia pierwszego stopnia, profil praktyczny w
Warszawskiej Uczelni Medycznej (dawnej Prywatnej Wyzszej Szkole Nauk Spotecznych,
Komputerowych i Medycznych) zostata przyjeta uchwatg Senatu z dnia 3 marca 2015 r., a nastepnie
dostosowana do wymogoéw formalnych tj. Ustawy ,,Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce” (Dz. U. z
2021 r. poz. 478, 619, 1630, 2141.), rozporzadzen wydanych przez Ministra Edukacji i Nauki, a takze
regulaminéw wewnetrznych.

Koncepcja ksztatcenia na kierunku Dietetyka studia drugiego stopnia, profil praktyczny w
Warszawskiej Uczelni Medycznej zostata przyjeta uchwatg Senatu z dnia 18 listopada 2019 r.

Efekty ksztatcenia na studiach pierwszego i drugiego stopnia na kierunku Dietetyka
przyporzadkowano do dyscyplin: nauki o zdrowiu (dyscyplina wiodacg), technologia zywnosci i
zywienia (dyscyplina dodatkowa) oraz nauki biologiczne (dyscyplina dodatkowa). Prowadzenie
kierunku studidow Dietetyka wpisuje sie w strategie i misje Uczelni (Strategia rozwoju Warszawskiej
Uczelni Medycznej - poprzednio Prywatnej Wyzszej Szkoty Nauk Spotecznych, Komputerowych i
Medycznych) w latach 2019 — 2023. Do kierunkowych celéw strategicznych Uczelni nalezg m. in.:
systematyczna poprawa jakosci i efektywnosci ksztatcenia poprzez ksztatcenie studentéow zgodnie z
potrzebami rynku pracy w zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu i dziedzin pokrewnych,
aktualnym stanem nauk ze szczegdlng troskg o ich praktyczne zastosowanie, w tym z
wykorzystaniem mozliwosci stwarzanych przez réznorodne interdyscyplinarne formy ksztatcenia,
rozwdj potencjatu infrastrukturalnego uczelni, ksztatcenie kadr, rozwiniecie i poszerzenie oferty
ksztatcenia w nawigzaniu do potrzeb gospodarki, rozwdj wspotpracy z osrodkami krajowymi i
zagranicznymi.

Koncepcja ksztatcenia na tym kierunku studiow jest podporzadkowana uzyskaniu przez
absolwentéw kwalifikacji dostosowanych do wymogéw Polskich Ram Kwalifikacji w nawigzaniu do
zintegrowanego systemu kwalifikacji w zakresie zgodnym z obowigzujgcymi normami prawa.
Koncepcja ksztatcenia, program studidw oraz efekty uczenia sie zostaty oparte na najlepszych
krajowych doswiadczeniach w ramach wspoétpracy z interesariuszami zewnetrznymi.

W ksztatceniu i ksztattowaniu programow wykorzystuje sie doswiadczenie praktyczne nauczycieli
akademickich, zdobywane poza uczelnig. Duza cze$¢ z nich pracuje w otoczeniu spoteczno-
gospodarczym zwigzanym z zywieniem cztowieka, dietetykg oraz dietetyka kliniczng. Sg réowniez
zatrudnieni w zaktadach opieki zdrowotnej publicznych i niepublicznych.

Studenci kierunku Dietetyka majg mozliwos¢ zdobywania kompetencji praktycznych poprzez
udziat w projektach edukacyjnych (np. ABC Zdrowego zywienia — poradnictwo zywieniowe dla
licealistow), jak i w ramach Studenckiego Kota Naukowego Dietetykéw, oraz w trakcie
opracowywania prac dyplomowych, z ktérych najlepsze sg publikowane w czasopismach
branzowych i przegladowych.

Nadrzednym celem kierunku Dietetyka jest wyksztatcenie absolwenta potrafigcego wykorzystaé
wiedze z zakresu zywienia cztowieka zdrowego oraz chorego, zaréwno w dziataniach praktycznych,
jak rowniez w edukacji grupowej i indywidualnej, z poszanowaniem zasad etyki zawodowe;j i
uregulowan prawnych.

Studia pierwszego stopnia na kierunku Dietetyka pozwalajg studentowi zdoby¢ wiedze i
umiejetnosci z zakresu:
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programowania zywienia dla réznych grup ludnosci,

planowania i przygotowywania potraw wchodzacych w sktad poszczegdlnych diet zgodnie z

obowigzujaca klasyfikacja,

zapobiegania chorobom zywieniowo-zaleznym,

oceny wzajemnego wptywu farmakoterapii i zywienia,

oceny wptywu choroby na stan odzywienia i wptywu zywienia na wyniki leczenia choréb,

organizowania zywienia indywidualnego, zbiorowego i leczniczego dostosowanego do wieku,

kontrolowania jakosci produktéow zywnosciowych i warunkoéw ich przechowywania,
prowadzenia edukacji zywieniowej.

Absolwenci mogg znalez¢ zatrudnienie w wielu placéwkach, m.in. publicznych i niepublicznych
zaktadach opieki zdrowotnej, poradniach zywieniowych, zaktadach zywienia zbiorowego i zaktadach
dostarczajgcych pozywienie, placdwkach oswiatowych, organizacjach konsumenckich, placowkach
sportowych, instytutach naukowo-badawczych, inspekcjach zajmujgcych sie kontrolg zywnosci i
zywienia, poradnictwie z zakresu psychodietetyki, poradnictwie w sporcie.

Absolwenci sg przygotowani do samodzielnego pogtebiania wiedzy i nabywania kompetencji
spotecznych niezbednych do pracy na réznych stanowiskach. Mogg kontynuowac ksztatcenie na
studiach drugiego stopnia kierunku Dietetyka, w tym w Warszawskiej Uczelni Medycznej.

Kierunek Dietetyka studia pierwszego stopnia realizowany jest zaréwno w formie studiow
stacjonarnych i niestacjonarnych trwajgcych 6 semestrow. W trakcie studidw studenci odbywajg
obowigzkowe praktyki w wymiarze 6 miesiecy, ktére rozpoczynajg sie po | semestrze studiow, a
koriczg w semestrze V. Praktyki odbywajg sie w szpitalach (oddziaty szpitalne dla dzieci i dorostych),
domach opieki spotecznej, poradniach dietetycznych, poradni choréb uktadu pokarmowego i
choréb metabolicznych, placéwkach oferujgcych zbiorowe zywienie takich jak stotdwki czy zaktady
gastronomiczne, szkole (podstawowej, Sredniej) w zakresie edukacji zywieniowe;.

Studia drugiego stopnia na kierunku Dietetyka realizowane sg formie studiéw niestacjonarnych
trwajacych 4 semestry. Celem jest przygotowanie specjalisty posiadajgcego wszechstronng wiedze,
umiejetnosci i kompetencje umozliwiajgce prace zawodowa w branzy zywieniowo-dietetycznej.
Studia pozwalajg studentowi zdoby¢ specjalistyczng wiedze i umiejetnosci w zakresie:

- podstaw planowania i wdrazania zywienia indywidualnego, zbiorowego i leczniczego dla

zroznicowanych pod wzgledem wieku, zawodu oraz warunkdéw zycia grup ludnosci;

- profilaktyki i zalecen dietetycznych wspierajgcych leczenie chordb zywieniowo-zaleznych;

- rozpoznawania symptomow niedozywienia oraz wskazan do ich zapobiegania i leczenia;

- oceny zapotrzebowania na makro- i mikrosktadniki odzywcze, stanu odzywienia i sposobu

zywienia pacjentow;

- stosowania zywienia klinicznego w leczeniu chordb przebiegajacych z niedozywieniem lub

powstajgcych na tle wadliwego zywienia i chordb;

- prowadzenia oswiaty zdrowotnej dotyczacej zasad prawidtowego zywienia oraz prowadzenia

dokumentacji dotyczacej zywienia pacjentow.

Po ukonczeniu studidw drugiego stopnia absolwent dysponuje pogtebiong wiedzg teoretyczng i
praktyczng z zakresu nauk medycznych i nauk o zdrowiu, uzupetniong o wiedze z zakresu dziedziny
technologia zywnosci i zywienia. Posiada zaawansowang wiedze i umiejetnos$ci w zakresie zywienia
cztowieka zdrowego i chorego, profilaktyki i leczenia chordb Zzywieniowo zaleznych oraz
poradnictwa zywieniowego. Absolwent posiada umiejetno$é profesjonalnego kontaktu z
pacjentem, rozpoznaje stany niepokoju i leku, witasciwie dobiera istosuje metody oraz srodki
porozumiewania sie. Absolwent jest przygotowany do prowadzenia badani z zakresu zywienia i
dietetyki, zna podstawy przedsiebiorczosci oraz prawa zywnosciowego, moze podjgc¢ studia
doktoranckie.
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Absolwenci mogg rozpocza¢ wtasng dziatalno$¢ gospodarczg zwigzang z poradnictwem
dietetycznym lub znalez¢ zatrudnienie w jednostkach zajmujgcych sie poradnictwem i
upowszechnianiem wiedzy z zakresu dietetyki i zywienia cztowieka, domach opieki spoteczne;j i
placowkach swiadczacych ustugi zywieniowe oraz instytutach naukowo-badawczych i osrodkach
badawczo-rozwojowych. Mogg réwniez podejmowaé nauke na specjalistycznych studiach
podyplomowych.

Proces ksztatcenia podlega ocenie Wewnetrznego Systemu Jakosci Ksztatcenia (WSJK). Szczegoty
zawarte sg w procedurach jakosci ksztatcenia dostepnych na stronie internetowej Uczelni.

Realizowany program studidw jest regularnie dostosowywany do aktualnych wymogdéw rynku
pracy w drodze konsultacji z potencjalnymi pracodawcami, w tym z interesariuszami zewnetrznymi,
ktéorymi sg przedstawiciele lokalnych przedsiebiorstw, zaktadéw opieki zdrowotnej oraz zalecen
Polskiej Unii Przedsiebiorcéw. Konsultacje prowadzone w ramach Rady Interesariuszy
Zewnetrznych Warszawskiej Uczelni Medycznej przyczyniajg sie do zmian w programach studiéw
prowadzgcych do podniesienia kompetencji zawodowych absolwentéw oraz optymalnego
przygotowania ich do przysztej pracy zawodowe;j.

Kontakt z interesariuszami zewnetrznymi odbywa sie réwniez za posrednictwem opiekunéw
praktyk zawodowych. Opiekun praktyk z ramienia uczelni ocenia dokumentacje praktyk oraz
wspodlnie ze swoim odpowiednikami z zaktaddw, gdzie studenci realizujg praktyki - okresla stopien
uzyskania zaktadanych efektéw uczenia sie w trakcie praktyki. Kontakt z interesariuszami
zewnetrznymi odbywa sie rowniez w drodze biezgcych kontaktéw o charakterze nieformalnym, np.
podczas okolicznosciowych spotkan organizowanych przez Uczelnie.

W ramach wspoétpracy z podmiotami otoczenia spoteczno- gospodarczego dla potrzeb kierunku
Dietetyka Uczelnia zawarta liczne porozumienia o realizacji praktyk zawodowych przez studentéw i
innych form aktywnosci (np. wizyty studentéw/zajecia ze studentami w liceach), w tym m.in.: z
Instytutem Pomnik Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie, szpitalami, domami i osrodkami opieki
spotecznej, zaktadami opiekunczo — leczniczymi.

Studenci jako interesariusze wewnetrzni majg rowniez wglad w przygotowanie i realizacje
planéw studidw poprzez swoich przedstawicieli w réznych organach Uczelni (Senat Uczelni,
Samorzad studencki i Komisja ds. Jakosci Ksztatcenia). Ponadto aktywnie uczestnicza lub s3
wspotorganizatorami konferencji i webinaridw organizowanych w Uczelni. W listopadzie 2020 r.
zorganizowano pod kierunkiem prorektor dr hab. J. Jasifskiej | Ogdlnopolska Konferencje Naukowa
»Wspdftczesna pielegniarka i potozna w dobie aktualnych potrzeb zdrowotnych i zagrozen”, a w maju
2021 r. Il Konferencje na temat misji i profesjonalizacji zawodu pielegniarki i potoznej. W obu
konferencjach studentki Dietetyki wygtosity dwa wystgpienia: ,,Najczestsze zaburzenia zywienia u
mtodziezy,, oraz ,,Zywienie i dietetyka osdb starszych”.

W ramach webinarium 19 kwietnia 2021 roku na temat ,,Czynniki istotne w przebiequ choroby
Hashimoto. Postepowanie dietetyczne”, studenci oraz pracownicy Uczelni prowadzacy zajecia na
kierunku Dietetyka byli gtdwnymi organizatorami oraz czynnymi jego uczestnikami. Wydarzenie
realizowane byto na platformie MS Teams naszej uczelni, a retransmisje mozna obejrzeé na naszym
kanale YouTube oraz na profilu Facebook (https://www.facebook.com/szkolapwsbia/). W | kwartale
2022 studenci (w tym dziatajgcy w ramach Kota Naukowego Dietetykdw ) oraz pracownicy kierunku
Dietetyka planujg zorganizowanie kolejnego webinarium na temat ,Jak wzmocni¢ odpornosc dietg
podczas epidemii COVID-19”.

Studenci oraz pracownicy dydaktyczni kierunku Dietetyka czynnie uczestniczyli (przed pandemia)
w organizowanych co roku dniach otwartych Uczelni. Studenci brali udziat w licznych pokazach dla
ucznidéw szkét srednich, przygotowujac takze poczestunek dla gosci tego wydarzenia. W ramach dni
otwartych odbywaty sie m.in. pokazy zatytutowane , Czy wiesz, co jesz”.
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Efekty uczenia sie

Efekty uczenia sie dla kierunku Dietetyka studia pierwszego stopnia, profil praktyczny w zostaty
przyjete uchwatg Senatu Prywatnej Wyzszej Szkoty Nauk Spotecznych, Komputerowych i
Medycznych z dnia 3 marca 2015 r. Opis efektow uczenia sie uwzglednia uniwersalne
charakterystyki pierwszego stopnia dla poziomu 6 okreslone w ustawie z dnia 22 grudnia 2015 r. o
Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz.U. z 2016 r. poz. 64 i 1010 z pdzn. zm.) oraz charakterystyki
drugiego stopnia efektdw uczenia sie dla kwalifikacji na poziomie 6 okreslone w przepisach
wydanych na podstawie art. 7 ust. 3 tej ustawy.

Efekty uczenia sie dla kierunku kierunek Dietetyka studia drugiego stopnia profil praktyczny
zostaty przyjete uchwatg Senatu z dnia 18 listopada 2019 r. i przyporzadkowane do dyscyplin: nauki
o zdrowiu (dyscyplina wiodacg), technologia zywnosci i zywienia, nauki biologiczne (dyscypliny
dodatkowe) oraz profilu praktycznego. Opis efektéw uczenia sie uwzglednia uniwersalne
charakterystyki pierwszego stopnia dla poziomu 7 okreslone w ustawie z dnia 22 grudnia 2015 r. o
Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz.U. z 2016 r. poz. 64 i 1010 z pdzn. zm.) oraz charakterystyki
drugiego stopnia efektow uczenia sie dla kwalifikacji na poziomie 7 okreslone w przepisach
wydanych na podstawie art. 7 ust. 3 tej ustawy.

Kierunkowe efekty uczenia sie dla studidw pierwszego stopnia zawierajg 25 efektéw w zakresie
wiedzy, 22 efekty w zakresie umiejetnosci i 8 efektéw w zakresie kompetencji spotecznych (zobacz
str. 4-18)

Kierunkowe efekty uczenia sie dla studiow drugiego stopnia zawierajg 24 efekty w zakresie
wiedzy, 26 efektow w zakresie umiejetnoscii 5 efektow w zakresie kompetencji spotecznych (zobacz
str. 19-24).

Zatozone kierunkowe efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych sg spdjne z koncepcja, poziomem i profilem studidow i stanowig integralng catosc.
Podlegajg systemowi weryfikacji o czym mowa bedzie w dalszej czesci raportu.

Kryterium 2. Realizacja programu studiow: tresci programowe, harmonogram realizacji programu
studiow oraz formy i organizacja zaje¢, metody ksztatcenia, praktyki zawodowe, organizacja
procesu nauczania i uczenia sie

W roku akademickim 2021/2022 ksztatcenie na kierunku Dietetyka ksztatcenie odbywa sie
wedtug programéw studidw stanowigcych zatgczniki:
1. Studia pierwszego stopnia, stacjonarne i niestacjonarne — zobacz Cze$¢ Il zatgcznik nr 2,
pkt. 1;
2. Studia drugiego stopnia, niestacjonarne — zobacz Czesc Ill zatgcznik nr 2, pkt. 1;

Tresci programowe

Podstawowe i kierunkowe tresci ksztatcenia na studiach pierwszego stopnia kierunku Dietetyka
zawierajg sie w kluczowych modutach z zakresu: anatomii i fizjologii cztowieka, chemii zywnosci,
biochemii Zywnosci, podstawach dietetyki i zywienia cztowieka, mikrobiologii ogdlnej i zywnosci,
immunologii, genetyce, technologii produkcji potraw dietetycznych, klinicznym zarysie choréb,
farmakologii i farmakoterapia zywieniowej oraz interakcji lekéw z zywnoscig, toksykologii i
bezpieczenstwie zywnosci, towaroznawstwie zywnosci, edukacji zywieniowej, analizie i ocena
jakos$ci zywnosci, chorobach dietozaleznych, dietetyce pediatrycznej. Kierunek oferuje réwniez
przedmioty wsparte programami informatycznymi np. pracownia planowania diet i choroby
dietozalezne.
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Tresci ksztatcenia na studiach drugiego stopnia na kierunku Dietetyka zawarte sg w kluczowych
modutach z zakresu: patofizjologii klinicznej, edukacji i poradnictwie zywieniowym, zywnosci
specjalnego przeznaczenia, zywienia klinicznego, homeostazy uktadu pokarmowego a odpornosg,
zasad zywienia pacjentéw leczonych nerkozastepczo, dietoprofilaktyka i leczenia dietetyczne
chordéb niezakaznych i zywieniowo-zaleznych, zywienia w alergiach i nietolerancjach pokarmowych,
gastroenterologii pediatrycznej i zywieniu w chorobach metabolicznych, zywienia o0sdéb
niepetnosprawnych, zywienia ekologicznego a dodatki do zywnosci, zywienia alternatywnego i
innych. Kierunek oferuje réwniez przedmioty przygotowujgce do dziatalnosci gospodarczej i
ustugowej np. edukacja i poradnictwo zywieniowe, ustawodawstwo zywnos$ciowo-zywieniowe i
polityka wyzywienia. Szczegétowe harmonogramy studidw zawarte sg w planach studiow
dostepnych w Dziekanacie Uczelni.

Weryfikacje zgodnosci tresci programowych z efektami uczenia sie dla kazdego rocznika studidow
prowadzi sie przy pomocy Tabeli pokrycia kierunkowych efektow uczenia sie uzyskiwanych w ramach
przedmiotdw (Instrukcja opracowana przez Komisje ds. Jakosci Ksztatcenia).

Plan studidw z uwzglednieniem ich formy

Organizacja studiow pierwszego stopnia
Studia stacjonarne i niestacjonarne trwajg semestrow. tgczna liczba godzin ujeta w planie studiéw
ksztattuje sie nastepujaco:

» Studia pierwszego stopnia stacjonarne na kierunku Dietetyka:

- 3840 (specjalnos¢ dietetyka kliniczna ),

- 3825 (specjalnos¢ psychodietetyka),

- 3795 (specjalnos¢ dietetyka w sporcie ),

- 3795 (specjalnos$¢ poradnictwo zywieniowe ).

» Studia pierwszego stopnia niestacjonarne na kierunku Dietetyka:
- 3665 (specjalnos¢ dietetyka kliniczna ),

- 3640 (specjalnos¢ psychodietetyka ),

- 3635 (specjalnos$é dietetyka w sporcie ),

- 3670 ( specjalnos$é poradnictwo zywieniowe ).

taczna liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiow:
- Studia pierwszego stopnia stacjonarne i niestacjonarne — 182,
Studia drugiego stopnia niestacjonarne -132
taczna liczba punktéw ECTS, przypisana w planie studidow do zaje¢ z dziedziny nauk
humanistycznych lub nauk spotecznych:
- studia pierwszego stopnia stacjonarne i niestacjonarne - 17
- studia drugiego stopnia niestacjonarne - 7
taczna liczba punktéw ECTS, przypisana w planie studiow do zaje¢ podlegajgcych wyborowi to:
- studia pierwszego stopnia stacjonarne i niestacjonarne - 57
- studia drugiego stopnia niestacjonarne - 40
taczna liczba punkdw ECTS przypisana do zajeé ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne to.
- studia pierwszego stopnia stacjonarne i niestacjonarne - 130
- studia drugiego stopnia niestacjonarne - 85
taczna liczba punktéw ECTS, ktorg student musi uzyskaé na zajeciach wymagajacych
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzgcych wynosi:
- studia pierwszego stopnia stacjonarne i niestacjonarne- 104
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- studia drugiego stopnia niestacjonarne — 62.

Ksztatcenie na studiach pierwszego stopnia odbywa sie w systemie modutowym obejmujgcym
moduty: ksztatcenia humanistyczno-spotecznego, ksztatcenia podstawowego, ksztafcenia
kierunkowego, ksztatcenia specjalnosciowego (dietetyka kliniczna, psychodietetyka, dietetyka w
sporcie i poradnictwo zywieniowe). Przedmioty przypisane do okreslonych modutéw ksztatcenia
zawarte sg w Planie studiow - zobacz Czes$¢ Ill zatgcznik nr 2, pkt. 1;

Program przewiduje takze ksztatcenie w zakresie nowozytnego jezyka obcego (na poziomie biegtosci
B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego) w wymiarze 120 godzin, ktérym
przypisano 5 punktéw ECTS. Zajecia koriczg sie egzaminem.

Realizacja wszystkich modutéw ksztatcenia wienczona jest przygotowaniem pracy
licencjackiej i ztozeniem egzaminu dyplomowego oraz zdobyciem kwalifikacji pierwszego stopnia.

W programie studidw pierwszego stopnia o profilu praktycznym, zgodnie z ustawowymi
wymogami, przewazajg zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne. Na studiach stacjonarnych dla
poszczegblnych specjalnosci przewidziano nastepujacg liczbe zajec praktycznych: dietetyka kliniczna
2131 godzin, psychodietetyka — 2151 godzin, dietetyka w sporcie — 2131 godzin, poradnictwo
zywieniowe — 2131 godzin, ktérym przypisano 130 punktéw ECTS.

Na studiach niestacjonarnych wymiar zajeé¢ praktycznych ksztattuje sie nastepujaco:
dietetyka kliniczna — 1796 godzin, psychodietetyka — 1791 godzin, dietetyka w sporcie 1751 godzin,
poradnictwo zywieniowe — 1791 godzin, ktédrym réwniez przypisano 130 pkt. ECTS. Ponadto
studenci realizujg 6 miesieczne praktyki w wymiarze 1013 godzin dydaktycznych, ktérym przypisano
35 punktéw ECTS.

Reasumujgc, zajeciom ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne przypisano facznie 165
punktéw ECTS, co stanowi 91% ogdlnej liczby punktéw ECTS przewidzianych programem studiow.

Organizacja studiow drugiego stopnia

Studia drugiego stopnia niestacjonarne na kierunku Dietetyka o profilu praktycznym trwajg 4

semestry, obejmujg 3404 godziny zajeé, ktdrym przypisano 132 pkt. ECTS.

Ponadto:

- faczna liczba punktéw ECTS, przypisana w planie studiow do zaje¢ z dziedziny nauk
humanistycznych i nauk spotecznych to 7 pkt ECTS,

- tgczna liczba punktow ECTS, ktorg student musi uzyskaé na zajeciach wymagajacych
bezposredniego udziatu nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych to 114 pkt ECTS,

- tgczna liczba punktéw ECTS w modutach/grupach zaje¢ do wyboru - 40.

Ksztatcenie na studiach drugiego stopnia odbywa sie w systemie modutowym obejmujgcym
moduty: ksztatcenia humanistyczno-spotecznego, ksztatcenia podstawowego, modut A - zywienie i
leczenie dietetyczne, modut B - dietetyka w specjalnych potrzebach zywieniowych. Przedmioty
przypisane do okreslonych modutdéw ksztatcenia zawiera Plan studiow —Czesc I, zatacznik nr2, pkt.1.

Rozwojowi zainteresowan studentéw stuzy m.in. wybor zajeé, ktérym przypisano 40 punktow
ECTS, co stanowi 30% ogdlnej liczby punktow ECTS.

Program studiow magisterskich umozliwia pogtebianie znajomosci jezyka obcego (B2+
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego ) w stopniu pozwalajgcym na rzeczowy
kontakt z pacjentem (zebranie wywiadu, udzielenie porady) oraz korzystanie z fachowej literatury.

Przekazywane tresci ksztatcenia w znacznym stopniu pogtebiajg praktyczne zastosowanie wiedzy,
zwtaszcza w zakresie nauk o zdrowiu np. w ramach przedmiotéw: pracownia dietetyki
pediatrycznej, gastroenterologia pediatryczna i zywienie w chorobach metabolicznych.

Zajecia o charakterze praktycznym, zwtaszcza laboratoria i warsztaty, pozwalajg na wyksztatcenie
umiejetno$ci m.in. w zakresie prowadzenia eksperymentdéw, pobierania préb, wykonywania
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pomiardow oraz obliczen niezbednych np. do oceny jakosci i bezpieczenstwa zywnosci, planowania i
organizowania procesow technologicznych sporzadzania potraw i 2zywnosci, oraz doboru
prawidtowej diety, w warunkach symulowanych, w trakcie zaje¢ na Uczelni, jak i praktyk
zawodowych. Dzieki wspétpracy z przedsiebiorcami i szkotami srednimi, niektore zajecia praktyczne
odbywajg sie w warunkach rzeczywistych, w ktérych studenci obserwujg bezposrednio procesy
technologiczne, np. w ramach zajec z technologii zywnosci w firmie restauracyjno-hotelowej, zas
zajecia z poradnictwa dietetycznego odbywajg sie w liceum ogélnoksztatcgcym.

Umiejetnosci praktyczne studentéw studidw pierwszego i drugiego stopnia przekazywane sg
przez nauczycieli akademickich, posiadajgcych doswiadczenie zawodowe zdobyte poza uczelnia.
Uzyskuja je m.in. w trakcie stazy lub pracujg w podmiotach gospodarczych, leczniczych i jednostkach
badawczych. Czes$¢ nauczycieli akademickich petni role ekspercka w podmiotach gospodarczych, sg
zawodowymi dietetykami, lekarzami, dyrektorami laboratoridw. Zajecia z nimi dajg gwarancje
osiggniecia przez studentéw umiejetnosci i kwalifikacji najbardziej poszukiwanych na rynku pracy.
Szczegbétowe informacje dotyczace dorobku naukowego nauczycieli akademickich prowadzacych
zajecia na kierunku Dietetyka znajdujg sie w Czesci lll, zatacznik nr 2, pkt. 4.

Metody ksztatcenia

Zajecia dydaktyczne (tzw. godziny kontaktowe) prowadzone sg w formie wyktadéw oraz ¢wiczen
w grupach audytoryjnych. Dobdér metod ksztatcenia podyktowany jest specyfika danego
przedmiotu.

Metody podajace (wyktady, pogadanki) stuzg zdobywaniu efektéw w zakresie konkretnej wiedzy
z danego przedmiotu; metody praktyczne (¢wiczenia, projekty) i problemowe (m. in. dyskusja,
metody kreatywne, analiza przypadkow itp.) pomagajg uzyska¢ umiejetnosci praktyczne oraz
kompetencje spoteczne dotyczace pracy w grupach, przestrzegania przepiséw bhp itp. W ramach
zaje¢ kontaktowych studenci rozwijajg techniki komunikacji spotecznej za pomoca referatéw lub
prezentacji multimedialnej na ustalony temat lub grupowej analizy wybranego problemu z
wykorzystaniem réznorodnych metod kreatywnych.

Wyktady realizowane sg w formie informacyjnej lub problemowej na ogét z wykorzystaniem
technik wizualnych (rzutnikéw, projektoréw multimedialnych, filméw dydaktycznych). Cwiczenia
stuzg uzyskaniu przez studentéw wiedzy i umiejetnosci praktycznych niezbednych w pracy dietetyka.
W ich trakcie wykorzystuje sie nastepujgce metody dydaktyczne: praca przy komputerach z uzyciem
programow do analizy i uktadania jadtospisow (Dietetyk, Dietetyk-Pro), techniki analityczne i analiza
wynikéw podczas pracy samodzielnej lub grupowej. Podczas ¢wiczen audytoryjnych stosowane sg
nastepujgce metody nauczania: pogadanka, pokaz, prezentacja multimedialna, metoda projektéw,
zadania do samodzielnego rozwigzania, moderowane dyskusje dydaktyczne, metody kreatywnego
nauczania, studium przypadku, analiza i interpretacja tekstow zrédtowych, metody programowe z
wykorzystaniem komputera.

Odrebnych metod wymagajg moduty jezyka obcego. Lektorzy wykorzystujg metody dydaktyczne,
jak: dyskusja, prezentacja, konwersacja, metoda gramatyczno-ttumaczeniowa, komunikacyjna i
bezposrednia ze szczegdlnym uwzglednieniem umiejetnosci komunikowania sie.

Wykorzystywane przez prowadzgcych zajecia materiaty i metody dydaktyczne przedstawione sg
w kartach przedmiotéw. Przyktadowe powigzania metod z efektami uczenia sie ze szczegdlnym
uwzglednieniem przygotowania praktycznego studenta, podane sg w kartach przedmiotow.

Praca wyktadowcéw ze studentem opiera sie na dostepnej, podstawowej i uzupetniajgcej
literaturze przedmiotu. Dostep do literatury zapewnia biblioteka uczelni dysponujgca wypozyczalnia
i czytelnig ksigzek oraz oddziatem informacji naukowej oferujacej dostep do baz internetowych
(EBSCO itp.). Studenci majg réwniez staty i nieograniczony dostep do komputerdéw i Internetu w
pracowniach komputerowych.
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W ramach pracy wtasnej (godziny nie kontaktowe) studenci zobowigzani sg do pogtebiania
wiedzy na podstawie wskazanej literatury. Samodzielna praca studenta obejmuje opracowanie
wynikéw i przygotowanie sprawozdan z wykonanych ¢wiczen, wyszukiwanie i studiowanie
literatury, przygotowanie prezentacji i projektdw oraz przygotowanie sie do sprawdzianéw w
oparciu o dostepne materiaty informacyjne podane przez nauczyciela lub wyszukane samodzielnie
przez studenta.

Studenci kierunku Dietetyka majg mozliwo$¢ ksztatcenia w formie indywidualnej organizacji
studidw (lI0S), przewidzianej w Regulaminie Studidw. Aktualnie studenci ocenianego kierunku nie
korzystajg z oferowanych form indywidualnego ksztatcenia.

Zakres korzystania z metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

Stan epidemiczny w Polsce wymusit prowadzenie zaje¢, w tym na kierunku dietetyka, z
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé, ktore reguluje Rektor.

W biezgcym roku akademickim realizowano zajecia w systemie hybrydowym. Nie wptyneto to na
jako$¢ ksztatcenia, gdyz zajecia realizowane sg cze$ciowo na terenie uczelni oraz zdalnie w
synchronicznym kontakcie ze studentami z zachowaniem mozliwosci petnej interakcji w czasie
rzeczywistym. Uczelnia posiada wfasng rozbudowang platforme e-learningowg MOODLE, ktéra
umozliwia tez korzystanie z oprogramowania stron trzecich takiego jak MS Teams oraz video
komunikatoréw internetowych np. Skype. Takie rozwigzanie wychodzi naprzeciw oczekiwaniom
studentéw i daje mozliwos¢ szybkiej zmiany narzedzia na alternatywne w przypadku ewentualnych
problemdw technicznych z komunikacja.

Praktyki zawodowe

Programy studiéw na kierunku Dietetyka studia pierwszego i drugiego stopnia, uwzgledniajg
praktyki zawodowe, ktére realizowane sg w oparciu o Regulamin studiéw i Regulamin praktyk
zawodowych. Studenci studiow pierwszego stopnia odbywajg 6-miesieczng praktyke w tgcznym
wymiarze 1146 godz. dydaktycznych, ktérym przypisano 35 punktéw ECTS.

Celem praktyk zawodowych na studiach pierwszego stopnia jest poszerzenie teoretycznej i
praktycznej wiedzy studenta z zakresu studiowanego kierunku, zwtaszcza: nabycie i doskonalenie
umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach pracy, przygotowanie studenta do
samodzielnego wykonywania zadan i wkroczenia na rynek pracy. Praktyka odbywa sie na
stanowiskach, na ktdrych w przysztosci bedzie pracowat dietetyk. Uzupetnia efekty uczenia przez
mozliwosci poznania zastosowan réznych indywidualnych metod zywieniowych.

Program praktyki obejmuje w szczegdlnosci:

- Zapoznanie studenta z organizacjg i funkcjonowaniem bloku zywienia w szpitalu, oraz z

zadaniami dietetyka uczestniczgcego w realizacji prawidtowego zywienia pacjentéw

- Poznanie zasad przygotowania, porcjowania i dystrybucji positkéw dla poszczegdlnych grup
pacjentow,

- Zapoznanie z wymogami sanitarno-higienicznymi zgodnymi z systemami GHP/GMP oraz
HACCP, a takze z zasadami bezpieczenstwa zywnosci,

- Zapoznanie studenta z rolg, zadaniami i funkcjonowaniem poradni dietetycznej lub dziatu
zywienia w szpitalu; student uczestniczy w planowaniu zywienia zbiorowego oraz
przygotowaniu indywidualnych plandéw dietetycznych w réznych jednostkach chorobowych
na réznych oddziatach szpitalnych,

- Zapoznanie studenta z zadaniami dietetyka jako edukatora zywieniowego w poradniach oraz
podmiotach leczniczych,

- Zapoznanie studenta z zasadami zywienia niemowlat i matych dzieci,
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- Zapoznanie z organizacjg zywienia i rolg dietetyka w domu opieki spotecznej. Student
uczestniczy w prowadzeniu wywiaddw zywieniowych z pensjonariuszami, realizuje dziatania
profilaktyczne i edukacyjne z zakresu zasad prawidtowego zywienia, nabywa praktyczne
umiejetnosci w zakresie racjonalnego zywienia osdb dorostych i starszych.

Studenci studiow pierwszego stopnia odbywajg praktyki zawodowe w nastepujacych
podmiotach: poradni dietetycznej, dziatach zywienia, podmiotach gospodarczych o profilu
zywieniowym, pracowniach planowania diet, poradni choréb ukfadu pokarmowego i choréb
metabolicznych, szpitalu dzieciecym (oddziat szpitalny, kuchnia ogdlna i niemowleca), ztobku,
poradni dietetycznej, szpitalu dla dorostych (oddziat szpitalny, kuchni ogdlnej, dziale zywienia),
domu pomocy spotecznej, zaktadzie opiekuriczo-leczniczym, przedszkolu, szkole.

Studenci studiow drugiego stopnia odbywajg 3-miesieczng praktyke w tacznym wymiarze 500
godzin, ktérym przypisano 17 punktéw ECTS. Celem praktyk na studiach magisterskich jest poznanie
przez studentdw réznych stanowisk pracy dietetyka. Studenci majg mozliwo$é rozwijania nabytych
umiejetnosci, wykorzystywania i pogtebiania zdobytej wiedzy teoretycznej w praktyce. W efekcie
absolwent jest w petni przygotowany do podjecia pracy zawodowej w stanowisku dietetyka. Do
celéw szczegdtowych praktyki naleza:

- pogtebienie znajomosci funkcjonowania roéznorodnych instytucji/firm dziatajagcych w
obszarze ochrony zdrowia i sektorze zywnosciowym, takze instytucji kontrolujgcych
dziatalnos¢ tego typu placéwek pod wzgledem bezpieczenstwa i higieny pracy,

- pogtebienie umiejetnosci zastosowan indywidualnych metod zywieniowych,

- dalsze ksztatcenie zdolno$ci praktycznego zastosowania wiedzy nabytej w toku studiéw.

Studenci studiow drugiego stopnia mogg odbywaé praktyki zawodowe w nastepujgcych
instytucjach: wieloprofilowym szpitalu dzieciecym (na oddziale szpitalnym, w kuchni dietetycznej
oraz magazynie zywnosci), szkole podstawowej sredniej, przedszkolu, ztobku) w wieloprofilowym
szpitalu specjalistycznym (pacjenci z chorobami uktadu krazenia, chorobami nerek, chorobami
uktadu moczowego, chorobami uktadu oddechowego, uktadu endokrynologicznego, chorobami
neurologicznymi i psychicznymi, onkologicznymi, oddziaty intensywnej terapii), domu opieki
spotecznej, w poradni dietetycznej, w poradniach: endokrynologicznej, diabetologicznej,
nefrologicznej, leczenia otytosci, a takze w stacji sanitarno-epidemiologiczne;j.

W trakcie tych praktyk studenci ksztatcg umiejetnosci planowania pracy, komunikacji,
wspotdziatania z zespotem pracownikéw/ zespotem terapeutycznym, a ponadto:

- pogtebiajg zdolnosci samodzielnego i krytycznego myslenia,

- poznaja srodowisko zawodowe dietetyka oraz zawoddw wspédtpracujacych,

- poznaja rynek pracy, oczekiwania pracodawcéw wzgledem przysztych pracownikéow w
zakresie wiedzy, umiejetnosci i postaw etycznych; definiujg wtasne mozliwosci na rynku
pracy;

- nawigzujg kontakty zawodowe pod katem przysztej pracy lub badan prowadzonych w
ramach realizowanych prac kontrolnych, zaliczeniowych magisterskich a w przysztosci
doktorskich.

Student realizuje praktyki zawodowe na studiach pierwszego i drugiego stopnia zgodnie z
programem praktyki pod kierunkiem opiekuna/ mentora praktyki zawodowej tj. osoby wyznaczone;j
przez zaktad pracy lub instytucje, w ktorej odbywa praktyke.

Warszawska Uczelnia Medyczna podpisata umowy/ porozumienia o wspotpracy w zakresie
praktyk studenckich z nastepujgcymi instytucjami:

- Szpital Praski p.w. Przemienienia Panskiego Sp. z 0.0. Aleja Solidarnosci 67, Warszawa,
- Instytut ,Pomnik — Centrum Zdrowia Dziecka” Aleja Dzieci Polskich 20, Warszawa,
- Szpital SOLEC Sp. z 0.0. ul. Solec 93 w Warszawie,
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- Szpitala Dzieciecego im. Prof. J. Bogdanowicza w Warszawie Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej ul. Niektariska 4/24 w Warszawie,

- Szpital Wolski im. dr Anny Gostynskiej Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ul.
Kasprzaka 17 w Warszawie,

- GRUPA ZDROWIE Ptonsk ul. Sienkiewicza 7 09-100 Ptonsk,

- Mazowiecki Szpital Brédnowskim w Warszawie Sp. z 0.0. ul. Kondratowicza 8,

- Szpital Czerniakowski Sp. z 0. 0. z siedzibg w Warszawie ul. Stepiriska 19/25,00-739 Warszawa,

- Mazowiecki Szpital Wojewddzki Drewnica Sp. z 0.0., ul. Karola Rychlinskiego 1, 05-091 Zabki,

- Samodzielny Zespo6t Publicznych Zaktadéw Opieki Zdrowotnej im Dzieci Warszawy w
Dziekanowie Lesnym ul. Marii Konopnickiej 65, 05-092 tomianki,

- Szpital Specjalistyczny im. Swietej Rodziny SPZOZ z siedzibg w Warszawie, 02-544 Warszawa,
ul. A.J. Madaliiskiego 25,

- Szpital Dzieciecy im. prof. dr. med. Jana Bogdanowicza Samodzielnym Publicznym Zaktadem
Opieki Zdrowotnej ul. Niektariska 4/24, 03-924 Warszawa,

- Nowodworskie Centrum Medyczne ul. Miodowa 2, Nowy Dwér Mazowiecki,

- Szpital $w. Anny w Piasecznie ul. A. Mickiewicza 39, 05-500 Piaseczno,

- Szpital Matki Bozej Nieustajgcej Pomocy w Wotominie ul. Gdyriska 1/3, 05-200 Wotomin,

- Domem Lekarza Seniora im. dr Kazimierza Fritza ul. Wotoska 139, 02-507 Warszawa,

- Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Salvadora Dalego w Warszawie ul. Bobrowicka 9,

- | Katolickie Liceum Spoteczne w Warszawie ul. Bobrowiecka 9

- Niepubliczny Ztobek Sensoryczny NEUROMEK, 05-124 Katuszyn, ul. Rodzinna 6

Studenci studidow pierwszego stopnia realizujg praktyki zawodowe po 1, 2, 3, 4 i 5 semestrze
studidw, natomiast studenci studiéw magisterskich po 1, 2 i 3 semestrze. Wymiar praktyk na
studiach pierwszego stopnia zaréwno stacjonarnych jak i niestacjonarnych jest taki sam, podobnie,
jak na studiach drugiego stopnia.

Mozliwe sg nastepujace formy odbywania praktyk zawodowych :

1) student odbywa bezptatng praktyke zawodowa zgodnie z programem praktyk w podmiotach
leczniczych/placéwkach, z ktérymi Uczelnia posiada state umowy,

2) student odbywa bezptatng praktyke zawodowg na podstawie doraznego porozumienia
(zwanego umowg/ porozumieniem/wolontariatem ) pomiedzy Uczelnig a podmiotem
leczniczym/placowka. W tym przypadku student sktada wniosek o odbycie praktyki do
Koordynatora praktyk zawodowych z ramienia uczelni, ktéry ocenia mozliwosci osiggniecia
zaktadanych efektéw uczenia sie i zgodnosci profilu jednostki/firmy z programem praktyki. Po
akceptacji Koordynatora praktyk zawodowych sporzgdzana jest umowy.

Informacje o praktykach, w tym cele, efekty ksztatcenia i druki niezbedne do ich realizacji praktyk
dostepne s3 na stronie Uczelni: (https://wumed.edu.pl/pl/studenci/praktyki-zawodowe/praktyki-
dietetyka.html ).

Dobér opiekunéw praktyk z ramienia Uczelni odbywa sie zgodnie z posiadanym przez nich
doswiadczeniem zawodowym i dydaktycznym. Liczebnosé grup studenckich na praktykach pod
opieka jednego opiekuna wynosi 10-15 osdb. Opiekun praktyk z ramienia Uczelni dokonuje wstepne;j
analizy zgodnosci profilu dziatalnosci jednostki z programem konkretnej praktyki, wykorzystujgc
opracowane kryteria. W trakcie trwania praktyki opiekun z ramienia Uczelni wspétpracuje z
opiekunem w podmiocie, w ktérym student powinien osiggna¢ zaktadane efekty uczenia sie. Dzieki
temu na biezgco rozwigzuje sie trudnosci badz problemy organizacyjne, zwigzanych z realizowana
praktyka.
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Ocene uzyskanych efektow uczenia sie przypisanych do praktyk dokonuje sie w oparciu o
prawidtowo wypetniong i dostarczong przez studenta dokumentacje obejmujgca: dzienniczek
praktyk, indywidualne sprawozdanie studenta z realizacji praktyk oraz ocene praktyk dokonang
przez opiekuna praktyk z ramienia jednostki, w ktorej byta realizowana. Wszystkie dokumenty
muszg by¢ potwierdzone wymaganymi podpisami. W miare potrzeb przeprowadza sie rozmowe ze
studentem. Ponadto opiekun praktyk z ramienia uczelni dokonuje hospitacji praktyk w trackie ich
trwania. Ostatecznie zatwierdza kazdy efekt uczenia przypisany do praktyki wypetniajac stosowna
tabele w dzienniczku praktyk zawodowych.

Organizacja procesu nauczania i uczenia sie

Jednostka zajeciowa z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych osdb na
kierunku dietetyka trwa 45 minut. Na poczatku kazdego semestru pracownicy dydaktyczni sg
zobowigzani do ustalenia systemu konsultacji ze studentami. Rozktad konsultacji jest dostepny na
Platformie Nauczania Zdalnego Moodle oraz e-Dziekanacie po zalogowaniu na swoim profilu w
zaktadce:

Ogtoszenia: https://wumed.edu.pl/pl/studenci/wykaz-konsultacji-wykladowcow.html .

Studenci mogg réwniez komunikowac sie z nauczycielem za pomocg poczty internetowej. Dane
teleadresowe (jednostka organizacyjna, telefon, e-mail) pracownikéw sg dostepne na uczelnianej
stronie internetowej.

W zwigzku z rozprzestrzenianiem sie wirusa SARS-CoV-2 na kierunku Dietetyka prowadzi sie
zajecia z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢. Wszystkie zajecia zdalne sg
prowadzone z przy wykorzystaniu infrastruktury i oprogramowania zapewniajgcych synchroniczng i
asynchroniczng interakcje miedzy studentami i prowadzacymi zajecia, przy uzyciu platformy MS
Teams, w terminach wskazanych w planach zaje¢ oraz uczelnianej Platformie Nauczania Zdalnego
Moodle.

Liczebnos$¢ grup studenckich reguluje Komunikat nr 8 Rektora z dnia 15 wrze$nia 2020 r.,
dostepny na stronie uczelni. Grupy ¢wiczeniowe liczg po 10 studentéw. Natomiast, lektoraty
jezykoéw obcych i grupy seminaryjne liczg od 25 do 30 oséb. W uzasadnionych przypadkach, po
akceptacji Prorektora ds. dydaktycznych i rozwoju, liczebnos¢ grup moze byé inna.

Kryterium 3. Przyjecie na studia, weryfikacja osiggniecia przez studentow efektow uczenia sie,
zaliczanie poszczegélnych semestrow i lat oraz dyplomowanie

Warunki rekrutacji na studia, kryteria kwalifikacji i procedury rekrutacyjne

Przyjecie w poczet studentéw  Warszawskiej Uczelni Medycznej nastepuje zgodnie z
obowigzujgcym Regulaminem studidw. Informacje o zasadach i trybie przyjmowania kandydatow
na  pierwsze lata studibw dostepne sg na  stronie internetowej  Uczelni
(https://wumed.edu.pl/pl/rekrutacja/warunki-przyjec-na-studia.html).

Corocznie dokonywana jest analiza warunkéw i trybu rekrutacji na kierunek Dietetyka i
wprowadzane niezbedne zmiany. Rekrutacja uwzglednia zasade réwnych szans i wtasciwy dobér
kandydatow na dany kierunek studiow. Terminy sktadania dokumentéw i date rozpoczecia
postepowania kwalifikacyjnego na studia okresla Uchwata Senatu. W przypadku zgtoszenia sie
niewystarczajacej liczby kandydatéow, kierunek moze nie zosta¢ uruchomiony. Ostateczng decyzje
podejmuje Rektor po uzgodnieniu z prorektorem ds. dydaktycznych i rozwoju oraz dokonaniu
bilansu ekonomicznego.

Oferta edukacyjna ksztatcenia na studiach pierwszego stopnia kierunku Dietetyka kierowana jest
do absolwentow licedw ogdlnoksztatcacych, profilowanych i technikéw. O przyjecie na studia moga
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ubiegac sie zarowno osoby posiadajgce obywatelstwo polskie jak i obcokrajowcy, ktérzy uzyskali
Swiadectwo dojrzatosci lub jego odpowiednik uprawniajacy do ubiegania sie o przyjecie na studia
wyzsze. Od kandydatéw wymagane sg dokumenty dostepne na stronie https://d.wumed.edu.pl/.

Rekrutacja odbywa sie online, nastepnie kandydaci sg zaproszeni do podpisania umowy o nauke,
indywidualnie z zachowaniem wszystkich obowigzujgcych zalecen sanitarno- epidemiologicznych.

Studia drugiego stopnia na kierunku Dietetyka skierowane sg do oséb, ktére uzyskaty dyplom z
tytutem zawodowym licencjata lub inzyniera na kierunku dietetyka, technologia zywnosci i zywienie
cztowieka, zywienie cztowieka i ocena zywnosci lub ukonczyty studia, na ktorych uzyskane efekty
uczenia sie pokrywajg sie przynajmniej w 60% z efektami uczenia sie obowigzujgcymi na
wymienionych kierunkach studidéw pierwszego stopnia na kierunku dietetyka, technologia zywnosci
i zywienie cztowieka oraz zywienie cztowieka i ocena zywnosci oraz w programie studiow
wystepowat przedmiot dotyczacy zasad zywienia cztowieka.

Warunki i procedury potwierdzania efektéw uczenia sie

Zasady zaliczenia etapdéw studidw — uznawania efektdw uczenia sie przez studenta okresla
Uchwata Senatu Prywatnej Wyzszej Szkoty Nauk Komputerowych i Medycznych z dnia 18 lutego
2019 r. Student ma prawo do przenoszenia i uznawania punktéow ECTS.

Warunkiem zaliczenia semestru/etapu studidw jest uzyskanie przez studenta zaktadanych
efektéw uczenia sie poprzez zaliczenie w ustalonych terminach zaje¢ (w tym zdanie egzaminéw) i
praktyk przewidzianych w planie studiow, ktérym przypisano punkty ECTS. Student, ktory uzyskat
zaliczenie semestru decyzjg Prorektora ds. dydaktycznych i rozwoju zostaje zakwalifikowany na
kolejny semestr.

Komisje weryfikujace efekty uczenia sie mogg takze potwierdzi¢ efekty uzyskane poza systemem
studidw, jednakze w praktyce nikt nie wystgpit do tej pory z takim wnioskiem.

Zasady i procedury dyplomowania

Zasady i procedura dyplomowania okreslone s3 w Regulaminie studiédw oraz Regulaminie
dyplomowania, ktéry precyzuje szczegétowe wymagania dotyczace realizacji prac dyplomowych na
studiach pierwszego i drugiego stopnia oraz sposdb organizowania egzamindéw dyplomowych.
Regulamin dyplomowania jest zgodny z Rozporzgdzeniem MNiSW z dnia 28 wrzes$nia 2018 r. w
sprawie studiow.

Nad jakoscig procesu dyplomowania czuwajg promotorzy, recenzenci prac, przewodniczgcy
komisji egzaminacyjnej, cztonkowie Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia, Prorektor ds. dydaktycznych i
rozwoju oraz Prorektor ds. studenckich i organizacyjnych. Waznym narzedziem monitorowania
procesu dyplomowania jest system antyplagiatowy (APD), w ktérym archiwizowane sg prace
dyplomowe, recenzje oraz wyniki badania antyplagiatowego

Student wykonuje prace licencjacka lub magisterska pod kierunkiem nauczyciela akademickiego
zatrudnionego w uczelni, posiadajgcego tytut lub stopienn naukowy doktora habilitowanego lub
doktora. Oceny pracy licencjackiej lub magisterskiej dokonuje nauczyciel akademicki kierujgcy pracg
oraz recenzent powotany przez Prorektora ds. dydaktycznych i rozwoju sposréd nauczycieli
akademickich posiadajgcych co najmniej stopien naukowy doktora.

Egzamin dyplomowy na studiach licencjackich lub magisterskich kierunku Dietetyka jest
egzaminem ustnym i odbywa sie przed komisjg powotang przez Prorektora ds. dydaktycznych i
rozwoju zgodnie z Regulaminem Studiéw.

Studenci studidw pierwszego stopnia uczestniczg w proseminarium dyplomowym, ktére jest
elementem procesu nabywania i weryfikacji kompetencji praktycznych. Studenci majg mozliwos¢
wyboru tematu pracy dyplomowej, zgodnie z wiasnymi zainteresowaniami. Prace dyplomowe na
kierunku Dietetyka majg charakter praktyczny lub projektowy. Poziom i tresci pracy dyplomowej sg
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zgodne z koncepcjg ksztatcenia i sylwetkg absolwenta. Praca dyplomowa polega na rozwigzaniu
problemu, tgczy efekty uczenia sie uzyskane w czasie studidow; rozwija umiejetnosci tworcze
studenta, jest sktadowg egzaminu dyplomowego dajgcego kwalifikacje.

Podczas egzaminu dyplomowego licencjackiego student powinien wykazaé¢ wiedze z zakresu
studiow pierwszego stopnia. W jego trakcie student przedstawia najwazniejsze elementy
przygotowanej pracy: wprowadzenie w d, cel, materiat i metodyke oraz najwazniejsze wyniki i
whnioski. Nastepnie odpowiada na zadane przez komisje egzaminacyjng pytania. Student uzyskuje
ocene z egzaminu dyplomowego zgodng z kryteriami zapisanymi w Regulaminie Studiéw oraz
Regulaminie Dyplomowania.

Podczas egzaminu dyplomowego magisterskiego student powinien wykazaé wiedze z zakresu
studidw drugiego stopnia, a w szczegdlnosci znajomos¢ problematyki zwigzanej z tematyka pracy
dyplomowej. W trakcie egzaminu student prezentuje prace magisterskga i odpowiada na trzy pytania
zadawane przez cztonkéw komisji. Pytania mogg by¢ zwigzane ze wszystkimi modutami
realizowanymi w czasie studiow oraz z tematyka pracy dyplomowej.

Na ostateczng ocene studiéw skfada sie suma: 0,5 sredniej arytmetycznej ocen z zaliczonych
przedmiotéw oraz po 0,25 ocen za prace dyplomowg i egzamin dyplomowy. Jesli uzyskana suma
wynosi: ponizej 3,20 — wowczas student otrzymuje ocene dostateczng, od 3,20 do 3,60 —
dostateczny plus, od 3,61 do 4,10 —dobry, od 4,11 do 4,50 —dobry plus, 4,51 i wyzsza - bardzo dobry.

Weryfikacja osiggniecia przez studentow efektow uczenia sie

Ocene skutecznosci osiggania zaktadanych efektéw uczenia sie przez studentéw kierunku
Dietetyka regulujg rozwigzania przyjete w Wewnetrznym Systemie Jakosci Ksztatcenia. Cel,
strukture, zakres dziatania i ogdlne zasady funkcjonowania Wewnetrznego Systemu Jakosci
Ksztatcenia okresla Uchwata Senatu z dnia 28 pazdziernika 2020 r. Za wdrozenie i doskonalenie
Wewnetrznego System Jakosci Ksztatcenia odpowiada Rektor. Nadzér nad funkcjonowaniem
Wewnetrznego System Jakosci Ksztatcenia sprawuje Przewodniczgcy Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia
— Prorektor ds. dydaktyki i rozwoju.

Zakres dziatania Wewnetrznego System Jakosci Ksztatcenia obejmuje miedzy innymi
monitorowanie jakosci ksztatcenia, np. poprzez okresowe przeglady programdw studiow, ich analize
i ocene, w tym ocene efektdéw uczenia sie, oraz sposobow weryfikacji efektéw uczenia sie.

Weryfikacja efektow uczenia sie odbywa sie takze poprzez hospitacje zaje¢ dydaktycznych, ktdra
pozwala na ocene doboru metod ksztatcenia i aktywizacji studentéw. Po kazdym roku akademickim
przeprowadzany jest przeglad sposobow weryfikacji efektdw uczenia sie przy uwzglednieniu
zapisOw w kartach przedmiotéw oraz sprawozdan pracownikdw prowadzgcych zajecia dydaktyczne
z realizacji efektdow uczenia sie. Monitorowaniu podlega takze rzetelnos¢ oceniania jakosci prac
dyplomowych.

Sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie zatozonych w poszczegdlnych modutach okreslone sg w
kartach opisu przedmiotu. Studenci informowani sg na pierwszych zajeciach o warunkach i trybie
zaliczenia przedmiotu.

Na ocenianym kierunku przyjeto stosowanie ponizszego ramowego systemu oceny studentéw:

a) przedmioty konczace sie zaliczeniem/egzaminem — egzamin/zaliczenie mogg mieé¢ forme
pisemng lub ustng. W przypadku formy ustnej nauczyciel jest zobowigzany do prowadzenia
ewidencji zawierajgcej: imie i nazwisko studenta, numery zadanych pytan z listy lub tresci

zadawanych pytan i oceny z kazdego pytania. Najpopularniejszg formg sg pisemne zaliczenia i

egzaminy w postaci pytan testowych, pytan otwartych i/lub zadan problemowych.
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b) do uzyskania oceny pozytywnej koniecznym jest osiggniecie wszystkich efektéw uczenia sie
zawartych w module — w stopniu co najmniej dostatecznym (odpowiedzi pozytywne na co
najmniej 51%).

Sposoby weryfikacji efektéw uczenia sie na kierunku Dietetyka uzyskiwanych w ramach realizacji
poszczegblnych przedmiotdw sg zgodne z Regulaminem studiéw i opisane w kartach przedmiotow
— w Czedci lll, zatacznik nr 2, pkt. 1.

Weryfikacja i ocena efektéw uczenia sie na réznych etapach ksztatcenia opiera sie na: ocenie
biezacej pracy studenta w trakcie trwania zaje¢, egzaminach przedmiotowych, ocenie
przewidzianych praktyk zawodowych, ocenie prac dyplomowych, egzaminie dyplomowym.
Dodatkowo ocena efektdw uczenia sie jest prowadzana poprzez badanie ankietowe wsréd
studentdw kornczacych studia i pracodawcow, ktérzy oceniajg je pod katem oczekiwan rynku pracy.

Analiza dziatan zmierzajacych do realizacji, weryfikacji i doskonalenia efektéw uczenia sie zajmuje
sie Komisja ds. Jakosci Ksztatcenia, ktéra dokonuje raz w roku oceny ich realizacji na poszczegélnych
kierunkach studiéw, opierajac sie na dokumentacji i kartach przedmiotow.

Podnoszeniu jakosci ksztatcenia stuzy takze analiza zaktadanych i uzyskanych efektéw uczenia sie
w trakcie realizacji praktyk zawodowych. W przypadku negatywnych ocen i opinii studentéw,
dotyczgcych miejsca odbycia praktyki, ponowne skierowanie studentéw do tego samego podmiotu
jest szczegdtowo rozwazone przez Komisje ds. Jakosci Ksztatceni i Koordynatora kierunku Dietetyka.

Metody uzyskiwania efektéw uczenia sie dobierane sg przez nauczycieli prowadzacych zajecia,
oddzielnie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych. W zakresie wiedzy sg to
najczesciej pisemne sprawdziany etapowe i koncowe w formie testéw, pytan otwartych lub zadan
problemowych oraz prezentacje i projekty przygotowywane przez studentéw, rzadziej wypowiedzi
ustne. Metody weryfikacji efektow dotyczgcych umiejetnosci obejmuja: sprawdziany etapowe i
koncowe, prezentacje multimedialne, projekty i sprawozdania z ¢wiczen laboratoryjnych oraz oceny
stawiane studentom za nabycie okreslonych umiejetnosci manualnych podczas pracy na zajeciach,
umiejetnosci dyskutowania czy uzasadniania swoich racji. Efekty w zakresie kompetencji
spotecznych sg najczesciej oceniane bezposrednio na zajeciach, a dotyczg zachowania studenta w
czasie czynnosci laboratoryjnych, pracy studenta jako lidera lub cztonka grupy, aktywnosci na
¢wiczeniach, udziatu w dyskusji. Kompetencje jezykowe w zakresie wiedzy weryfikowane sg poprzez
ocene wypowiedzi pisemnych na zajeciach; w zakresie umiejetnosci s to oceny wypowiedzi ustnych
oraz sprawdziany pisemne ze znajomosci i umiejetnosci stosowania stownictwa specjalistycznego,
zas kompetencje spoteczne sg oceniane poprzez przygotowanie i aktywnosé na zajeciach. Metody
sprawdzania i oceniania efektdw uczenia sie dobierane sg przez nauczycieli, tak aby przygotowad
studenta nie tylko do pracy zawodowej.

Na kierunku Dietetyka weryfikacja efektéw uczenia sie dokonywana jest poprzez prace etapowe
(m.in. prace pisemne, prezentacje, projekty), egzaminy przedmiotowe (pisemne i ustne), prace
dyplomowe, dzienniczki praktyk. Tematyka oraz metodyka prac dostosowana jest do rodzaju
przedmiotu oraz poziomu studidw. Materiaty z dokumentowania efektéw uczenia sie (prace, testy,
projekty, sprawozdania, konspekty, prezentacje, dziennik prowadzgcego oraz inne) s3
archiwizowane przez okres nie krétszy niz rok po zakonczeniu cyklu ksztatcenia.

Na kazdym etapie ksztatcenia studenci uzyskujg informacje zwrotng o stopniu osiggniecia
efektow w sposdb bezposredni lub przez Wirtualny dziekanat. W przypadku watpliwosci mogg sie
bezposrednio zwrdci¢ do prowadzgcego w trakcie zajeé lub godzin konsultacji. W przypadku trwatej
réznicy zdan dotyczacych oceny, zgodnie z regulaminem studiéw, studentom przystuguje prawo
odwotania sie w terminie trzech dni od dnia ogtoszenia wynikéw zaliczenia w pierwszym terminie
poprawkowym prorektora, ktéry moze zarzadzié komisyjne sprawdzenie poziomu wiedzy z danego
przedmiotu.
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Podczas spotkan i rozméw Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia WUMed z interesariuszami
zewnetrznymi, analizowane s3 plany studidw, omawiane mozliwosci wprowadzenia tresci
odpowiadajgcych potrzebom pracodawcéw, aby absolwenci bez probleméw wkraczali na rynek
pracy.

Uczelnia monitoruje przebieg karier zawodowych swoich absolwentéw w celu dostosowania
kierunkéw studidw i programéw ksztatcenia do potrzeb rynku pracy. Przeprowadzone badanie
miato charakter ankietowy i poufny co oznacza, ze informacje uzyskane od absolwentéw stuzyty
wyfacznie do utworzenia zestawien statystycznych Wnioski z analizy wynikdw monitoringu karier
zawodowych absolwentéow Uczelni sg wykorzystywane w procesie doskonalenia ksztatcenia,
tworzeniu i modernizacji programow ksztatcenia.

Kryterium 4. Kompetencje, doswiadczenie, kwalifikacje i liczebnos¢ kadry prowadzacej
ksztatcenie oraz rozwdj i doskonalenie kadry

Liczba, struktura kwalifikacji oraz dorobek naukowy nauczycieli akademickich oraz innych oséb
prowadzgacych zajecia ze studentami na ocenianym kierunku, jak rowniez ich kompetenc;ji
dydaktycznych.

W roku akademickim 2021/2022 zajecia na kierunku dietetyka prowadzi 51 nauczycieli
akademickich, w tym:

- profesor — 5 oséb,

- doktor habilitowany — 4 osoby,

- doktor — 20 osdb,

- magister — 22 osdb.

Szczegdtowe dane potwierdzajace kompetencje kadry w zatgczniku w Czesci lll, zatgcznik nr2, pkt.4.

Obsady zaje¢, ze szczegdélnym uwzglednieniem zajeé, ktore prowadza do osiggania przez
studentéw umiejetnosci praktycznych.

Propozycje personalnej obsady zaje¢ zgtasza Prorektor ds. dydaktycznych a decyzje o
zatrudnieniu podejmuje Rektor. Obsade prowadzi sie uwzgledniajgc kwalifikacje dydaktyczne oraz
doswiadczeni praktyczne zdobytym przez nauczyciela poza uczelnig. Dzieki temu studenci
uczestniczg w zajeciach o charakterze praktycznym prowadzonych przez osoby posiadajace
doswiadczenie na rynku pracy i sami chetnie wiaczajg sie w badania naukowe prowadzone przez
nauczycieli czy opiekundw prac dyplomowych. Przyktadem witgczanie sie studentéw w prowadzenie
dziatalnosci naukowej jest ich praca w ramach Kota Naukowego Dietetykdw, jak réwniez udziat w
konferencjach naukowych np. artykuty opracowane przez studentke Agnieszke Olech:

- Wyzwania wspodtczesnej medycyny i nauk pokrewnych — analiza, diagnostyka i leczenie, tytut

publikacji: Anoreksja — rehabilitacja zywieniowa
http://bc.wydawnictwo-tygiel.pl/publikacja/DE7E23E4-3EB8-C6DA-7EAE-4E23F3259B0A

- Zdrowie cztowieka — profilaktyka, rozpoznawanie i leczenie chordb, tytut publikacji: Otyfos¢ —

najwiekszy problem XXI wieku. Dietoterapia w otytosci pierwotnej
http://bc.wydawnictwo-tygiel.pl/publikacja/9D21E1DB-9C07-33AA-3F6F-89D10134A610

- Mysl Suwerenna - przeglad spraw publicznych, tytut: Demograficzne uwarunkowania otyfosci -

Polska na tle Europy
https://myslsuwerenna.pl/wp-content/uploads/2021/08/MysISuwerenna_04.pdf
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Nauczyciele, ktdrym powierzono zajecia dydaktyczne na kierunku dietetyka, majg dorobek
interdyscyplinarny i praktyczny w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinach
technologia zywnosci i zywienia, nauki biologiczne, nauki chemiczne.
taczenie przez nauczycieli akademickich i inne osoby prowadzace zajecia dziatalnosci
dydaktycznej z dziatalnoscig naukowg lub zawodowa

Kadra prowadzgca zajecia kierunkowe tgczy dziatalnosé¢ naukowg i zawodowa z dydaktyczna:
- prof. dr hab. Jarostaw Piotr Kierkus$ - zastepca Ordynatora Kliniki Gastroenterologii, Hepatologii,
Zaburzen Odzywiania i Pediatrii Instytutu ,,Pomnik — Centrum Zdrowia Dziecka”, prowadzi badania
naukowe i kliniczne ukierunkowane na zywienie kliniczne pacjentéw dorostych i dzieci, wskazniki
odzywiania u dzieci i dorostych, choroby zapalne jelit (Choroba Crohna, wrzodziejgce zapalenie jelita
grubego), refluks zotgdkowo-przetykowy, zaparcia stolca, zywienie dzieci, choroby trzustki, badania
diagnostyczne chordéb przewodu pokarmowego, zywienie pacjentow leczonych nerkozastepczo,
zywienie w réznych stanach niepetnosprawnosci dorostych i dzieci.
- dr hab. Sylwester Prokurat - zastepca Ordynatora Kliniki Nefrologii, Transplantacji Nerek i
Nadcisnienia Tetniczego Instytutu ,,Pomnik — Centrum Zdrowia Dziecka” prowadzi badania kliniczne
w zywieniu chorych w przewlektej chorobie nerek. Brat udziat w pracach Zespotu Klinicystéw nad
zasadami zywienia w przewlektej chorobie nerek — stanowisko Grupy Roboczej Polskiego
Towarzystwa Nefrologicznego.
- dr hab. Agnieszka Kwiatek prowadzi badania naukowe dotyczgce biologii komérki oraz genetyki
molekularnej bakterii. Szczegdlne zainteresowania to interakcje patogen — komérka gospodarza,
rola systemow naprawy DNA w patogenezie Neisseria spp., endonukleazy DNA wptywajgce
na integralno$¢ genomu Neisseria spp., wirusy infekujgce cztowieka w szczegdlnosci przewdd
pokarmowy cztowieka.
- dr hab. Joanna Jasinska - jest recenzentem dla miedzynarodowych czasopism naukowych: Journal
of Advanced Nursing, Nursing Open, BMC Nursing, Journal of Nursing Management, International
Journal of Nursing Studies, and Scandinavian Journal of Caring Sciences. Udziat w grantach
naukowych: Implementacja narzedzi inzynierii finansowej w procesach wsparcia zarzadzania
ryzykiem w zaktadzie opieki zdrowotnej/grant realizowany w ramach Sektorowego Programu
Operacyjnego Wzrost Konkurencyjnosci Przedsiebiorstw/2016; Kapitat ludzki jako czynnik rozwoju
regionalnego. Doswiadczenia regiondw europejskich i szanse dla polskich zaktadédw opieki
zdrowotnej /grant promotorski/ 2017. Wspdtpraca przy projekcie SmatCare® - finansowanym przez
American National Institute of Health, majacym na celu wynalezienie interwencji wspierajgcej
rodziny oséb chorych na nowotwdr mdzgu, nr grantu: NR0O16170 - University of Pittsburgh / USA
(2016-2018).
- dr Iwona Stanistawska - jest autorka publikacji naukowych o strukturach biochemicznych, np.
Environmentally sensitive nanohydrogels decorated with a three-strand oligonucleotide helix for
controlled loading and prolonged release of intercalators - RSC Advances, Issue 93, 2020.
- dr Joanna Skubis — Zegadto - odbywata praktyki laboratoryjne potaczone z badaniem klinicznym:
Badanie mechanizmow sygnalizacyjnych lezgcych u podstaw fizjologii i patofizjologii watroby;
opracowywanie nowych strategii terapeutycznych przeciwko chorobom watroby w Zakfadzie
Biologii Komoérki Centrum Onkologii w Warszawie oraz uczestniczyta w Marie Curie Post-doctoral
Research Fellowships, Trinity College Dublin, Irlandia.
- dr Aneta Kondrzycka — Dada - prowadzita badania przeciwnowotworowe, jako starszy specjalista
w dziale badawczo-rozwojowym firmy Adamed Sp. z 0.0. Od 2013 r. jest dyrektorem ds. naukowych
i legislacyjnych w Instytucie Rozwoju Produktu zajmujgcym sie m.in.: tworzeniem i badaniem
produktéow kosmetycznych, biobdjczych oraz chemii gospodarczej - opracowujgcym innowacyjne
receptury kosmetykdw, przygotowujgcym oceny bezpieczernstwa produktéw kosmetycznych oraz
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wykonujgcym badania wymagane prawem UE w celu rejestracji kosmetyku. Byta uczestnikiem
szkolen dla safety assessorow prowadzonych przez Deutsche Gesellschaft Fiir Wissenschaftliche
Und Angewandte Kosmetik E.V. DGK/IKW-Course oraz aktywnym cztonkiem grup roboczych
Polskiego Zwigzku Przemystu Kosmetycznego.

- dr Joanna Tabara - wdraza System Zarzgdzania Zgodnego z Normg PN-EN ISO/IEC 17025:2005. Jest
autorka monografii: Walidacja i szacownie niepewnosci bez problemdw i watpliwosci, Sochaczew,
2011; Nagrody Nobla w dziedzinie chemii oraz fizjologii lub medycyny przyznane w latach 1901-
2010, Sochaczew, 2011. Cztonek zespotu badawczego: The Reduced Glutathione Level and
Glutathione Enzymes Activity in Connection with the Blood Storage, Kielce, 2015.

- dr Wioletta Olejarz - prowadzi badania z immunologii i biochemii. Jest autorkg licznych publikacji
naukowych z zakresu biochemii zywnosci, m.in.: Trans Fatty Acids and Atherosclerosis-effects on
Inflammation and Endothelial Function. J Nutr Food Sci. 2015, Anthropometric and Dietary Factors
as Predictors of DNA Damage in Obese Women. Nutrients 2018.

- dr Monika Franczak — Rogowska - zdobyta dwa granty dydaktyczne (2021) — (1) dysponent
funduszy: NAWA, (2) dysponent funduszy: Bruksela, EU. Jej badania naukowe dotyczg interakcji
lekéw z zywnoscig. Autorka publikacji naukowych: A Guide to Targeting the Endocannabinoid
System in Drug Design, Int J Mol Sci (2020) Cytisine basicity, solvation, logP, and logD theoretical
determination as tool for bioavailability prediction, J Mol Graph Model (2016), Experimental and
theoretical studies on the molecular properties of ciprofloxacin, norfloxacin, pefloxacin,
sparfloxacin, and gatifloxacin in determining bioavailability, J Biol Phys (2014).

- dr Kornelia Niemyska - asystent w Swietokrzyskim Centrum Onkologii w Zaktadzie Patologii
Nowotwordéw. Prowadzi badania m.in. w zakresie diagnostyki czynnikéw rokowniczych oraz
potwierdzenie rearanzacji genowych metodg FISH w raku piersi, ptuc oraz rozrostowych chorobach
uktadu krwiotwérczego.

- dr Ewa Kosakowska - jej zainteresowania naukowe to towaroznawstwo zywnosci i dietetyka
pediatryczna. W latach 2016 — 2018 byta wykonawcg badan naukowych (realizacji grantu Komitetu
badan Naukowych) na temat: ,Fizjologiczne korelaty limfopenii i neutrofili stresowej".

- mgr Agnieszka Biatkowska - wspodtredaktorka czasopismo "Wspodtczesna Dietetyka". Cztonek
Polskiego Towarzystwa Dietetycznego oraz Polskiego i Europejskiego Towarzystwa Badan nad
Otytoscia. Dietetyk i psychodietetyk, a takze specjalista w zakresie immunozywienia. Jako zatozyciel
i wtasciciel Instytutu Zdrowego Zywienia i Dietetyki Klinicznej "Sanvita" wspdtpracuje z zespotem
dietetykdw specjalizujgcych sie w rézinych dziedzinach dietoterapii oraz lekarzami innych
specjalizacji, by wspdlnie - kompleksowo leczy¢ pacjentdéw zgtaszajacych sie po pomoc.

- mgr tukasz Pagowski - dietetyk kliniczny w Klinice Zdrowia DUOMED; dietetyk kliniczny w poradni
dietetycznej przy gabinecie ginekologiczno-potozniczym w Starych Babicach; Przewodniczgcy Rady
Rewizyjnej Polskiego Zwigzku Zawodowego Dietetykdw. Najwazniejsze osiggniecia naukowe, to
prowadzenie badania nad czestoscig wystepowania choréb czynnosciowych jelit u
niepetnosprawnych sportowcéw o rdéinym stopniu niepetnosprawnosci — na etapie
przygotowywania projektu badawczego (listopad 2021). Suplementacja witaminy C a sita i masa
miesniowa w sportach sitowych — koncepcja rozprawy doktorskiej zaakceptowana przez przysztego
promotora Prof. AWF dr hab. Marka Kruszewskiego (listopad 2021).

- mgr Joanna Giza-Gotaszewska - zajmuje sie dietoterapig i dietoprofilaktykg choréb
cywilizacyjnych. Jest autorkg monografii: Dieta wegetarianska w profilaktyce choréb cywilizacyjnych
oraz w okresie cigzy i laktacji, Wydawnictwo Medyk, 2019.

Kadra dydaktyczna kierunku Dietetyka angazuje sie w rdéznorodne dziatania popularyzujgce
wiedze z zakresu zdrowego zywienia wsréd miodziezy szkdt rdinego stopnia oraz lokalnej
spotecznosci. Nalezg do nich:

- otwarte seminaria,

42



- otwarte webinaria,

- konferencje popularnonaukowe,

- wykfady i warsztaty prowadzone na terenie Uczelni, miedzy innymi w ramach umow
podpisanych ze szkotami,

- edukacja zywieniowa w rdznych grup populacyjnych, w tym dzieci i mtodziezy, sportowcéw w
formie wyktadow, prelekcji, warsztatow, pokazéw i konkurséow np. realizowanych w szkotach
ponadpodstawowych i podstawowych oraz Zaktadzie Opiekunczo — Leczniczym.

Zatozenia, cele i skutecznos¢ prowadzonej polityki kadrowej, z uwzglednieniem metod

i kryteridw doboru oraz rekrutacji kadry, sposobdéw, zasad i kryteriéw oceny jakosci kadry oraz
udziatu w tej ocenie réznych grup interesariuszy, w tym studentéw, a takze wykorzystania
wynikéw oceny w rozwoju i doskonaleniu kadry.

Polityka kadrowa na uczelni umozliwia dobér odpowiedniej kadry dydaktycznej. Od osdb
zatrudnianych do prowadzenia zaje¢ na kierunku Dietetyka oczekuje sie posiadania praktycznego
doswiadczenia bezposrednio zwigzanego z tematyka prowadzenia zaje¢ dydaktycznych. Taka
polityka kadrowa gwarantuje wysoki poziom upraktycznienia zaje¢ i ich realizacje w sposéb
zapewniajacy efektywne rozpoczecie pracy zawodowej absolwentéw i ich ptynne wejscie na rynek
pracy.

Za polityke kadrowg na uczelni odpowiada Rektor, natomiast Prorektor ds. dydaktycznych i
rozwoju rekomenduje zatrudnienie wyktadowcy. Pracownicy zatrudniani sg na drodze
postepowania kwalifikacyjnego na dane stanowisko. Muszg posiada¢ wyksztatcenie i umiejetnosci
adekwatne do wymagan podanych w ogtoszeniu o naborze na stanowisko wyktadowcy.

Podstawowym zatozeniem polityki kadrowe] jest rozwdj naukowy pracownikéw poprzez
zdobywania kolejnych stopni i tytutdw naukowych, aplikowania w konkursach o pozyskiwanie
grantéw naukowych, rozwijania wspétpracy z krajowymi i zagranicznymi osrodkami naukowymi,
rozpowszechnianie osiggnie¢ naukowych na krajowych i zagranicznych konferencjach naukowych i
branzowych oraz publikowania w czasopismach naukowych, popularnonaukowych i branzowych. Za
polityke rozwoju kadry wyktadowcédw Uczelni, w tym rozwéj naukowy pracownikéw odpowiada
Prorektor ds. dydaktycznych i rozwoiju.

Nauczyciele akademiccy podlegajg okresowej ocenie zgodnie ze znowelizowanym Zarzgdzeniem
Rektora WUMed z dnia 22 pazdziernika 2021 r. w sprawie przeprowadzenia oceny okresowej
nauczycieli akademickich zatrudnionych w Warszawskiej Uczelni Medyczne;.

Nauczyciele wypetniajg arkusz oceny okresowej ktdry uwzglednia osiggniecia naukowe,
dziatalno$¢ dydaktyczng i organizacyjng. Komisja weryfikuje informacje i wystawia ocene
(pozytywna lub negatywng). Pracownik podlega rowniez ocenie bezposredniego przetozonego na
podstawie hospitacji w czasie zajeé ze studentami. W arkuszu sg wpisywane punkty, ktére przyznaja
studenci na podstawie wypetnionych ankiet (w skali od 2 do 5). Nauczyciel otrzymujacy niskie noty
jest motywowany do wiekszej starannosci w prowadzeniu zajec przez Komisje ds. Jakosci Ksztatcenia
WUMed, bezposredniego przetozonego Koordynatora Kierunku.

Po zakoniczeniu semestru dokonywana jest rowniez ocena kadry dydaktycznej przez studentow
(za posrednictwem systemu ankiet na platformie uczelnianej MOODLE).

System wspierania i motywowania kadry do rozwoju zawodowego, naukowego lub
artystycznego oraz podnoszenia kompetencji dydaktycznych.

Wiadze Uczelni wspierajg i motywujg pracownikdw do rozwoju naukowego oraz podnoszenia
kompetencji dydaktycznych. Co roku przyznawane sg nagrody JM Rektora za dziatalnos¢ naukows,
dydaktyczng, organizacyjng i catoksztatt dorobku. Ponadto, kazdy z wyktadowcéw moze
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indywidualnie wnioskowac¢ do Prorektor ds. dydaktycznych i rozwoju o wsparcie swojego rozwoju
naukowego i dydaktycznego.
W celu podniesienia kwalifikacji i dydaktycznych coraz czesciej wyktadowcy uczestniczg w
réznych kursach, szkoleniach oraz rozpoczng wraz z nowg perspektywg 2021 — 2027 wyjazdy w
ramach programu Erasmus+ na uczelnie zagraniczne.

Kryterium 5. Infrastruktura i zasoby edukacyjne wykorzystywane w realizacji programu studiéw
oraz ich doskonalenie

Baza dydaktyczna uczelni zlokalizowana jest w campusie Warszawskiej Uczelni Medycznej w
Warszawie przy ulicy Bobrowieckiej 9. Uczelnia ma do dyspozycji kilka nowoczesnych
wielokondygnacyjnych budynkéw dydaktycznych o powierzchni ponad 65 000 m2 .

Uczelnia dysponuje 18 pracowniami specjalistycznymi: anatomii, fizjologii i diagnostyki
funkcjonalnej, wysitku fizycznego, biochemii i mikrobiologii, dwoma pracowniami umiejetnosci
pielegniarskich (pediatryczna i ogdlna), umiejetnosci potozniczych, podstaw opieki nad
noworodkiem, dwoma pracowniami badan fizykalnych, podstaw ratownictwa medycznego, dwoma
pracowniami kosmetologii i medycyny estetycznej, pracownig wizazu i stylizacji, pracownig
manicure i pedicure, pracownig masazu, pracownig technologii zywienia, dwoma pracowniami
planowania diet, pracownia dietetyki pediatryczne;.

Oprdcz pracowni specjalistycznych w uczelni znajduja sie takze pomieszczenia administracyjne:
pokoje dla witadz uczelni, wyktadowcdéw; samorzadu studenckiego, dziekanat, w tym obstugi
studentéw: archiwum; biblioteka z czytelnig, pokoje techniczne.

W Uczelni znajdujg sie w "Ogrody Rektorskie". Jest to miejsce, w ktérym studenci mogg odpoczgé
w przerwach miedzy zajeciami. Organizowane byly przed pandemig, imprezy studenckie i "grille", a
takze rézne imprezy okolicznosciowe.

W Campusie Uczelni znajduje sie sala gimnastyczna, na ktérej studenci mogg rozwijaé swoja
aktywnos¢ fizyczng: koszykdwka, siatkdwka, pitka nozna, aerobik, tenis stotowy, kulturystyka to
dyscypliny najczesciej uprawiane przez studentéw Uczelni. W kompleksie Uczelni dziata punkt
gastronomiczny oraz parking na ponad 100 samochoddéw. O bezpieczenstwo studentéw i kadry
dydaktycznej dba stuzba ochrony, ktéra kontroluje osoby wchodzgce na teren Uczelni.

Uczelnia dysponuje ponad 100 salami wyktadowymi o zréznicowanej powierzchni, co pozwala na
prowadzenie zaje¢ w pomieszczeniach dostosowanych do liczebnosci grup. Sale majg powierzchnie
uzytkowg od 30 m2 do 1500 m2 i sg wyposazone sg W nowoczesny sprzet multimedialny
wspomagajgcy kazdg forme procesu dydaktycznego. Uczelnia posiada 6 pracowni komputerowych
na 120 stanowisk ze statymi tgczami internetowymi. W campusie Uczelni znajduje sie najwieksza
aula (tzw. ,Sala Centrum Kongresowe”) na 2500 miejsc. W sali tej moga odbywac sie wyktady i
zajecia dydaktyczne oraz stuzy do réinego rodzaju imprez, jak inauguracje i zakonczenia roku
akademickiego, konferencje, sympozja, zjazdy. Wszystkie sale wyktadowe Campusu Uczelni oraz
aule sg wyposazone w system nagtasniajgcy oraz multimedialne komputery i projektory. Sale
wyktadowe i kongresowe s3 takze wynajmowane podmiotom zewnetrznym.

Baza dydaktyczna wykorzystywana do realizacji zaje¢ na kierunku Dietetyka to w szczegdlnosci
pracownie specjalistyczne:

- Pracownia Technologii Zywienia - pracownia dla 20 studentdw i wyposazona jest w stanowiska
do przetwarzania i przygotowywania potraw. Pracownia stuzy do realizacji ¢wiczed z zakresu
dietetyki i technologii zywnosci oraz psychodietetyki.

Studenci poznajg takie zagadnienia jak: innowacyjne produkty zywnosciowe do zywienia oséb
starszych, innowacyjne produkty zywnos$ciowe do zywienia w chorobach cywilizacyjnych, positki na
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czas gojenia ran, bezpieczenstwo produkcji cateringowej, zywienie oséb starszych, ,zero waste” w
produkcji, cateringu i dystrybucji zywnosci, ograniczanie strat i marnotrawstwa zywnosci w
produkcji gastronomicznej

Studenci uczg sie technik przygotowania potraw w taki sposéb, aby byty one zdrowe i smaczne.
Pracownia zostata wyposazona w nowoczesny sprzet, ktéry ma pozwoli¢ na realizacje efektow
ksztatcenia oraz ufatwi¢ przygotowanie potraw z zachowaniem wartosci odzywczych. Jest
wzbogacona w takie sprzety, jak m.in.: grille, opiekacze, piece konwekcyjne z mozliwoscig wypieku
pieczywa lub miesa oraz wiele drobnego sprzetu, pomocnego w pozyskaniu wiedzy i umiejetnosci
potrzebnych na rynku pracy.

- Pracownie Planowania Diet - uczelnia posiada 2 pracownie planowania diet. Sg to pracownie
wyposazone w profesjonalne oprogramowanie dietetyczne 30 stanowisk komputerowych.
programy sg wykorzystywane na zajeciach: pracownia planowania diet, pracownia planowania
zywienia w sporcie. W pracowniach odbywajg sie réwniez zajecia ¢wiczeniowe z przedmiotow:
zywienie cztowieka, zywienie kobiet ciezarnych, pracownia dietetyki pediatrycznej, zywienie
kliniczne, zywienie w réznych dyscyplinach sportu. Jest to program ALIANT EDU, ktéry stuzy do
uktadania, oceny i analizy jadtospisdw. Program umozliwia obliczenie wartosci energetycznej i
odzywczej diety oraz poréwnanie uzyskanych wyliczerh do najnowszych norm. Wersja edukacyjna
Alianta skierowana jest do uczelni wyzszych.

- Pracownia Dietetyki Pediatrycznej. Jest to pracownia w ktdrej student zdobywa zaawansowang
wiedze oraz umiejetnosci w zakresie postepowania dietetycznego w zakresie zywienia dzieci od
wieku niemowlecego do wieku szkolnego. Student nabywa zaawansowang wiedze i umiejetnosci
edukacyjne i reedukacyjne dzieci chorych ich rodzin z zakresu petnej samokontroli, zywienia.

Ponadto, réwniez potrzeby ksztatcenia studentéw na kierunku Dietetyka, sg dostepne
profesjonalne, doskonale wyposazone pracownie:

- Pracownia anatomii - uczelnia dysponuje pracownig anatomii wyposazong w 25 miejsc,
powierzchnia pracowni wynosi 45m2. Wyposazona jest w specjalistyczny internetowy program
komputerowy Interactive Functional Anatomy — 2nd Edition autorstwa Susan K. Hillman, zestawy
plansz anatomicznych, atlasy anatomiczne, modele szkieletu cztowieka, modele czaszki ludzkiej,
rézne modele szkieletéw osiowych, rézne modele konczyn dolnych i gérnych, sktadane fantomy
catego cztowieka w skalo 1:2 oraz gtowy — tacznie 57 modeli. Modele poszczegdlnych narzaddw i
uktadéw ciata cztowieka, oraz tablice anatomiczne. Studenci podczas zaje¢ majg mozliwoscé
zgtebiania tajnikow ludzkiego ciata oraz proceséw zyciowych w nim zachodzgcych. Wyposazenie
dodatkowe pracowni: - Atlas anatomii cztowieka - | i Il tom - po 40 kompletéw, - Atlas anatomii
cztowieka - i Il tom - ptyta CD , - Plansze, ryciny uktadéw narzaddw - 10 szt., - Kompletny szkielet
cztowieka na statywie - Model szkieletu koriczyny gérnej - Model szkieletu koriczyny dolnej - Model
czaszki - Model miednicy - Model stawu tokciowego - Model stawu biodrowego - Model stawu
kolanowego - Model kregostupa - Kregi, kos¢ krzyzowa, zebro, - Kosci nadgarstka, - Kosteczki
stuchowe, - Kosci konczyny gornej - Kosci koriczyny dolnej - Model serca - Model zotgdka - Model
koniczyny gdrnej: miesnie, naczynia krwionosne i nerwy - Model koriczyny dolnej: miesnie, naczynia
krwionos$ne i nerwy - Model reki: miesnie, naczynia krwionosne i nerwy - Model gtowy: miesnie,
naczynia krwionosne, nerwy, Slinianki - Model glowy w przekroju wraz z mézgowiem - Model
tutowia wraz z narzgdami jamy klatki piersiowej i jamy brzusznej. Pracownia anatomii zostanie
wzbogacona sie o modele 3D szczegdétowo odwzorowujgce wszystkie organy ludzkiego ciata ze
szczegbétami budowy anatomicznej cztowieka — gtowy, koriczyn i tutowia. Bedzie to rozktadany model
tutowia, skfadajacy sie z 27 czesci, ktdore przedstawiajg najwazniejsze narzady i struktury
anatomiczne w organizmie cztowieka, utatwi studentom ich poznanie i zapamietanie doktadnej
topografii. Zajecia beda prowadzone w matych grupach z wykorzystaniem najnowszych materiatow
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edukacyjnych i rozwigzan technologicznych, do ktérych zalicza sie wydruki anatomiczne 3D.
Wykorzystujgc takie modele, studenci bedg mogli nie tylko poznaé szczegdétowag budowe ludzkiego
ciata, ale takze przeéwiczy¢ wykonanie réznych zabiegdw medycznych : nauczyé sie, jak go
precyzyjnie zaplanowad i jak dobrze sie do niego przygotowac.

- Pracownia Fizjologii, Fizjologii wysitku i Diagnostyki Funkcjonalnej - wyposazona jest m. in. w:
rotor BTL, rotor nozny, sporttestery, aparaty do mierzenia cisnienia, cykloergometr rowerowy,
karimaty, lezanke, spirometr, , ergonometr, aparaty do mierzenia ci$nienia krwi. Uczelnia dysponuje
pracownig fizjologii wyposazong w 25 miejsc, powierzchnia pracowni wynosi 45 m2. Wyposazenie:
- Bieznia mechaniczna Run Excite 900E firmy TechnoGym, - Przenosny Ergospirometr Lungtest 1000
firmy MES (przenos$ny analizator gazéw oddechowych), - Urzadzenie pomiarowo - rehabilitacyjne
Total Shoulder Rehabilitation firmy TechnoGym, z wtasnym oprogramowaniem komputerowym,
ktore umozliwia pomiar sity miesni rotatoréw wewnetrznych i zewnetrznych ramienia, - Urzagdzenie
pomiarowo - rehabilitacyjne Total Shoulder Trunk firmy TechnoGym, z wiasnym oprogramowaniem
komputerowym, ktére umozliwia pomiar sity miesni zginaczy i prostownikéow tutowia.- Ergometr
rowerowy Monark 839E z wifasnym oprogramowaniem komputerowym, do oceny zdolnosci
organizmu do wysitkéw o charakterze wytrzymatosciowym, - Ergometr rowerowy Monark 894Ea z
wtasnym oprogramowaniem komputerowym, do oceny zdolnosci organizmu do wysitkéw o
charakterze szybkosciowym, - Spirometr Spirobank MF firmy MIR, - Monitory pracy serca (sport
testery) firmy Polar i Kettler (10 sztuk),- Aparaty do mierzenia cisnienia (20 sztuk).

- Pracownia Biochemii i Mikrobiologii — wyposazona jest m.in. w wagi, wiréwki, czytnik ptytek,
mikroskopy oraz preparaty. Ponadto, 100 sztuk preparatéw, 3 mikroskopy.

- Pracownia Podstaw Ratownictwa Medycznego — Uczelnia dysponuje 12 miejscami do nauki
podstaw ratownictwa medycznego, ktdra wyposazona w fantomy do resuscytacji (dziecka i
dorostych) z mozliwoscia kontroli skutecznosci prowadzenia resuscytacji na komputerach,
symulatory ran i urazéw; zestawami do zatozenia i zmiany opatrunku, cewnikowani pecherza
moczowego, wstrzyknie¢: podskdrnych, domiesniowych, dozylnych, pobierania krwi zylnej,
kaniulowania zyt obwodowych, wlewu dozylnego, naktuwania jamy optucnowej, kotnierze
ortopedyczne, worki samorozprezalne z maskami twarzowymi, pulsoksymetr, defibrylator.

- Pracownia Badan Fizykalnych - wyposazona jest m. in. w sprzet do wziernikowania ucha,
ostuchiwania tondw serca i uktadu oddechowego.

- Pracownie Komputerowe - Uczelnia posiada 6 pracowni komputerowych na 120 stanowisk, po 20
miejsc o powierzchni 35m2 ze statymi tgczami internetowymi. Zajecia z przedmiotow
informatycznych sg integralng czescig procesu dydaktycznego nie tylko dla studentdw kierunku
informatycznego.

- Pracownie nauki jezykow obcych - Uczelnia dysponuje 4 pracowniami do nauki jezykdéw obcych
po 25 miejsc o powierzchni 35 m2. Wyposazenie pracowni stanowi m. in. : - stanowiska
komputerowe — jedno stanowisko dla jednego studenta, wyposazone w jednostki centralng, ekran,
klawiatur i mysz, pofgczone w sie¢, z dostepem do Internetu, z oprogramowaniem: system
operacyjny, program edytorski, pakiet programéw biurowych.

W 2021 r. Warszawska Uczelnia Medyczna ztozyta wniosek o przystgpieniu do programu
,Uczelnia dostepna IlI” w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj realizowanego
przez Jednostke Wdrazajgcg — Narodowe Centrum Badan i Rozwoju. Wniosek zostat oceniony
pozytywnie, Uczelnia otrzymata dofinansowanie projektu pt.: ,,Warszawska Uczelnia Medyczna to
uczelnia réwnych szans" ( listopad 2021).

W ramach projektu Uczelnia w 2022 roku doposazy pracownie nauki jezykéw obcych, w
szczegblnosci umozliwi studentom niepetnosprawnym nauke jezyka obcego w dowolnym miejscu i
czasie za pomocg dowolnego urzadzenia — komputera, tabletu. Platforma pozwoli lektorom na
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tworzenie i udostepnianie materiatow studentom do nauki jezyka obcego, prowadzenie zaje¢ na
zywo przez lektora oraz udostepnianie nagranych wyktadow. Za pomocg nowoczesnej platformy do
nauki jezykdw obcych wyktadowca bedzie mdgt komunikowac sie z catg grupa lektorskg oraz
indywidualnie z kazdym studentem. Wazna funkcja platformy bedzie mozliwos¢ generowania
raportow z postepéw w nauce studentéw. Dodatkowg funkcjg platformy bedzie mozliwosc
rozpoznawania mowy ( co jest szczegdlnie istotne dla studentdw niedowidzgcych), dzieki ktéoremu
student bedzie miat mozliwo$¢ doskonalenia mdwienia poprzez szereg interaktywnych ¢wiczen.
Platforma bedzie szczegdlnie wspiera¢ personalizacje procesu dydaktycznego online.

Ponadto, w ramach projektu Uczelnia otrzymata dofinansowanie na doposazenie Pracowni
Anatomii. Uczelnia zakupi Symulator VR symulacji anatomicznego modelu cztowieka. Dzieki temu
sprzetowi pracownia anatomii uczelni bedzie jedng z najnowoczesniejszych pracowni do nauki
anatomii opartej o nowoczesne technologie IT. Student bedzie mégt poznaé¢ anatomie cztowieka
poprzez interaktywny obraz 3D, ktéry pozwoli stworzy iluzje poszczegdlnych uktadéow budowy
anatomicznej cztowieka. Symulatory do nauki anatomii 3D sg wykorzystywane do nauki anatomii na
najlepszych uczelniach medycznych w Polsce i na $wiecie ( np. Slaski Uniwersytet Medyczny, Harvard
University). Modele i uktady anatomiczne 3D pozwolg na skalowanie i zmiane potozenia modelu,
uktadu anatomicznego w celu uzyskania powiekszonego widoku narzadu i lepszego zapamietania
budowy ludzkiego ciata. Tak wyposazona pracownia anatomia Uczelni bedzie stanowi¢ niezmiernie
istotny wktad dydaktyczny i merytoryczny w przekazywaniu wiedzy i nabyciu umiejetnosci przez
studentéw, miedzy innymi studentéw Dietetyka. Pracownia bedzie rowniez dedykowana dla oséb
niepetnosprawnych, szczegélnie z niepetnosprawnoscia ruchowg i wzroku.

Zgodnie z obowigzujgcg praktyka, jako$¢ infrastruktury i wyposazenia sal dydaktycznych
monitorowana jest nieustannie w trakcie roku akademickiego przez Komisje ds. Jakosci Ksztatcenia.
W sytuacji wyjatkowej, jakim jest obecny stan epidemiczny w Polsce, Uczelnia zostata doposazona
w sprzet umozliwiajgcy jednoczesng transmisje aktywnosci realizowanych przez prowadzacego
zajecia z zachowaniem mozliwosci petnej interakcji w czasie rzeczywistym ze studentami.

W Uczelni funkcjonuje-dostepny dla studentéw i wyktadowcéw system e-Dziekanat. W ramach
tego systemu zapewnia dostep online do narzedzi typu: poczta, pakiet e-Student za pomoca
przegladarki internetowej. Z oprogramowania mozna korzysta¢ bezptatnie na terenie Uczelni, jak i
poza nig. Warunkiem koniecznym do zarejestrowanie w systemie e-Dziekanat Uczelni i posiadanie
adresu e-mail w domenach: wumed.edu.pl Aktualnie na Uczelni WUMed trwajg prace nad
wdrozeniem wewnetrznej sieci Intranet z platformami umozliwiajgcymi dostep do otwartych
danych naukowych czy materiatdw szkoleniowych.

Wyktadowcy wszystkich kierunkéw studiéw na Uczelni WUMed udzielajg konsultacji studentom
oraz przesytajg materiaty dodatkowe drogg elektroniczna.

W Uczelni infrastruktura budynkéw i sal wyktadowych jest przystosowana do potrzeb oséb z
niepetnosprawnoscia. Budynki, w ktérych odbywajg sie zajecia sg wyposazone w windy, a przy
wejsciach do budynkéw - odpowiednie podjazdy. Zaznaczy¢ nalezy, iz obecnie w uczelni studiuje 9
0s0b, ktore zadeklarowaty sie jako osoby niepetnosprawne, a ktdrych stopien niepetnosprawnosci
pozwalajg na sprawne ksztatcenie przy aktualnych rozwigzaniach infrastrukturalnych i
dydaktycznych.

Rektor Uczelni w dniu 5 maja 2020 roku powotat Koordynatora ds. dostepnosci, do ktérego
zadan nalezy prowadzenie dziatan zwiekszajgcych dostepnos$é studiowania dla oséb ze stanem
niepetnosprawnosci; pomoc w dostosowaniu form egzamindéw (zaliczen) do indywidualnych potrzeb
wynikajgcych z niepetnosprawnosci; inicjowanie dziatan na rzecz poprawy sSwiadomosci
spotecznosci akademickiej w zakresie zapewnienia dostepnosci osobom ze szczegdlnymi
potrzebami.
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III

W ramach projektu , Uczelnia dostepna III” realizowany jest projekt pt.: ,,Warszawska
Uczelnia Medyczna to uczelnia réwnych szans". W konsekwencji, zgodnie z jego zatozeniami,
stanowisko koordynatora zostanie w styczniu 2022 r. zastgpione funkcja Petnomocnika Rektora ds.
niepetnosprawnosci i Biurem Obstugi Oséb ze Stanem Niepetnosprawnosci (BON). Biuro bedzie
dostepne dla studentow studiéw stacjonarnych i niestacjonarnych.

Petnomocnik bedzie koordynowac i realizowa¢ dziatania majgce na celu stworzenie
warunkéw do petnego uczestnictwa osdb z niepetnosprawnoscia we wszystkich obszarach zycia
akademickiego. W ramach realizacji ww. projektu zwiekszy sie dostepnosc¢ architektoniczna i
komunikacyjna na Uczelni, wdrozone bedg informatycznych narzedza i rozwigzania utatwiajgce
funkcjonowanie o0séb niepetnosprawnych. Ponadto bedg realizowane zadania dot. wsparcia
edukacyjnego, wyréwnujgcego szanse 0sob ze stanem niepetnosprawnosci (zajecia konsultacyjno-
wyréwnawcze, w tym jezykowe). Przewidziano realizacje szkolen z zakresu wiedzy nt.
niepetnosprawnosci dla pracownikéw Uczelni, majgcych na celu podnoszenie ich $wiadomosci i
usprawnienie komunikacji. Bezposrednimi adresatami dziatan w ramach projektu sg studenci i
pracownicy Uczelni.

Dodatkowa wartoscig projektu bedzie doposazenie Uczelni w srodki niematerialne i prawne oraz
srodki trwate, utatwiajgce ksztatcenie studentdw, wspierajgce kadre administracyjng w zakresie
obstugi, zas kadre dydaktyczng w zakresie wiedzy o problematyce niepetnosprawnosci i wsparcia
informatycznego. W ramach technologii wspierajgcych planuje sie wdrozenie platformy jezykowej
(dopasowanie zaje¢ do potrzeb o0séb z niepetnosprawnoscig), dwdch systemoéw wirtualnej
rzeczywistosci (zwiekszenie dostepnosci systemu nauczania), doposazenie biblioteki w sprzet dla
0s6b niepetnosprawnych (np. powiekszalnik, komputer brajlowski).

System biblioteczno-informacyjny podlega ciaggltej aktualizacji m.in. na podstawie
zapotrzebowania na pozycje literaturowe zgtaszanego przez kadre dydaktyczng oraz studentéw. W
ramach konsultacji z pracownikami badawczo-dydaktycznymi, przygotowywane sg wykazy literatury
oraz czasopism stanowigcych element procesu dydaktycznego.

Biblioteka uczelni gromadzi literature polska i obcg zwigzang z profilem prac dydaktycznych
prowadzonych przez pracownikéw uczelni. Tematycznie ksiegozbior obejmuje zakres kierunku
dietetyka, zawiera szeroko pojete nauki medyczne i nauk o zdrowiu, nauki rolnicze, technologie
zywnosci, technike oraz biologie, biotechnologie, a takze chemieg, informatyke, a takze informatyke,
psychologie, medycyne, pielegniarstwo, potoznictwo, fizjoterapia, ratownictwo medyczne,
administracja. Ksiegozbiér zgromadzony w Bibliotece Uczelni liczy ponad 12 000 wolumindow
ksigzek, czasopism i zbiorow specjalnych. Wszystkie podreczniki zalecane w sylabusach/kartach
przedmiotow z literatury podstawowej sg dostepne dla studentéw w bibliotece. Wiekszos¢ tych
podrecznikdw jest dostepna w wiecej niz jednym egzemplarzu. Ponadto studenci z tych
podrecznikdw moga korzystaé w czytelni biblioteki.

Biblioteka umozliwia korzystanie z elektronicznych baz danych, ktére sg dostepne ze wszystkich
komputeréw w sieci uczelnianej. Dostep do zasobdw licencyjnych w ramach Wirtualnej Biblioteki
Nauki (http://wbn.edu.pl/):

- SCOPUS

- WEB OF SCIENCE

- EBSCO

- SCIENCE
Biblioteka Uczelni zapewnia studentom i wyktadowcom dostep do czytelni online podrecznikow
akademickich i ksigzek naukowych w jezyku polskim IBUK.Libra (http://libra.ibuk.pl/).Ksiegozbior
jest dostepny bez logowania sie ze wszystkich komputeréw w sieci uczelnianej. Pracownicy i
studenci UJD posiadajgcy konto biblioteczne mogg uzyska¢ dostep do bazy z komputerow
domowych, za pomocg kodu PIN.
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Biblioteka kupuje literature (czasopisma, ksigzki, normy) na zlecenie Komisji ds. jakosci Ksztatcenia

WUMed.

Na mocy umow oraz porozumien jakie Uczelnia zawarta z innymi bibliotekami, studenci i
pracownicy mogg korzystaé z zasobdéw bibliotecznych nastepujacych bibliotek:

- Gtoéwnej Biblioteki Lekarskiej w Warszawie obecnie Polska Bibliografia Lekarska GBL zawiera
ponad 522 000 rekorddw i jest jedng z najwiekszych bibliografii dziedzinowych w Polsce.
Zarejestrowane dane pochodzg z ponad 1950 tytutéw czasopism polskich i zagranicznych. Baza
Polska Bibliografia Lekarska udostepniana jest rowniez on-line).

- Warszawskiej Okregowej Izby Pielegniarek i Potoznych o dostepie do systemu bibliotecznego
IBUK LIBRA- Biblioteka online.

Godziny otwarcia Biblioteki i czytelni sg dostosowane do harmonogramow zajeé studentdéw.

Kryterium 6. Wspotpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w konstruowaniu, realizacji
i doskonaleniu programu studidéw oraz jej wptyw na rozwaj kierunku

Warszawska Uczelnia Medyczna inicjuje i nawigzuje wspodtprace z licznymi podmiotami
gospodarczymi, jednostkami administracji pafistwowej i samorzgdowej, podmiotami leczniczymi,
jednostkami oswiaty, organizacjami i stowarzyszeniami itp., dziatajgcymi w regionie, a takze o
zasiegu ogolnokrajowym, kreujgc nowe obszary wspdlnych dziatan i przedsiewzied.

Prawidtowe funkcjonowanie kierunku Dietetyka o profilu praktycznym, wymusza stata
wspotprace z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, ktéra zapewnia m.in. odpowiednig liczbe
miejsc odbycia praktyk zawodowych, a tym samym umozliwia realizacje czesci zaje¢ praktycznych w
warunkach rzeczywistych.

Uczelnia utrzymuje staty kontakt z funkcjonujagcymi w Warszawie i regionie: szpitalami;
przychodniami i poradniami medycznymi, zatrudniajgcymi lekarzy specjalistow, jak: diabetolodzy,
gastroenterolodzy, endokrynolodzy, itp.; poradniami dietetycznymi, poradniami metabolicznymi,
domami opieki spotecznej; hospicjami; szkotami i ztobkami posiadajgcymi wiasne kuchnie oraz
innymi podmiotami $Swiadczacymi ustugi gastronomiczne. Nawigzane kontakty z lokalnymi
przedsiebiorcami, zwtaszcza przedstawicielami branzy gastronomicznej, jak i osobami kierujgcymi
podmiotami leczniczymi, zaowocowaty podpisaniem umoéw o wspdtpracy, nie tylko w obszarze
dydaktyki (lista podmiotéw partnerskich - zob. s.34-35).

Utworzenie studidw magisterskich na kierunku Dietetyka pozytywnie zaopiniowat prof. dr hab.
Jarostaw Kierkus - zastepcy Ordynatora Kliniki Gastroenterologii, Hepatologii, Zaburzen Odzywiania
i Pediatrii Instytutu ,,Pomnik — Centrum Zdrowia Dziecka” w Warszawie. Program studiow drugiego
stopnia konsultowalismy réwniez z Panem tukaszem Malczykiem - prezesem Unii Polskich
Przedsiebiorcow, ekspertem ds. ekonomiki rolnictwa i gospodarki zywnos$ciowej. Gtos doradczy
przedstawicieli Unii Polskich Przedsiebiorcow, dbajgcych o podnoszenie rangi zawodu dietetyka, byt
i jest niezwykle istotny. Program tych samych studidow zostat réwniez przedstawiony do konsultacji
Panu prof. dr hab. Sylwestrowi Prokuratowi - zastepcy Ordynatora Kliniki Nefrologii, Transplantacji
Nerek i Nadcisnienia Tetniczego Instytutu ,,Pomnik — Centrum Zdrowia Dziecka” w Warszawie.

Uczelnia nawigzata rowniez wspotprace z dietetykami zrzeszonymi w Polskim Zwigzku
Zawodowym Dietetykéw. Misjg Zwigzku jest szeroko rozumiane wsparcie dla praktyki zawodowej
dietetykéw oraz zwiekszanie swiadomosci spoteczenstwa polskiego na temat zawodu i roli dietetyka
w przestrzeni publicznej. W swojej dziatalnosci Zwigzek skupia sie m.in. na regulacji zawodu
dietetyka, ochronie interesdw materialnych, socjalnych i zdrowotnych pracownikéw, a takze
zabezpieczeniu praw pracowniczych, wynagrodzen, warunkéw socjalnych oraz bezpieczerstwa i
higieny pracy.

Uczelnia sformalizowata wspdtprace z interesariuszami zewnetrznymi. Rektor powotat Rade
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Interesariuszy Zewnetrznych (Zarzqdzenie nr 20 z dnia 28 wrzesnia 2021 r.), ktdrg tworzg
przedstawiciele pracodawcow. Kierunek Dietetyka reprezentujg przedstawiciele Unii Polskich
Przedsiebiorcow Pan tukasz Malczyk i Pani Julia Nowak stuzgc radg w doskonaleniu programu
studidw na omawianym kierunku studiéw.

Uczelnia nawigzata rowniez wspotprace z Powiatowg Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng w
Piasecznie, a Pani lzabela Wojciechowska — Staszewska, Inspektor PPSSE, prowadzi przedmiot
Bezpieczenstwo i higiena zywnosci. Nawigzano rowniez wspoéfprace z farmaceutami prowadzgacymi
apteki w dzielnicy Mokotdéw, co zaowocowato to udoskonaleniem programéw przedmiotéw z
zakresu farmakologii i farmakoterapii. Doktorzy nauk farmaceutycznych i rownoczesnie czynni
zawodowo farmaceuci — np. dr Agnieszka Franczak- Rogowska prowadzi z zajecia z przedmiotu
Farmakologia i farmakoterapia zywieniowa i interakcje lekéw z zywnoscia.

Nie bez znaczenia jest takze udziat nauczycieli w gremiach eksperckich i badawczych. Mgr tukasz
Pagowski, dietetyk kliniczny w Klinice Zdrowia DUOMED, prowadzi badania nad czestosciag
wystepowania chordéb czynnosciowych jelit u niepetnosprawnych sportowcéw o réznym stopniu
niepetnosprawnosci oraz pod kierunkiem prof. dr hab. Marka Kruszewskiego przygotowuje projekt
badawczy dotyczgcy suplementacji witaminy C a sita i masa mie$niowa w sportach sitowych.

Interesariusze zewnetrzni umozliwiajg nie tylko realizacje praktyk zawodowych, ale sg réwniez
zaangazowani w doskonalenie programu ksztatcenia na kierunku Dietetyka. Na ich wniosek
interesariuszy zewnetrznych, po analizie Komisji Jakosci ds. Ksztatcenia, Senat Uczelni zatwierdzit
wtaczenie przedmiotu ,Podstawy planowania diety” do programoéw studiéw pierwszego i drugiego
stopnia w roku akademickim 2021/2022.

Dodatkowe informacje, ktore jednostka uznaje za wazne dla oceny tego kryterium

Uczelnia umacniajgc wiezi z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, organizowata Dni Otwarte
(przed pandemiag COVID 19 w ramach uczelnianych dni otwartych), stuzagce promocji oferty
dydaktycznej. Uczestniczyta w Targach edukacyjnych i Targach pracy, gdzie prezentowali swojg
oferte lokalni przedsiebiorcy i pracodawcy. Byta to okazja do wymiany doswiadczen w obszarze
ksztatcenia studentéw kierunku Dietetyka. W ramach wspétpracy z dr Iwong Stanistawska
zrealizowano projektu ABC Zdrowego Zywienia. Dr Joanna Skubis - Zegadto zorganizowata Spotkania
Zdrowia Przedszkolaka w warszawskich przedszkolach.

Uczelnia organizowata ponadto pokazy dla szkdt, popularno-naukowe wyktady otwarte, zajecia
w specjalistycznych laboratoriach, warsztaty, w tym zwigzane z chemig i mikrobiologig zywnosci (np.
,Czy wiesz, co jesz?”) oraz inne formy zajeé dla uczniéw szkét podstawowych i ponadpodstawowych.

W dziatania promocyjne kierunku Dietetyka angazujg sie chetnie studenci. W 2018 r.
zorganizowano ,,Dzier Edukacji Zywieniowej”. Z tej okazji mozna byto wystuchaé okolicznoéciowych
wyktaddw, skorzysta¢ z porady dietetycznej oraz sprobowaé przyktadowych potraw,
przygotowanych przez studentéw Il roku Dietetyki. W ramach spotkan przygotowano punkt
udzielania porad dietetycznych (przez studentédw pod nadzorem nauczyciela akademickiego) oraz
stoisko z ciekawostkami i zagadkami kulinarnymi.

Studenci drugiego roku studidow niestacjonarnych kierunku Dietetyka, promowali studiowany
przez siebie kierunek, biorgc aktywny udziat, jako wolontariusze, w prowadzonych przez dr Joanne
Skubis — Zegadto i dr Anete Kondrzycka - Dgde, warsztatach dla dzieci. Zajecia te odbywaty sie na
terenie sitowni XTREME Fitness Warszawa w kazdg niedziele lipca i co drugg niedziele sierpnia.
Studenci pod kierunkiem dietetyka-pracownika Uczelni, przeprowadzali wywiad zywieniowo-
medyczny, wykonywali analize sktadu ciata wraz z jej interpretacjg, dopasowywali zalecenia
zywieniowe do indywidualnych potrzeb dziecka, uczestniczyli w wyktadach i pogadankach o
tematyce zywieniowej.
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Kryterium 7. Warunki i sposoby podnoszenia stopnia umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia
na kierunku

Zasady wspotpracy miedzynarodowej, w tym umiedzynarodowienie procesu ksztatcenia reguluje
szczegdtowo Uchwata Senatu z dnia 10 lutego 2019 roku w sprawie Strategii umiedzynarodowienia.
Jest ono jednym z najwazniejszych wyzwan rozwojowych, podjetych przez Warszawska Uczelnie
Medyczna.

Uczelnia kieruje do obcokrajowcow oferte studidw i praktyk, stazy naukowych lub dydaktycznych
dla pracownikéw i studentow, dtugo- i krétkoterminowego zatrudnienia kadry naukowej z zagranicy
oraz uczestnictwo wifasnej kadry dydaktyczno-naukowej w miedzynarodowych programach
edukacyjnych i badawczych. Uczelnia realizuje program zatrudnienia profesoréw zagranicznych w
celu prowadzenia 60- godzinnych cyklow wyktadéw/zajec w jezyku polskim lub jezykach obcych oraz
program 3 miesiecznych stazy dedykowanych zagranicznym studentom z uczelni partnerskich.
Wymiana miedzynarodowa realizowana jest przede wszystkim na podstawie uméw bilateralnych
z uczelniami zagranicznymi a w tym:

- Iwano-Frankiwski Narodowy Uniwersytet Medyczny,

- lwano-Frankiwskim Narodowym Techniczny Uniwersytetem Nafty i Gazu na Ukrainie,
- MEFR Chapeau Cornu, MORESTE we Frangji

- Academia de Estudios Mir SL, Domenico Scarlatti, w Madrycie

- Ukrainskg Akademig Ludowa w Charkowie.

- Minskim Miejskim Instytutem rozwoju Edukacji z Biatorusi,

- Narodowym Ekonomiczno - Technicznym Uniwersytetem w Tarnopolu,

- Panstwowag Politechnikg w Sankt-Petersburgu,

- Panstwowym Uniwersytetem Ekonomii i Finanséw w Sankt-Petersburgu.

W 2019 roku w ramach wymiany miedzynarodowej na Uczelni 5 tygodniowy staz odbyto 4
pracownikéw naukowych lwano-Frankiwskiego Narodowego Technicznego Uniwersytetu Nafty i
Gazu z Ukrainy. Pracownicy naukowi Uniwersytetu odbyli 5 tygodniowy staz na Uczelni WUMed.

Uczelnia pozyskuje s$rodki finansowe na internacjonalizacje uczestniczac w konkursach i
programach Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, Narodowego Centrum Badan i Rozwoju,
Narodowego Centrum Nauki oraz Narodowej Agencji Wymiany Akademickiej (NAWA).

Umiedzynarodowieniu procesu ksztatcenia na kierunku Dietetyka stuzy obowigzkowy kurs
jezykéw obcych ujety w programie studiow (do wyboru: jezyk angielski, jezyk niemiecki, jezyk
rosyjski i jezyk francuski), Realizacja tych zaje¢ ma przygotowac absolwentéw w zakresie codziennej
komunikacji oraz korzystania ze stownictwa specjalistycznego dla dyscypliny dietetyka.
Umiedzynarodowienie procesu ksztatcenia na kierunku dietetyka wspierane jest przez partnerskie
Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Wojewddzkiego Urzedu Pracy (CliPKZ WUP) w
Warszawie, ktére popularyzuje rowniez miedzynarodowe projekty zwigzane z zatrudnieniem.

Uczelnia rozpoczeta procedure wigczenie do programu Erasmus+ perspektywa 2021 — 2027
(termin kwalifikacji do wtgczenia Uczelni do programu Erasmus + przewidziany jest na kwieciert 2022
rok) oraz do program MostAR, w ramach ktérego studenci ocenianego kierunku bedg mogli czes¢
studidw (jeden semestr lub rok) odby¢ poza uczelnig macierzysta.

Na Uczelni jest powotany Koordynator ds. wspdtpracy miedzynarodowej, ktérego rolg jest
wspieranie studentéw i pracownikédw dydaktycznych w umiedzynarodowieniu procesu ksztafcenia,
koordynowanie wymiany doswiadczed i informacji o mozliwosci wspdtpracy z osrodkami
zagranicznymi pomiedzy wyktadowcami, oranziowanie spotkan koordynatora programu Erasmus+
ze studentami (zagadnienia formalne i dydaktyczne) oraz z dotychczasowymi beneficjentami

programu NAVA (wymiana doswiadczen, porady logistyczno-dydaktyczne.
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Uczelnia prowadzi ciggty nadzér i monitoring umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia.
Dokumentacje w tym zakresie gromadzi Prorektor ds. dydaktycznych i rozwoju. Ocena
umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia i jego na program studidw odbywa sie raz w roku na
posiedzeniu Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia.

Kryterium 8. Wsparcie studentéw w uczeniu sie, rozwoju spotecznym, naukowym lub
zawodowym i wejsciu na rynek pracy oraz rozwdj i doskonalenie form wsparcia

Warszawska Uczelnia Medyczna realizuje rézne formy wspierania studentéw w uczeniu sie,
rozwoju spotecznym, naukowym oraz zawodowym, w tym studentéw kierunku Dietetyka. Zgodnie
ze Statutem uczelni wsparcie w uczeniu, rozwoju spotecznym, naukowym i zawodowym studentéw
zapewniajg, w ramach swoich kompetencji, prorektorzy.

Na Uczelni duzg uwage przywigzuje sie do wspierania oséb z niepetnosprawnoscia. Regulamin
studiow WUMed stanowi, ze Uczelnia uwzglednia potrzeby studentéw z réinymi rodzajami
niepetnosprawnosci w toku realizacji procesu dydaktycznego m.in. poprzez dostarczenie studentom
niepetnosprawnym, na ich wniosek, wszelkich materiatéw i informacji zwigzanych z procesem
dydaktycznym z odpowiednim wyprzedzeniem i dostosowaniem do rodzaju i stopnia
niepetnosprawnosci; w miare potrzeb indywidualne zmniejszenie wymagan dydaktycznych;
dostosowanie lokalizacji zaje¢; dostosowanie formy zaliczen, kolokwidw, egzamindéw oraz czas ich
trwania do indywidualnych mozliwosci i preferencji oséb niepetnosprawnych. Ponadto konsultacje
0sb6b niepetnosprawnych z nauczycielami akademickimi i administracjg uczelni mogg odbywac sie
drogg elektroniczna.

Rektor Uczelni zarzgdzeniem nr 7 z dnia 5 maja 2020 r. utworzyt stanowisko Koordynatora ds.
dostepnosci. Gtéwnym zadaniem koordynatora jest prowadzenie dziatan zwiekszajgcych
dostepnos¢ studiowania w WUMed dla oséb niepetnosprawnych (szczegéfowo problematyke
wsparcia 0oséb niepetnosprawnych omowiono w kryterium 5). Osobom z niepetnosprawnoscig jest
udzielana pomoc materialna w formie stypendium. Na kierunku dietetyka studiujg 2 osoby z
zadeklarowang niepetnosprawnoscia - obie otrzymaty stypendium.

Studenci otrzymujg wsparcie we wchodzeniu na rynek pracy. Uczelnia w dniu 19 lutego 2020 r.
zawarfa porozumienie o wspotpracy z Wojewddzkim Urzedem Pracy w Warszawie w sprawie
realizacji przedsiewzie¢ na rzecz poprawy sytuacji na rynku pracy i budowania partnerstwa miedzy
instytucjami samorzagdowymi a uczelniami wyzszymi. W ramach tej umowy nawigzano wspoétprace
z Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej Wojewddzkiego Urzedu Pracy w zakresie
realizacji poradnictwa zawodowego i informacji zawodowej.

Duzg role w tym zakresie odgrywa Biuro Karier, ktérego dziatalnos¢ zostata reaktywowana z
dniem 1.01. 2020 r. Biuro Karier jest czynne w kazdy poniedziatek w godz. 9.00-15.00 oraz petni
dyzury w czasie zjazdéw studentdw studiéw niestacjonarnych. Realizuje przedsiewziecia z zakresu
poradnictwa indywidualnego (indywidualne konsultacje w ramach doradztwa zawodowego,
psychologicznego i personalnego), jak rowniez prowadzi zajecia grupowe. Biuro Karier w dniu 19
lutego 2020 r. zostato wpisane do Mazowieckiej Sieci Biur Karier. Na stronie Internetowej Biura
Karier studenci mogg znalez¢ m.in.:

- oferowane ustugi z zakresu poradnictwa indywidualnego, grupowego i informacji zawodowej;

- informacje o szkoleniach, warsztatach i innych przedsiewzieciach, planach zaje¢ z poradnictwa
zawodowego realizowanych w Centrum Informacji i Planowania Kariery Zawodowej
Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Warszawie w roku akademickim 2021/2022;

- biezgce oferty pracy dla studentow i absolwentow uczelni. Aktualnie na stronie Biura znajduje
sie okoto 60-ciu pozyskanych od pracodawcow ofert pracy (jest to praca ciggta).
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Dla wszystkich rocznikdéw studiow powotuje sie opiekuna, wspierajgcego studentéw w
sprawach organizacyjnych, dydaktycznych i osobistych. Opiekun roku powotywany jest na caty cykl
ksztatcenia. Organizuje wybory starostéw grup - oséb reprezentujgcych stanowisko studentéow w
kwestiach wymagajacych interwencji Wtadz Uczelni. Informacje na temat praw i obowigzkdéw
studenta zgodnie ze Statutem, oraz Regulaminem Studiow Uczelni s3 przekazywane studentom |
roku podczas spotkania inauguracyjnego.

Jedng z podstawowych i skutecznych form wsparcia w zakresie dydaktycznym, ktérg studenci
otrzymujg od nauczycieli akademickich sg konsultacje, prowadzone regularnie w wymiarze nie
mniejszym niz jedna godzina w tygodniu, lub w miare potrzeb studentéw. Termin regularnych
konsultacji jest okre$lany przez wyktadowcdw na poczatku kazdego semestru i podawany do
publicznej wiadomosci na platformie zdalnego nauczania MOODLE | e-dziekanacie. Terminy
konsultacji sg zamieszczane na stronie internetowej https://wumed.edu.pl/pl/studenci/wykaz-
konsultacji-wykladowcow.html
Obecnie w trakcie pandemii wyktadowcy moga prowadzi¢ konsultacje takze zdalnie, np. droga
elektroniczng. Wsparcie studenci takze od opiekundéw nadzorujgcych realizacje prac dyplomowych.
Osoby te pomagajg studentom w planowaniu pracy dyplomowej, badan, merytorycznie wspieraja
realizacje pracy dyplomowe] opracowywanie wynikdéw i ich prezentacje podczas konferencji,
seminariéw lub wspierajg proces przygotowywania publikacji naukowych.

Wyktadowcy opracowujg pomoce dydaktyczne w formie skryptéw oraz materiaty dydaktyczne,
w tym udostepniane on-line. Jest to niezmiernie wazna pomoc w procesie uczenia sie i osiggania
efektow ksztatcenia/uczenia sie.

Wszystkie biezgce informacje dotyczgce studentdw zamieszczane sg na stronie Uczelni w
zaktadce Student https://wumed.edu.pl/pl/studenci/informacje-dla-studentow.html

Pomoc materialna jest jedng z form motywowania studentéw do osiggania lepszych wynikéw w
nauce oraz dziatalnosci naukowej i sportowej. Obowigzujgcy w Uczelni system stypendialny promuje
studentéw osiggajgcych wysokie wyniki w nauce, dziatalnosci naukowej i sportowej. W biezgcym
roku akademickim Komisja Stypendialna przyznata 74 stypendia rektora, w tym 70 za wysokie wyniki
W nauce, 2 za dziatalnos¢ naukowg i 2 za wybitne osiggniecia sportowe. System pomocy materialnej
studentédw jest unormowany wewnetrznym , Regulaminem s$wiadczen pomocy materialnej dla
studentdw Warszawskiej Uczelni Medycznej”, wyeksponowanym na stronie internetowej wraz z
niezbednymi dokumentami, ktére student winien ztozy¢, aby ubiegac sie o takg pomoc. W Komisji
Stypendialnej, ktéra podejmuje decyzje o przyznaniu réznych form pomocy materialnej zgodnie z
wymogiem ustawowym wiekszo$¢ stanowig studenci. Ponadto studenci pierwszego roku studiéw
sg informowani o systemie wsparcia materialnego w czasie spotkan z wtadzami Uczelni, zas termin
i tryb sktadania wnioskéw o takg pomoc jest kazdorazowo publikowany na stronie internetowe;j.

Kwestia skfadania, rozpatrywania i rozstrzygania skarg i wnioskéw studentéw zostata
unormowana w Zarzgdzeniu Rektora nr 3 z dnia 5 maja 2002 r. w sprawie w sprawie zasad
przyjmowania i rozpatrywania skarg i wnioskdw w Warszawskiej Uczelni Medycznej. W mysl jego
uregulowan studentowi przystuguje prawo do sktadania skarg i wnioskéw w sprawach zwigzanych z
organizacjg i przebiegiem procesu ksztatcenia, obstugg administracyjng studenta oraz w innych
kwestiach bezposrednio lub posrednio dotyczgcych studentéw. Organem jednoosobowym Ilub
osobami uprawnionymi do rozpatrywania skarg i wnioskdw wnoszonych przez studentow w zakresie
swoich kompetencji s3 odpowiednio: Rektor, prorektorzy, dziekani (dyrektorzy Instytutéw).
Studenci moga kierowaé skargi indywidualnie lub grupowo w sposéb bezposredni lub za
posrednictwem opiekuna roku, samorzadu studenckiego, takie korespondencyjnie, w tym
elektronicznie. Rektor i osoby uprawnione do rozpatrywania skarg i wnioskdw obowigzane sg
wyznaczyé i oglosi¢ na tablicach informacyjnych oraz na stronie internetowe] terminy przyjeé
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studentdw w sprawie sktadania skarg i wnioskow okreslajgc dni tygodnia i godziny. Nadzdr nad
procedurg sktadania skarg i wnioskdw przez studentéw sprawuje Prorektor ds. studenckich i
organizacyjnych. W roku akademickim 2020/2021 oraz w biezgcym roku akademickim nie wptyneta
ze strony studentow skarga lub wniosek ztozone w sposdb przewidziany w zarzadzeniu. Jesli uznaé,
iz specyficzng skargg sg odwotania od decyzji Komisji Stypendialnych, to w biezgcym roku
akademickim wptyneto 5 tego rodzaju odwotan, ktére zostaty rozpatrzenie zgodnie z przyjetym
trybem.

Obstuge administracyjng procesu ksztatcenia studentdw zapewniajg dziekanat oraz referat spraw
studenckich. Pracownicy administracji uczestnicza cyklicznie w szkoleniach pozwalajacych
usprawnia¢ prace dziekanatu i referatu spraw studenckich w celu efektywnego rozwigzywania
probleméw™ zgtaszanych przez studentdw. Obstuga administracyjna studentédw zapewniana jest w
sposob ciggty. Obie komérki sg dostepne dla studentéw we wszystkie dni tygodnia (oprécz pigtkdw)
oraz w weekendy, w ktérych odbywa sie ksztatcenie studentdw studiéw niestacjonarnych. Wsparcie
W rozwigzywaniu spraw administracyjnych zapewnione jest réwniez poprzez Wirtualny Dziekanat.
Student moze kontaktowad sie z pracownikami dziekanatu takze poprzez poczte elektroniczna.
Wszystkie niezbedne w tym zakresie informacje zamieszczone sg na stronie internetowej Uczelni
https://wumed.edu.pl/ Wiekszo$¢ pracownikédw zatrudnionych w obstudze administracyjnej to
absolwenci Uczelni doskonale zorientowani w problemach ksztatcenia i zycia akademickiego w
WUMed. Monitorowanie systemu wsparcia studentéw odbywa sie w sposdb biezgcy. Czynnosci te
sg podejmowane przede wszystkim przez wtadze rektorskie. Jednym z narzedzi oceny wsparcia jest
ankieta oceny pracy dziekanatu.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa, kazdy student studidw | stopnia zobowigzany jest do
odbycia szkolenia BHP. Stosowne uregulowania umieszczone sg w programie studiow. Odbywajg sie
réwniez szkolenia stanowiskowe w pracowniach.

Uczelnia podejmuje szereg dziatan informacyjnych zwiekszajgcych bezpieczenstwo studentow.
Rektor zarzadzeniem nr 4 z dnia 5 maja 2020 r. wprowadzit , Regulamin przeciwdziatania
mobbingowi i dyskryminacji w Warszawskiej Uczelni Medycznej”, w ktérym okreslono obowigzki
pracodawcy, pracownikéw oraz studentédw w zakresie przeciwdziatania tego rodzaju zjawiskom.
Rektor powotat rzecznika ds. przeciwdziatania mobbingowi i dyskryminacji, ktéry bada przypadki
noszgce znamiona mobbingu, dyskryminacji czy nieréwnego traktowania, inicjuje mediacje majace
na celu wyjasnienie i ugodowe zakornczenie sprawy lub zgtasza do Rektora wniosek o powotanie
Komisji, jesli mediacja nie powiodta sie lub istnieje prawdopodobienstwo, iz mobbing lub
dyskryminacja miaty miejsce. Regulamin przewiduje, iz w sktad takiej Komisji wchodza: co najmniej
dwaj przedstawiciele nauczycieli akademickich, reprezentant pracownikdw niebedacych
nauczycielami akademickimi oraz przedstawiciel samorzadu studenckiego — jesli skarga wptyneta od
studenta.

W uczelni wypracowano , Kodeks etyki studenta Warszawskiej Uczelni Medycznej”, ktory jest
wyeksponowany na stronie internetowej w zaktadce ,Studenci” i okresla prawa studenta, jego
etyczne powinnosci oraz odpowiedzialno$¢ za naruszenie obowigzujgcych norma wspotzycia
akademickiego.

W Uczelni funkcjonuje efektywny system wspodtpracy wiadz z samorzadem studenckim: 10-
osobowg Rade Studentéw, reprezentowana przez starostéw grup ze wszystkich kierunkdw studiow
oraz 3-osobowg Rade Wykonawcza, w tym przewodniczgcego Samorzadu Studenckiego. Organy
samorzgdu opiniujg wszystkie kwestie zwigzane z tokiem studiéw i sprawami studenckimi w tym
m.in. nowe kierunki i specjalnosci, wsparcie materialne i jego wysokos$¢, warunki i tryb ksztatcenia.
Przedstawiciele samorzadu badZ osoby wskazane przez samorzad zasiadajg w Senacie Uczelni,
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Komisji ds. Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia, w komisji stypendialnej i odwotawczej komisji
stypendialnej, komisjach dyscyplinarnych ds. studentdéw i nauczycieli akademickich.

Uczelnia wspiera dziatalnos¢ studenckich két naukowych m.in. koto naukowe studentow
dietetyki) oraz inne formy aktywnosci. Studenci zainteresowani dodatkowymi zajeciami sportowymi
majg mozliwos$¢ korzystania z hali sportowej zlokalizowanej na terenie campusu. Aktywnosc¢
sportowag, kulturalng studentéw w latach 2020-2021 w powazny sposodb ograniczyta pandemia, a w
konsekwencji hybrydowy tryb nauczania.

System wsparcia studentéw podlega systematycznej ocenie przez statutowe organy Uczelni.
Senat wyraza swojg opinie poprzez podejmowanie uchwat w sprawie dziatalnosci Uczelni w danym
roku akademickim, przyjmowaniu sprawozdan i informacji Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia, Biura
Karier i samorzadu studenckiego. S3 to state przedsiewziecia ujmowane w rocznych planach pracy
Senatu. Komisja ds. Jakosci Ksztatcenia na swoich posiedzeniach ocenia system wsparcia studentéw
W procesie uczenia sie. Jedng z form monitorowania tego systemu jest ankietyzacja. Studenci co
semestr wyrazajg swojg opinie m.in. o przygotowaniu prowadzacych do zaje¢, sposobie
przekazywania wiedzy, przejrzystosci zasad zaliczania przedmiotu, materiatach dydaktycznych,
umiejetnosci aktywizacji studentéw przez nauczycieli.

Kryterium 9. Publiczny dostep do informacji o programie studidw, warunkach jego realizacji
i osigganych rezultatach

Uczelnia zapewnia publiczny dostep do aktualnej informacji o programach ksztatcenia, realizacji
procesu dydaktycznego, przyznawanych kwalifikacjach, rekrutacji i mozliwosciach dalszego
ksztatcenia i zatrudnienia absolwentéw. Informacje zamieszczane sg w systemie informatycznym za
posrednictwem stron internetowych Uczelni https://wumed.edu.pl/ oraz ocenianego kierunku
Dietetyka https://wumed.edu.pl/pl/kierunki-studiow/dietetyka.html

Publiczny dostep do informacji o programie ksztatcenia i toku studidw zapewniany jest poprzez:
- publikacje ogtoszen dla studentdw na stronach internetowych Uczelni, jak réwniez na stronach

internetowych poszczegdlnych jednostek Uczelni,

- publikacje wewnetrznych regulacji Uczelni w Biuletynie Informacji Publicznej,
- funkcjonowanie systemu platformy zdalnego nauczania Moodle i platformy MS Team,
- eDziekanat, w ramach ktérych publikowane sg m.in. informacje o poszczegdlnych przedmiotach.

Informacje dotyczgce kwestii, dydaktycznych, biezgcych wydarzen, wspétpracy Uczelni z
podmiotami zewnetrznymi publikowane sg bezposrednio na stronie Uczelni.

Aktualne warunki rekrutacji sg zamieszczane na portalu rekrutacyjnym Uczelni znajdujgcym sie
pod adresem: https://wumed.edu.pl/pl/rekrutacja/warunki-przyjec-na-studia.html

Uczelnia corocznie przygotowuje ogdlnodostepny informator o kierunkach studiéw. Ponadto
informacje o kierunkach umieszczone sg na stronie Uczelni pod adresem:
https://wumed.edu.pl/pl/kierunki-studiow.html

Aktualne programy studidw sg zamieszczone pod adresem:
https://wumed.edu.pl/pl/kierunki-studiow/dietetyka/dietetyka-studia-licencjackie.html
https://wumed.edu.pl/pl/kierunki-studiow/dietetyka/dietetyka-studia-magisterskie.html
Informacje dotyczace kierunku Dietetyka mozna dodatkowo znalez¢ na Facebooku Uczelni:
https://www.facebook.com/szkolapwsbia/

Instagramie Uczelni: https://www.instagram.com/warszawska_uczelnia_medyczna/

kanale YouTube Uczelni: https://www.youtube.com/channel/UCDArVrcHfuw5KksOMOpDddQ
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Opis systemu zapewnienia jakosci ksztatcenia w Uczelni znajduje sie pod adresem:
https://wumed.edu.pl/pl/o-uczelni.html

Plany zaje¢ zamieszczane sg pod adresem: https://d.wumed.edu.pl/

Organizacja roku akademickiego znajduje sie pod adresem:
https://wumed.edu.pl/pl/studenci/kalendarium-roku-2021-22.html

Konsultacje wyktadowcdéw zamieszczane sg pod adresem:
https://wumed.edu.pl/pl/studenci/wykaz-konsultacji-wykladowcow.html

Statut Warszawskiej Uczelni Medycznej im. Tadeusza Kozluka w Warszawie znajduje sie pod
adresem: https://wumed.edu.pl/pl/o-uczelni/statut-wumed.html

Strategia Rozwoju Warszawskiej Uczelni Medycznej im. Tadeusza Kozluka w Warszawie znajduje sie
pod adresem: https://wumed.edu.pl/pl/o-uczelni/strategia-rozwoju.html

Regulamin studiow Warszawskiej Uczelni Medycznej im. Tadeusza Kozluka w Warszawie znajduje
sie pod adresem: https://wumed.edu.pl/pl/studenci/regulamin-studiow.html

Partnerzy Warszawskiej Uczelni Medycznej im. Tadeusza Kozluka w Warszawie znajduje sie pod
adresem: https://wumed.edu.pl/pl/o-uczelni/partnerzy-uczelni.html

Regulamin dyplomowania na studiach pierwszego i drugiego stopnia znajdujg sie pod adresem:
https://wumed.edu.pl/pl/studenci/praca-dyplomowa.html

Zasady odbywania i zaliczania praktyk na kierunku Dietetyka sg dostepne na stronie:
https://wumed.edu.pl/pl/studenci/praktyki-zawodowe/praktyki-dietetyka.html
Formularze/podania/wnioski w sprawach przedmiotowych (studenckich) znajdujg sie pod adresem:
https://d.wumed.edu.pl/

Informacje dotyczgce zasad ustalania wysokos$ci przyznawania i wyptacania swiadczen pomocy
materialnej dla studentéw znajdujg sie na stronie Uczelni pod adresem:
https://wumed.edu.pl/pl/studenci/pomoc-finansowa.html

Ocena jakosci dostepu do informacji publicznej jest dokonywana na biezgco. Czynnosci te sg
podejmowane przede wszystkim przez Rektora Uczelni, Prorektoréw, Komisje ds. Jakosci
Ksztatcenia, Koordynatoréw Kierunkéw Studidw. Osoby te reagujg na biezgco na sygnaty réznych
grup interesariuszy, studentéw oraz kandydatdéw na studia. Studenci mogg zgtasza¢ uwagi zwigzane
z publicznym dostepem do informacji opiekunom roku, wfadzom Uczelni, Koordynatoréw
Kierunkéw Studiow, organom Samorzadu Studenckiego.

Na Uczelni jest zatrudniony Rzecznik Prasowy PR Manager, ktéry zajmuje sie organizacjg
kampanii promocyjno-informacyjnej Uczelni oraz utrzymywaniem kontaktéw z mediami oraz
popularyzacjg dziatalnosci Uczelni z wykorzystaniem réznych kanatéw informacyjnych, w tym
mediow spotecznosciowych, Facebook, Instagram, Kanat YOU TUBE:
https://www.facebook.com/szkolapwsbia/
https://www.instagram.com/warszawska_uczelnia_medyczna/
https://www.youtube.com/channel/UCDArVrcHfuw5KksOMOpDddQ

Kryterium 10. Polityka jakosci, projektowanie, zatwierdzanie, monitorowanie, przeglad
i doskonalenie programu studiow

Ramy polityki jakosci w Warszawskiej Uczelni Medycznej wyznaczajg misja i strategia rozwoju
Uczelni. Jednym z celdw polityki jakosci jest ,0sigganie jak najlepszych standardéw w edukacji
studentdw, i uczestnikdw studidow podyplomowych, przy rownoczesnym [...] budowaniu prestizu
edukacyjnego Uczelni w miescie i regionie”. Polityke jakosci okreslajg odpowiednie uchwaty Senatu,
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w tym uchwata z dnia 28 pazdziernika 2020 r. w sprawie Uczelnianego Systemu Zapewnienia Jakosci
Ksztatcenia oraz procedury normujgce doskonalenia jakosci ksztatcenia. Uczelniany System
Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia (USZJK) jest stale analizowany i udoskonalany w oparciu o zasady
dobrych praktyk. Weryfikacji podlega skutecznos¢ narzedzi monitorujgcych jakos$é ksztatcenia,
wdrazane sg rozwigzania majace na celu state podnoszenie jakosSci ksztatcenia, ocene stopnia
realizacji zaktadanych efektéw uczenia sie i okresowy przeglad programéw studidéw, przy udziale
interesariuszy wewnetrznych i zewnetrznych.

Efekty uczenia sie na kierunku dietetyka sg modyfikowane z uwzglednieniem zapotrzebowania
rynku pracy na specjalistow w tej dziedzinie, a takze opinii wyktadowcdéw i interesariuszy
zewnetrznych (np. Unia Polskich Przedsiebiorcéw). Nalezy podkresli¢, ze w procesie doskonalenia
programu ksztatcenia i planu studiéw brana jest pod uwage réwniez opinia studentow.

W ostatnich latach wprowadzone istotne zmiany w programie studiow na kierunku dietetyka,
ktére obejmowaty:

dla toku studiow 2019/2020:

- zmiane nazwy przedmiotu na studiach stacjonarnych pierwszego stopnia z ,,Psychologia kliniczna
z elementami psychodietetyki” na ,Psychodietetyka”,

- zmiane przedmiotu ,Zywno$¢ ekologiczna a zalecenia dietetyczne” na ,Zywienie w wybranych
chorobach”. Zmiana wynikata z troski o zwiekszenie proporcji zaje¢ zwigzanych z chorobami,
dietozaleznymi lub chorobami w ktérych dieta odgrywa istotne znaczenie, ktére nie byty omawiane
gruntownie w trakcie studiéw (np. osteoporoza, choroby nerek, choroba wrzodowa, wrzodziejgce
zapalenie jelita grubego).

dla toku studiéw 2021/2022:

- wiaczenie przedmiotu ,Podstawy planowania diety” do programéw studidw pierwszego i

drugiego stopnia w roku akademickim 2021/2022,

- zmiane harmonogram praktyk do programoéw studidéw pierwszego i drugiego stopnia w roku

akademickim 2021/2022,

Uczelniany System Zarzadzania Jakoscig Ksztatcenia umozliwia systematyczne monitorowanie,
ocene i doskonalenie realizacji procesu ksztatcenia na ocenianym kierunku studidw. Stuzy réwniez
monitorowaniu stopnia osiggniecia zaktadanych efektdw uczenia sie na kazdym poziomie, formie i
etapie ksztatcenia, w tym w procesie dyplomowania, ktore realizowane sg przez Komisje ds. Jakosci
Ksztatcenia. W sktad Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia, jako podmiotu sprawujgcego nadzér nad
wszystkimi kierunkami studiéw, zgodnie z przypisanymi im kompetencjami i zakresem
odpowiedzialnosci, wchodzg: Prorektor ds. dydaktycznych i rozwoju jako Przewodniczacy Komisji
ds. Jakosci Ksztatcenia, Prorektor ds. Studenckich i organizacyjnych, Koordynatorzy Kierunkéw
Studiéw prowadzacej dziatalnos¢ dydaktyczng, przedstawiciele studentéw poszczegdlinych
kierunkéw studiéw. Komisja ds. Jakosci Ksztatcenia przedstawia Rektorowi i Senatowi propozycje
dziatan majgcych na celu doskonalenie jakosci ksztatcenia. Za wdrozenie i doskonalenie
Uczelnianego Systemu Zarzadzania Jakoscig Ksztatcenia odpowiada Rektor.

Uczelniany System Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia obejmuje dziatania polegajace na: statym
monitorowaniu i podnoszeniu jakosci ksztatcenia, w tym rozwdj jakosci ksztatcenia poprzez
tworzenie jednoznacznych procedur oceny metod i warunkéw ksztatcenia oraz programow studiow,
zwiekszenie mobilnosci studentdw w kraju i za granicg, podniesienie rangi pracy dydaktycznej,
informowanie spoteczenstwa, w tym w szczegdlnosci ucznidw szkét srednich kandydatéw na studia,
pracodawcéw oraz wtadz rdinych szczebli o jakosci ksztatcenia i poziomie wyksztatcenia
absolwentow uczelni.

Uczelniany System Zapewnienia JakosSci Ksztatcenia wspomaga Uczelnie w nastepujgcych
dziataniach: statym doskonaleniu warunkéw realizacji i jakosci procesu dydaktycznego; monitoringu
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standardow w zakresie jakosci ksztatcenia; ocenie jakosci i warunkow prowadzenia zajec
dydaktycznych; prowadzeniu przejrzystej polityki kadrowej; nagradzaniu i awansowania
pracownikéw; monitoringu liczby miejsc na kierunkach studidéw; ocenie dostepnosci informacji na
temat ksztaftcenia; ocenie mobilnosci studentdw i nauczycieli akademickich; zbieraniu opinii
absolwentow o przebiegu odbytych studidow; zbieraniu opinii pracodawcéw o poziomie
zatrudnianych absolwentdéw; wypracowaniu wtasciwych instrumentdéw stuzacych do realizacji tych
zadan; wspieraniu innowacji dydaktycznych.

Ocena osiggniecia efektéw uczenia sie dokonywana jest w oparciu o wytyczne, zawarte w
Systemie weryfikacji osiggniecia zaktadanych efektow uczenia opracowanego przez Komisje.
Sposoby monitorowania efektéw uczenia to:

- procedura i sposdb potwierdzenia efektow na kazdym poziomie ksztatcenia;

- procedura i sposob potwierdzenia efektéw na kazdym etapie ksztatcenia (odbywanie praktyk
zawodowych);

- procedura i sposOb potwierdzenia efektéw na kazdym etapie ksztatcenia ( proces
dyplomowania);

- procedura i udziat interesariuszy zewnetrznych i wewnetrznych w procesie okreslania i
weryfikacji zaktadanych efektéw ksztatcenia;

- procedura zapewniajgca publiczng dostepnosc¢ opisu efektow ksztatcenia systemu ich ocen oraz
weryfikacji;

- procedura i system zapobiegania zjawiskom patologicznym zwigzanych z procesem ksztatcenia..

- procedura przeprowadzania ankietyzacji ws$réd studentéw, dotyczace oceny nauczyciela
realizujgcego zajecia z danego modutu.

Monitorowanie oraz okresowe przeglady i zmiany programu studiéw na kierunku Dietetyka sg w
kompetencjach Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia. Komisja analizuje zgodnos¢ ksztatcenia na kierunku
i specjalnosciach z aktualnymi przepisami oraz ze strategia, misjg i polityka jakosci Uczelni, po czym
zgtasza wiadzom koniecznos¢ dokonania zmian w programach ksztatcenia z uwzglednieniem
oczekiwan rynku pracy, opinii interesariuszy wewnetrznych i zewnetrznych, a takze wnioskdéw z
monitorowania kariery zawodowej absolwenta;

Wszelkie uwagi, sugestie, wytyczne stuzgce zapewnieniu odpowiedniej jakosSci ksztatcenia na
kierunku Dietetyka zawarte sg w corocznym Raporcie z oceny efektow uczenia, ktory jest
prezentowany na posiedzeniu Komisji ds. Jakos$ci Ksztatcenia, podlega dyskusji i zaopiniowaniu.
Zrédtem informacji wykorzystywanych w procesie monitorowania programu i jakosci ksztatcenia na
kierunku Dietetyka sa m.in.: raporty koordynatoréw kierunkéw studidéw z oceny efektow i jakosci
ksztatcenia, kontrole infrastruktury dydaktycznej, opinie wyktadowcow i studentéw; kontrole
dokumentacji potwierdzajacej osiggniecie przez studentow efektéw uczenia sie, analiza sprawozdan
z weryfikacji zatozonych w karcie przedmiotu efektéw uczenia sie, sktadanych na koniec semestru
przez wyktadowcow, analizy jakosci prac dyplomowych oraz raportu z kontroli prac dyplomowych
systemem antyplagiatowym, analizy ankiet dyplomantéw przeprowadzonych wsréd absolwentow
studiow stacjonarnych i niestacjonarnych pierwszego i drugiego stopnia, analizy ankiet dotyczgcych
wewnetrznej oceny jakosci ksztatcenia przeprowadzonych wsrdd studentéw kierunku dietetyka,
informacji o hospitacjach zaje¢ dydaktycznych i informacji o hospitacji praktyk zawodowych, kursach
i szkoleniach pracownikéw oraz kontaktach ze srodowiskiem spoteczno-gospodarczym.

Na podstawie zalecert Komisji ds. Jakosci Ksztatcenia, zostaty wprowadzone: ankieta ewaluacyjna
praktyki zawodowe;j i ankieta ewaluacyjna kierunku studiéw o profilu praktycznym. Zostang one
wykorzystane w biezgcym roku akademickim.
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